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И.А. Лащенова 

 

ТЕХНОЛОГИЯ КВЕСТ КАК СРЕДСТВО ИНТЕГРАЦИИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ В ДОУ 
 

В статье проанализированы понятия «квест», «образова-

тельный квест», выявлены особенности его планирования, подго-

товки и проведения с детьми в дошкольном образовательном уч-

реждении. Дана классификация квестов, принципы и условия про-

ведения квестов в ДОУ. 

Ключевые слова: квест-технология, образовательный квест, 

квест-игра, старший дошкольный возраст. 
 

Одной из насущных проблем современного образования яв-

ляется нахождение и использование новых форм, методов и                 

технологий в воспитательно-образовательном процессе по                

активизации познавательной деятельности воспитанников, форми-

рованию умений разрешать проблемы, возникающие в  жизни, 

умению слаженно работать в коллективе. Одной из таких             

современных технологий является образовательный квест, который 

помогает ребенку находить необходимую информацию, анализиро-

вать и систематизировать ее, решать поставленные  задачи  и  спо-

собствует  развитию  познавательного интереса. На сегодня важно 

организовать образовательный процесс таким образом, чтобы          

ребенок занимался активно, с интересом и увлечением, видел пло-

ды своей деятельности и мог их оценить. 
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В свете последних требований государственного образова-

тельного стандарта дошкольного образования, где основными 

принципами являются: поддержка разнообразия детства, сохране-

ние уникальности и самоценности детства, реализация программ в 

игре, познавательной и исследовательской деятельности, творче-

ской активности – образовательный квест становится отличной 

возможностью для педагогов, родителей и детей увлекательно, 

оригинально и современно организовать жизнь в дошкольном об-

разовательном учреждении. 

На сегодняшний день проблему создания и использования 

образовательных квестов изучают зарубежные и отечественные 

педагоги: М.В. Андреева, Я.С. Быховский, Б. Додж, Л.А. Иванова, 

Т. Марч, Н.В. Николаева, И.Н. Сокол и др. 

Анализ научно-педагогических источников показывает, что 

специалисты по-разному дают определение квеста. Самый                      

новейший толковый словарь русского языка под редакцией                 

Е.Н. Шагаловой рассматривает квест как жанр литературных                

произведений, фильмов, а также компьютерных игр, требующих                    

от участников решения логических задач для продвижения по               

сюжету; литературное произведение, фильм, игра в этом жанре,             

а также сама задача; жанр командных интеллектуально-подвижных 

игр, включающих элементы городского ориентирования; игра           

в этом жанре [7].  

Проведенный нами анализ источников показал, что квесты 

понимаются, как: мини-проекты, основанные на поиске информа-

ции (В.В. Шмидт) [8]; пример организации интерактивной образо-

вательной среды (Т.А. Кузнецова) [4]; «игровая технология, так как 

хорошо организованная игра является одним из лучших средств 

вызвать у детей и взрослых эстетическое удовольствие от творче-

ского напряжения интеллектуальных и физических сил» (И.Н. Со-

кол) [6]; проблемное задание с элементами ролевой игры               

(А.В. Яковенко) [9].  

А.Л. Бармина считает, что квест – это проблема, которая      

ставится перед участниками, где они должны реализовать                 

образовательные задачи, так как в нем есть элементы сюжета,            

ролевые игры, связанные с поиском и обнаружением мест,                
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объектов, людей (героев), информации, и для решения образова-

тельных задач используются ресурсы какой-либо территории или 

информационные ресурсы [1].  

А.Л. Бармина предлагает следующую классификацию обра-

зовательных квестов [1]:  
 

1. По месту проведения:  

– в замкнутом помещении; 

– в музее; 

– внутри здания; 

– в парке; 

– «живые» квесты; 

– на местности с поиском тайников (геокешинг) и элемента-

ми ориентирования и краеведения. 
 

2. По форме построения сюжета: 

– линейные – игра построена по цепочке: разгадав одно               

задание, участники получают следующее (пока не пройдут                  

весь маршрут); 

– штурмовые – все игроки получают основное задание и пе-

речень точек с подсказками, но при этом самостоятельно выбирают 

пути решения задач; 

– кольцевые – то же, что и линейный квест, но замкнутый 

круг. Команды стартуют с разных точек, которые будут для                  

них финишными. 
 

3. По назначению основной деятельности участников: 

1. Фото-квест – это предоставление ответов на головоломки 

и задания в виде фотографий. 

2. Веб-квест – это проблемное задание с элементами ролевой 

игры, для решения которого используются информационные             

ресурсы Интернета (используется в школьном возрасте и                        

со взрослыми). 

3. Тематический образовательный квест – организация кве-

ста по определенной теме, памятной дате, дате календарных празд-

ников, литературного произведения и т.д. 

4. Творческий квест – создание какого-либо продукта в          

заданном формате (игра, проект, коллективная работа (лепка, ап-

пликация, постройка). 
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5. Смешанный квест интегрирует в себе признаки отдельных 

форм образовательного квеста для максимального выполнения            

поставленных  задач  в  воспитательно-образовательном  процессе 

(сюжет,  легенда,  задания  с  перемещением,  поиском,  использо-

ванием ИКТ). 
 

4. По срокам проведения (от получаса до нескольких ме-

сяцев):  

– краткосрочные – приобретение знаний и осуществление их 

интеграции в свою систему знаний; 

– долгосрочные – расширение и уточнение понятий. 
 

5. По целевой возрастной категории участников: 

– дошкольники; 

– школьники; 

– студенты; 

– молодые специалисты; 

– обучение персонала. 

Как и любая технология, образовательный квест имеет свою 

структуру, которая представлена на рисунке 1.  
 

Введение: − сюжет; 

− роли. 

Задания: − этапы; 

− вопросы; 

− ролевые задания. 

Порядок выполнения: − бонусы; 

− штрафы. 

Оценка: − итоги; 

− призы. 
 

Рисунок 1. Структура образовательного квеста. 
 

Анализ литературных источников показал, что для дошколь-

ного возраста идея игрового квеста подходит идеально. В случае 

проведения квеста с дошкольниками – это приключение, интеллек-

туальное и увлекательное развлечение для детей, которое превра-

щает привычную обстановку в волшебный мир. Игровое занятие, 

фоном которого является познавательное повествование и обследо-

вание мира, во время которого участникам нужно пройти череду 
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препятствий или выполнить задания для достижения какой-либо 

цели. Образовательный квест (далее ОК) – это совершенно новая 

интегративная форма обучению новому и закреплению материала, 

с помощью которой дети полностью погружаются в происходящее, 

получают заряд положительных эмоций и активно включаются

в деятельность. ОК с дошкольниками старшего возраста характери-

зуется как уникальная форма занятия, объединяющая в

себе различные виды двигательной, познавательной, исследова-

тельской, продуктивной, коммуникативной и музыкально-

художественной деятельности. Интеграция образовательных об-

ластей в форме игровых квестов имеет большое значение 

для повышения эффективности воспитания и образования 

детей на всех уровнях обучения, считают Т.С. Комарова и   

М.Б. Зацепина [2]. Интегрированный подход к процессу 

воспитания и обучения в образовательном игровом квесте способ-

ствует установлению связи знаний, получаемых детьми 

старшего дошкольного возраста, с широкой практической 

деятельностью [2]. Ведь именно игра является одним из 

важнейших видов детской деятельности, ведущей деятельностью 

дошкольника. 

Виды заданий, которые могут использоваться для проведения 

образовательного квеста с дошкольниками: интеллектуальные 

задания (ребусы, головоломки, загадки, дидактические упражнения        

и  игры,  составление  пазлов),  двигательные  (прохождение лаби-

ринтов,  спортивные  игры,  упражнения,  эстафеты)  или  творче-

ско-ориентированные коллективные и индивидуальные задания 

(творческие задания, игры с природным материалом (песок, 

вода, семена). 

Для того, чтобы образовательный квест действительно 

был увлекательным и в тоже время обучающим, чтобы 

задействовать всех участников и дать возможность каждому 

проявить себя, от педагога требуется высокий профессионализм 

как в плане подготовки такой игры, так и в ходе ее проведения.  

Для эффективной организации образовательных квестов в 

дошкольном образовательном учреждении предлагаем придержи-

ваться определенных принципов и условий: 
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– педагог должен донести цель (идею) квеста, к которой дети

стремятся (найти клад, спасти хорошего персонажа от злого и т.д.); 

– задачи, поставленные перед детьми, должны соответство-

вать возрасту участников и их индивидуальным особенностям; 

– в содержании квеста продумывать различные виды дея-

тельности (игра, речевое развитие, практическая деятельность, фи-

зические упражнения и т.д.); 

– игры и задания должны быть безопасными;

– ход игры продумать таким образом, чтобы достижение це-

ли было последовательным, логически взаимосвязанным; 

– игра должна быть эмоционально окрашена (декорации,

музыкальное сопровождение, элементы костюмов, инвентарь 

и оборудование); 

– следует продумать временные интервалы, во время

которых дети смогут выполнить задание, но при этом не потеряют 

к нему интерес; 

– роль педагога в игре – направлять детей, «подталкивать» на

правильное решение, но окончательные выводы дети должны де-

лать самостоятельно. 

Важнейшими элементами образовательного квеста являются 

собственно повествование и обследование мира, а ключевая 

роль в игровом процессе отводится решению головоломок 

и задач, требующих от игрока умственных, физических и 

других усилий. Таким образом, современные требования,

предъявляемые к педагогическому процессу в дошкольном 

образовании, предполагают тесную интеграцию всех 

образовательных областей, широкое разнообразие форм 

организации детской деятельности, опираясь на постоянное

сотрудничество детей и взрослых как равноправных партнеров.         

И все это находит широкий отклик в грамотно построенной 

и проведенной квест-игре.  

Образовательные квест-игры имеют ряд положительных сто-

рон как для детей, так и для взрослых: 

– помогают детям лучше усваивать материал, выявляют

пробелы в знаниях и устраняют их, обеспечивают достижение 

детьми определенного уровня интеллектуального развития; 
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– во время квест-игр у детей развиваются положительные

эмоциональные реакции, способствующие коррекции и развитию 

психических процессов; 

– способствуют коллективному решению поставленных задач

и сплочению коллектива; 

– занятия в форме квеста стимулируют у детей интерес и

стремление достигать поставленной цели; 

– способствуют организации совместной работы коллектива

дошкольного учреждения как единой команды; 

– осуществляется профессионально-личностный рост педаго-

гов дошкольного образования в процессе изучения возможностей 

различных технологий и подготовки заданий для квестов. 

Нами были разработаны квесты для детей старшего дошко-

льного возраста, направленные на интеграцию различных образо-

вательных областей. Предлагаемые нами квесты состоят из не-

скольких уровней, где игрокам-участникам нужно проявить сме-

калку и преодолеть разного рода трудности, чтобы добраться до 

условного «сокровища».  
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