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В работе рассмотрены современные тенденции 

развития электронного обучения в высшем 
физкультурном образовании. Указано, что для успешного 
решения проблемы информатизации высшего образования 
для будущего учителя физической культуры 
целесообразнее комплексно проводить исследования по 
формированию компьютерной грамотности, 
информационной компетентности, информационной 
культуре в высшем физкультурном образовании. Указано, 
что с изменением характера физической культуры в 
нашем государстве возникает потребность в новых 
образовательных практиках, что приводит к изменению 
внешней формы и сущности высшего физкультурного 
образования. 

Ключевые слова: тенденции, развитие, электронное 
обучение, университет. 

 
Введение. В последние годы электронное 

обучение становится неотъемлемой составляющей 
образовательного процесса в физкультурных 
университетах и используется во всех формах 
обучения. Применение электронного обучения 
позволяет повысить качество высшего 
физкультурного образования за счет использования 
мировых образовательных ресурсов и за счет того, 
что при использовании элементов электронного 
обучения и дистанционных образовательных 
технологий увеличивается часть самостоятельной 
работы будущих учителей физической культуры во 
время усвоения учебного материала. Особенно 
актуальным электронное обучение становится в 
условиях сокращения объемов аудиторной работы, 
увеличения и расширения форм самостоятельной 
работы студентов, для организации которых 
электронное обучение открывает новую 
возможность для специальности «Физическое 
воспитание». 

Интеграция разнообразных наук и построение 
на этой основе принципиально новых технологий 
обучения обуславливает стремительное развитие 
информационно-коммуникационных технологий, 
которые имеют глубокое влияние на процессы, 
происходящие в высшем образовании. 

Изложение основного материала. В ходе 
нашего исследования мы установили, что 
кардинальное изменение образа жизни под 
воздействием информационно-коммуникационных 
технологий связано с формированием нового типа 
личности будущего учителя физической культуры, 
которая усваивает культурную норму, правила, 
приспосабливаясь к ограничениям и преимуществам 
информационного общества. В. Лоскутникова 
отмечает, что в программе социокультурного 
развития информационного общества выделяются 
две линии, связанные с процессами 
индивидуализации, которые определяются через 
формирование глобальной среды межкультурных 
взаимодействий и творчески ориентированных в 
своем развитии личности. Мир культуры, таким 
образом, изменяется под давлением индивидуально-
коллективистских программ, которые 
разрабатываются на основе проектов 
информационного общества [13]. 

В Положении об электронных 
образовательных ресурсах говорится, что целью 
создания электронных образовательных ресурсов 
является модернизация образования, смысловое 
наполнение образовательного пространства, 
обеспечение равного доступа участников, учебно-
воспитательного процесса к качественным учебным 
и методическим материалам, независимо от 
местожительства их и формы обучения, созданных 
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на основе информационно-коммуникационных 
технологий [14]. 

В Концепции системы электронного 
обучения на 2010–2015 годы в России говорится, 
что «e-learning – система электронного обучения с 
помощью информационно-коммуникационных 
технологий» [12]. 

Во время теоретического анализа проблемы 
электронного обучения студентов в высшем 
физкультурном образовании мы изучили научные 
труды таких ученых, как: Л. Алешин, А. Андреев,  
О. Андрюшкова, Г. Антонов, А. Антропова и др.  
[1; 2–6; 7; 8; 9]. 

Среди зарубежных исследований по вопросам 
электронного обучения являются важными работы 
таких ученых: Эллисон Розет, Эндриас Лейнинг, 
Аннет Саутер, Барбара Бушигер, Т. Батесс и др. [19; 
20; 21; 22; 23], которые посвящены дидактическим 
рекомендациям и примерам при обучении 
иностранным языкам с помощью компьютерных 
материалов; смешанному обучению в отрасли 
охраны труда и промышленной безопасности; 
компьютерным методам обучения и их оценке в 
квалификации (определение электронного 
обучения) и т.д. 

Д. Янушко рассматривает технологию 
дистанционного обучения как определенный способ 
реализации педагогической деятельности, 
направленный на достижение образовательных 
целей; сущность и значимость способа заключается 
в рациональном разделении и распределении 
деятельности на процедуры и этапы с их 
последующей координацией и синхронизацией; это 
разделение осуществляется предварительно, 
осознанно и планомерно на основе и с 
использованием научных знаний, опыта педагогики 
и смежных, связанных с ней наук [18].  

Результаты исследований. Сейчас очень 
быстро развивается электронная педагогика, которая 
непосредственно определяет пути развития 
электронного обучения в образовании. А. Андреев 
[2], определяя свойственную электронной 
педагогике теорию, анализирует теорию и 
концепцию, господствующую в классической 
педагогике, в основе которых лежит понимание 
сущности процесса обучения. Известная теория 
аккумулировала богатый практический опыт 
обучения и раскрывает закономерности, принципы и 
способы его организации вплоть до описания 
образовательной технологии и характера 
взаимодействия участников образовательного 
процесса. Ученый перечисляет известные 
классические теории и концепции педагогики [8]: 

1. Концепция дидактического 
энциклопедизма (Я. Коменский, Дж. Мильтон,  
И. Баседов). 

2. Концепция дидактического формализма 
(Шмидт, А. Немейер, В. Песталоцци, А. Дистервег, 
Я. Давид, А. Добровольский). 

3. Концепция дидактического прагматизма 
(утилитаризма) (Дж. Дьюи, Г. Кершенштейнер). 

4. Концепция функционального 
материализма (В. Оконь). 

5. Парадигмальная концепция обучения  
(Г. Шейерль). 

6. Кибернетическая концепция обучения  
(С. Архангельский, Е. Машбиц). 

7. Ассоциативная теория обучения  
(Дж. Локк и Я. Коменский). 

8. Теория поэтапного формирования 
умственных действий (П. Гальперин, Н. Талызина). 

9. Управленческая модель обучения  
(С. Якунин и др.). 

По мнению А. Андреева, изучение этой 
теории вынуждает поразмышлять об их 
целесообразности в новых условиях. Ученый 
отмечает, что большой вклад в развитие 
современной теории электронного обучения вносит 
деятельность «группы НЕО» (новое электронное 
обучение) под руководством В. Наумова. 
Электронная педагогика дополняет указанный 
список теоретическими подходами, известными как, 
например, коннективизм [3], где обучение можно 
рассматривать как процесс создания сети, узлами 
которой являются люди, организация, библиотека, 
сайты, книги, журналы, база данных или любой 
другой источник информации. 

Е. Фирсова [16] отмечает, что в настоящий 
момент очень важно сформировать совокупность 
проблем электронной педагогики, которые в основе 
похожи на проблемы традиционной  педагогики, но 
имеют свою особенность. Эти проблемы нужно 
разрешать вместе, иначе придется переделывать уже 
созданные ИОС или, что хуже всего, создавать все 
заново. Перечислим некоторые проблемы, которые 
определены ученой: 

1.  Проблема отсутствия теории обучения в 
современных ИОС и категориального аппарата. 

2.  Проблема оптимального содержания 
учебно-методических комплексов для эффективного 
обучения в современных ИОС и размещение его 
дидактических элементов на разных носителях 
(бумажных, сетевых, CD и т.д.). 

3.  Проблема оптимизации психолого-
эргономического представления учебного 
материала; восприятия человеком учебного 
материала, поданного в электронном виде, и его 
понимание. 

4.  Проблема готовности преподавателей и 
учеников к включению в современную ИОС. 

5.  Проблема качества учебного материала, 
качества обучения и соответствия образовательным 
стандартам [16]. 

Следующими проблемами электронной 
педагогики, которые актуальны, по мнению  
А. Андреева [4], являются: 

1. Становление и развитие теоретической 
базы, в том числе терминологического аппарата. 
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2. Виды и методика проведения электронных 
занятий, в том числе лабораторные дистанционные 
практикумы. 

3. Дидактические свойства инструментов 
(программных средств и сервисов сети Интернет). 

4. Форма представления учебных материалов 
для изучения электронной ИОС. 

5. Подготовка студентов и преподавателей к 
эффективному овладению технологией 
электронного обучения. 

6. Валеология электронного обучения и 
интернет-безопасность. 

7. Воспитательная проблема, которая 
актуализируется при широком использовании сети 
Интернет. 

8. Обеспечение качества электронного 
обучения и его оценка. 

9. Нормативно-правовое обеспечение 
электронного обучения. 

10. Исследование организационных форм 
обучения, поиск их оптимального сочетания и веса в 
смешанном и дистанционном вариантах проведения 
учебного процесса. 

Для успешного решения проблемы 
информатизации высшего образования для будущего 
учителя физической культуры, по нашему мнению, 
целесообразнее комплексно проводить исследования 
по формированию компьютерной грамотности, 
информационной компетентности, информационной 
культуре в высшем физкультурном образовании. 
Исходя из этого, по мнению ученого, 
информатизация этой отрасли не должна отставать 
от информатизации других областей знаний. На 
современном этапе развития университетской 
практики особенное значение приобрела проблема 
организации учебной деятельности студентов с 
применением информационных технологий за счет 
ориентации на новую цель профессиональной 
подготовки с использованием компьютерной 
техники. Информатизация профессионального 
образования является неотъемлемой составляющей 
частью модернизации современной высшей школы 
(Ю.В. Драгнєв) [11].  

В своей работе «Исследования методов 
построения сервисно-ориентированных систем 
автоматизации электронного обучения» Д. Холод 
[17] отмечает, что в учебных заведениях 
используется значительное количество собственной 
системы автоматизации учебного процесса, которая 
реализует механизмы контроля знаний, убыстряет 
разные этапы административной деятельности и т.д. 
В то же время, по мнению ученого, очень большой 
популярностью пользуются готовые системы, 
которые свободно распространяются и имеют 
открытый код (open source) – Ilias, Open USS, 
MOODLE и т.д., а также их коммерческие аналоги, 
например, Learning Space, Microsoft Class Server. 
Ученый отмечает, что каждая из них имеет 
собственные недостатки и преимущества, которые 
проявляются в процессе эксплуатации и 

сопровождения системы. Внедрение готовой 
автоматизированной системы требует адаптации 
рабочих процессов заведения к возможности 
системы или, наоборот, адаптации информационной 
системы к требованиям заведения. Использование 
существующей завершенной системы может быть 
сложной задачей, но пренебрегать 
функциональными решениями, которые предлагают 
готовые open source или коммерческая система, 
нерационально. Эффективно реализовать эти 
согласования без создания соответствующей 
программной модели всех активных процессов 
невозможно. Д. Холод доказывает, что сегодня 
основными средствами описания программной 
модели является язык UML, программная модель, 
которая создается в рамках Microsoft Dynamic 
Systems Initiative, а именно System Definition Model 
(SDM), Service Modelling Language (SML) и средства 
эффективного представления программных 
алгоритмов, такие как граф-схемы. Исходя из этого 
составной частью программной модели САНП 
должны быть эффективные алгоритмы 
взаимодействия с отмеченной системой [17]. 

С.Тархов [15] отмечает, что современная 
система электронного обучения (СЕО) 
предназначена для использования как в 
традиционном учебном процессе учебного 
заведения во время проведения учебных занятий, 
так и при самостоятельной работе ученика, что 
получило широкое распространение благодаря ряду 
своих принципиальных преимуществ. Сюда 
относится в первую очередь возможность 
организации массового обучения с учетом 
индивидуальных характеристик учеников; 
предоставление студентам, независимо от времени и 
места нахождения, широкого спектра 
образовательных услуг; управление обучением по 
заданному сценарию; организация обучения как с 
использованием коммуникационных технологии, 
так и в автономном режиме, что позволяет снизить 
негативное слияние недостаточного уровня развития 
телекоммуникации в системе образования; 
всесторонняя формализированность контроля за 
процессом и результатами обучения; встраивание 
мультимедийного учебного контента, что улучшает 
восприятие учеником учебного материала; 
интерактивная работа учеников с учебным 
контентом, использование системы помощи и 
подсказок, взаимодействия учеников как между 
собой, так и с преподавателем, что способствует 
улучшению усвоения учебного материала и 
повышению качества обучения и т.д. Ученый 
доказывает, что СЕО получили широкое 
распространение, они используются в 
образовательных учреждениях высшего 
профессионального образования и переподготовки 
специалистов, как то: «eLearning Server 3000», 
«Прометей», «В. Курс», «xDLS», «Гекадем», 
«Distance Learning Studio», «RED-CLASS», которые 
имеют ряд недостатков, связанных с реализацией 
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управления электронным обучением: учебные 
материалы готовятся, сохраняются и 
предоставляются обучаемому в таком виде, что не 
позволяют реализовать новые информационные 
технологии управления адаптивного электронного 
обучения; алгоритмы управления обучением 
строятся, как правило, по предопределенному 
разработчиками сценарию и сложно 
скорректировать при изменении цели и задач 
обучения или программы учебного курса; по 
результатам тестирования обучаемого 
предоставляются только рекомендации о 
необходимости изучения тех или других разделов 
учебного курса, который приводит к 
непродуктивным расходам времени на поиск 
учеником учебного материала; обучение возможно 
на базе использования коммуникационных 
технологий (сетевой режим обучения) или в 
автономном режиме, при этом отсутствует 
возможность работы с использованием 
комбинированной технологии обучения 
(комбинированный режимы работы СЕО), которая 
суживает область их применения [15]. 

М. Горностай указывает, что на сегодняшний 
день система предоставления рекомендаций 
реализована в электронной коммерции, музыке и 
фильмах. Актуальность направления 
персонализации также подтверждают компании-
разработчики современных поисковых систем 
(Google, Yahoo). Система предоставления 
рекомендаций может использоваться во многих 
областях для решения широкого круга задач, потому 
последующее усовершенствование такой системы 
нужно для эффективного и широкого их 
приложения в реальном времени (для формирования 
рекомендаций в сфере туризма, финансовых услуг, 
электронного обучения и т.д.) [10]. Исходя из этого, 
следует улучшать существующие методы и 
алгоритмы предоставления рекомендаций, 
разрабатывать новые методы, продолжая традицию 
развития кибернетических школ. Таким образом, 
разработка алгоритмов и методов персонализации 
для системы электронного обучения является 
актуальной проблемой в высшем физкультурном 
образовании. 

Выводы. С изменением характера 
физической культуры в нашем государстве 
возникает потребность в новых образовательных 
практиках, что приводит к изменению внешней 
формы и сущности высшего физкультурного 
образования. Изменяется основная образовательная 
цель, которая теперь заключается не столько в 
знаниевой подготовке, сколько в обеспечении 
условий для самоопределения и самореализации 
личности будущего учителя физической культуры в 
информационном обществе. Диалог преподавателя и 
будущих учителей физической культуры определяет 
основную форму организации учебного процесса, 
направленного на развитие активной, творческой 
деятельности студента, далекого от простой 

репродукции. Современный студент специальности 
«Физическое воспитание» должен не только владеть 
каким-то объемом знаний, но и уметь учиться: 
искать и находить необходимую информацию с 
помощью сети Интернет, постоянно повышать 
уровень развития профессиональной 
компетентности и непрерывно развиваться в 
динамически переменчивом мире науки. 

Однако не следует забывать, что никакое 
электронное образование не заменит реального 
преподавания, а симуляторы – преподавателя как 
носителя не только информации, но и культуры 
конкретного народа. Реальное общение всегда 
должно стоять в образовательном приоритете, а не 
искусственное и электронное. 
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Dragnev Y.V. Modern trends in the development of 

e-learning in a graduate physical education 

The paper considers modern tendencies of the 
development of e-learning in higher physical education. It is 
specified that for the successful solution of problems of 
Informatization of higher education for future teachers of 
physical culture it is more expedient to conduct a 
comprehensive research on the formation of computer 
literacy, information competence, information culture in the 
higher physical education. It is indicated that with the 
changing nature of physical education in our state there is a 

need for new educational practices, which leads to a change 
of external form and substance of higher physical education. 
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