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ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТА КАК 

ВАЖНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ РАЗВИТИЯ БУДУЩЕГО СПЕЦИАЛИСТА 

 

Сулима В.Н. 

ГОУ ВО «Луганский государственный  

педагогический университет», г. Луганск, svetlamojadusha@mail.ru 

 

Аннотация. В статье проанализированы особенности профессионального 

становления личности студентов как будущих специалистов в условиях высшего 

учебного заведения. Раскрыты вопросы основных требований к профессионально-

личностной подготовке специалиста во время обучения в вузе. Рассмотрен 

личностно-деятельностный подход к в процессе профессиональной подготовки 

студентов. 

Ключевые слова: студент, профессиональная подготовка, становление, 

развитие, личность. 

 

В настоящее время в психологии и педагогике большое место отводится 

изучению развития личности студента в процессе профессионального обучения, т.к. 

успех будущей профессиональной деятельности во многом определяется личностью 

профессионала. Высшая школа в наше время дает не только профессиональные 

знания, умения и навыки, но и развивает личность студента, готовит его к 

самостоятельной жизни, к творческой самореализации. Профессиональная подготовка 

современных специалистов должна быть направлена на формирование и развитие их 

профессиональной компетентности, конкурентоспособного уровня квалификации, 

получение глубоких теоретических знаний и практических умений и навыков. 

Формирование личностных и профессиональных качеств будущих специалистов во 

время обучения является сегодня одной из главных целей подготовки 

высококвалифицированных специалистов. 

Подготовка будущих специалистов должна ориентироваться на актуализацию 

соответствующих качеств личности, формирование профессиональной 

компетентности студента в сочетании с гуманистическим мировоззрением, 

формирование системы профессиональных навыков, которые позволяют достигать 

профессионального успеха. В центре процесса профессиональной подготовки 

будущего специалиста находится его личность. Профессиональное становление 

требует от студента осознанного и активного обучения. Именно поэтому очень 

важно, чтобы каждый студент был профессионально ориентирован и четко 

представлял, чего именно он хочет достичь в своей жизни.  

Большое влияние на развитие теории профессионального становления имели 

труды, Л.И. Божович, Е.А. Климова, И.С. Кона и др. 

mailto:svetlamojadusha@mail.ru
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Будущая профессиональная деятельность – это одна из наиболее значимых сфер 

бытия человека. Именно в ней происходит самоактуализация человека как индивида, 

личности, неповторимой индивидуальности. 

Основными функциями процесса профессиональной подготовки специалистов 

Н.Л. Коломинский считает: когнитивную (обеспечение надлежащего уровня 

профессиональных знаний, умений, навыков, научного и культурного 

мировоззрения); ценностно-установочную (формирование профессиональных 

установок: целевых, смысловых, операционных); развивающую (креативную): 

развитие профессиональных способностей, духовных потребностей личности; 

мотивационную (стимулирующую): стимулирование, формирование, поддержка, 

мотивов личностного роста, самоактуализации через профессию; нравственно-

воспитательную (воспитание нравственных качеств, отвечающих требованиям 

общества и профессиональной специфики специалиста) [1]. 

Ученый выделил также условия, при которых происходит профессиональное 

становление личности: формирование профессиональных (целевых, смысловых, 

операционных) установок; формирование системы профессионально важных знаний, 

умений, навыков, научно-культурного кругозора; выявление, развитие 

профессионально важных способностей (интеллектуальных, перцептивных, 

коммуникативных, экспрессивных, организаторских и др.); развитие духовных 

потребностей будущего специалиста, морально-этическое совершенствование его 

личности; содействие самоактуализации каждой личности, культивирование развития 

индивидуальности как предпосылки индивидуального стиля труда. 

Н.Л. Коломинский разработал принцип личностно-деятельностного подхода и 

считает, что его применение в вузах в процессе профессиональной подготовки 

студентов поможет преодолеть противоречие между профессионализацией и 

становлением личности будущего специалиста. 

Э. Ф. Зеер рассматривает становление специалиста как процесс прогрессивного 

изменения личности под влиянием социальных действий, профессиональной 

деятельности и личностной активности, направленной на самосовершенствование и 

самореализацию. Он выделяет несколько этапов профессионального становления 

личности: оптация (формирование профессиональных намерений), профессиональная 

подготовка, профессиональная адаптация, первичная и вторичная 

профессионализация и профессиональное мастерство. На этих этапах необходимо 

использование таких форм и методов обучения, которые позволят студенту 

преодолеть возможные сомнения относительно правильности выбора специальности, 

убедиться в собственных способностях, усвоить теоретические аспекты 

фундаментальной подготовки будущих специалистов [2]. 

Профессиональное становление будущего специалиста является поэтапным 

моментом индивидуально-личностного развития. Первый этап – начало 

профессиональной подготовки студента. Второй этап – начало практики, 
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возможность применять приобретенные теоретические знания, совершенствовать 

свой профессионализм. Согласно концепции профессионального развития личности, 

под профессионализмом следует понимать совокупность изменений, которые 

происходят в человеке в процессе деятельности, что обеспечивает эффективный 

уровень решения сложных профессиональных задач. Профессиональное становление 

личности будущего специалиста – это совершенствование средств ее включения в 

профессиональную деятельность, способность реализовать себя в ней [3]. 

Таким образом, процесс профессионального становления личности достаточно 

сложный. В основном он связан с самоорганизованной деятельностью личности. 

Профессиональное становление личности – важный компонент общего процесса ее 

развития. Большую роль играют личностные качества, которые развиваются и 

совершенствуются в процессе обучения и в дальнейшей трудовой деятельности.  
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Аннотация. В статье рассмотрено назначение музыкально-дидактических игр в 

работе с дошкольниками, рассмотрены задачи, которые решаются путем 

использования музыкально-дидактических игр для работы с детьми среднего 

дошкольного возраста. Приводится список музыкально-дидактических игр, которые 

используются с детьми 4-5 лет по программе «От рождения до школы», описание 

игры «Три медведя». 

Ключевые слова: музыкально-дидактические игры, средний дошкольный 

возраст. 

 

Одним из средств развития музыкальной деятельности детей в условиях 

дошкольной организации являются музыкально-дидактические игры, принимая 

участие в которых дети получают элементарные знания об основах музыкальной 
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