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VJIK 371.1
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OCOBEHHOCTHU PA3BUTHUSA DMOLHNOHAJIBHOI'O UHTEJUVIEKTA
OBYUYAIOIIINXCA CPEACTBAMHA UCKYCCTBA
B cratbe nccnenoBaHbl 0COOCHHOCTH Pa3BUTHS YMOIMOHATBHOTO MHTEIJIEKTA
oOyyJaromuxcs; 000CHOBaHA 3HAYMMOCTh MCKYCCTBa B MPOLIECCE PA3BUTHUSA JAHHOIO
(deHoMeHa; omnpeaeneHbl BO3MOXKHOCTH HCIMOJB30BaHUS CPEJCTB HCKYCCTBA B
y4eOHO-BOCIIUTATEILHOM MPOILIECCE.
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FEATURES OF DEVELOPMENT OF EMOTIONAL INTELLIGENCE OF
STUDENTS BY MEANS OF ART

The article examines the features of the development of emotional intelligence
of students; substantiates the importance of art in the development of this
phenomenon; determines the possibility of using art in the educational process.

Key words: emotions, emotional intelligence, emotional sphere, art, artwork,
artistic image, empathy.

MopepHu3anusi COBPEMEHHOTO 00pa30BaHUS OPUEHTUPYET IeIaroru4yecKuii
IIPOIIeCC HE TOJIBKO Ha YCBOEHHE OOYYarONIUMCS OMPEICICHHOW CYMMBbl 3HAHUU W
dbopmupoBaHue MPEIMETHBIX KOMIIETEHTHOCTEH, HO U HA TAPMOHUYHOE PAa3BUTHE €ro
JUYHOCTH UM  JIMYHOCTHBIX  XapaKTePUCTUK  (LIEHHOCTEH, YCTaHOBOK), €TO0
MIO3HABATEIBLHBIX, CO3UIATEIBHBIX CIOCOOHOCTEH, T. €. CTAHOBJICHUE YHUBEPCATBHBIX
(MeTampeaMeTHBIX) KoMmmeTeHTHocTe. Crpareruss pa3pabOTKH  COJEpKaHUS
oOpa3oBaHUs oOmpenensercss Kak 3aMeHa IIEHHOCTH OOydYeHHS Ha IIEeHHOCTH
BCECTOPOHHETO Pa3BUTHS peOCHKA.

B  mentpe  o0pa3oBaTenbHOTO  MpoIlecca  OKa3bIBaeTCS  JIMYHOCTD
oOydaromierocsi, TMpeACTaBIsIONas u3 ce0id CHUCTEeMY B3aUMOCBSI3aHHBIX U
B3aMMO3aBUCUMBIX  COLHUAIBHO-TICUXOJOTMYECKUX  KAyeCTB,  COCTABJISIONIMX
€CTECTBEHHOE €IMHCTBO HWHTEJUIEKTYyaJlbHOM, SMOLMOHAJIbHOM, BOJIEBOM U
pebnexcuBHoi  (camoco3Hanue) cdep. EmumHcTBO  0003HaYeHHBIX  cdep
AKTYyIM3UPYIOTCSA, PEATU3yIOTCS W Pa3BUBAIOTCS B  y4€OHO-BOCHHUTATEIHHOM
poLecce.

B xoxe nccnenoBanuii B3aMMOJAEHCTBHS M B3aUMOBJIUSIHUSI MHTEJUIEKTYyaIbHOM
¥ OMOIMOHAILHOUN cep B KOHIE XX CT. B CTPYKType HMHTEJUIEKTa OBLT BBIACIICH
SMOIMOHAIBHBIA MHTEJUIEKT. KOHIENIMsS SMOIMOHAILHOTO HHTEJUICKTa OTpakeHa B
paboTax 3apyOCKHBIX M OTEUECTBEHHBIX IcuxoyioroB: P. bap-Omna, JI. ['oynmpHa,
. Kapy3zo, [Ix. Maiiepa, II. Canosoiisi, UW.H. Aunpeesoit, O.H. Baacosoi,
I'.I". 'apckoBoi, H.B. Kopuru, /I.B. JIrtocuna, 3.JI. Hocenko, I'.B. FOcynosa u ap.
DOMOITMOHATIBHBIN MHTEJUICKT OMPEAEIAeTCS YUCHBIMU KaK «CIIOCOOHOCTh MOHUMATH
OTHOIICHUS  JIMYHOCTH,  PENPE3CHTUPYEMbIE B  OMOLUSIX, W  yIOPaBIATh
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SMOIIMOHAJBHON c(epoil Ha OCHOBE HHTEJUIEKTYaJIbHOIO aHalu3a U CHHTE3a»
[2, c. 26].

Heo6xoauMpIM yCIIOBHEM DPa3BUTHSI AMOIIMOHAIBHOTO WHTEJJIEKTa SIBJISIETCS
MMOHUMAaHHE CYOBEKTOM 3MOIIMOHAIBHBIX MEPEKUBAHUHN, KOTOPhIE PACCMATPUBAIOTCS
KaK OCOOBIA TUN 3HAHUW U SABIAIOTCS AUPGEpPEHIIMPOBAHHON OLIEHKON COOBITHH,
MMEIOIIUX JIMYHOCTHBIN CMBICH. PesynbTaToM chOpMUPOBAHHOCTH AMOIMOHATBLHOTO
WHTEJUICKTA SIBISETCS CIIOCOOHOCTh JIMYHOCTH NPUHUMATH PEIICHUS Ha OCHOBE
OTP@XXEHUSI U OCMBICIICHUS JMOIMH, YTO OJArOmpHUATCTBYET TapMOHUYHOMY
Pa3BUTHIO YEJIOBEKA B LIEJIOM.

B cBs3u ¢ BhIlIeCKa3aHHBIM, TEOPETUYECKYIO W MPAKTUUECKYH 3HAUYUMOCTh
U1t chephl MeIaroruueckor Hayku, UMeeT mpoOjieMa pa3BUTHS AMOIMOHATIBHOTO
UHTEJUICKTa oOyuarmuxcs. Jns pa3BuTus JaHHOTO (eHoMeHa HeoOXOIUMBbI
Cpe/ACTBa, TO3BOJISAIONIME 0Opamarbcsi K  CYOBEKTHMBHBIM — AMOIMOHAIBLHBIM
NepPe)KUBAHUAM W TIEPS)KUBAHUSIM JIPYTHX JIFOJICH, BO3MOXKHOCTH WX OCO3HAHUS U
TPaKTOBKU. Pa3BUTHIO SMOIMOHAIBHOTO HWHTEJJIEKTA, CTAHOBJICHUIO BHYTPEHHETO
MUpa JUYHOCTH MPU3BAHO MOMOYb UCKYCCTBO.

Bo3MOXXHOCT,  HMCTONIB30BAaHUSI  HMCKYCCTBA  KaK  CpPEJACTBA  Pa3BUTHUS
SMOIIMOHAJIFHOTO  HWHTEIUJIEKTa  OOydYalImuXcs  OOYCJIOBIEHO  IpoleccaMu
AMOLMOHAIBHOTO BOCIPUATHS, IEPEOCMBICICHUSI, CAMOCO3HAHHUS, CAMOBBIPAXKEHUS B
XyJ10KECTBEHHOM KOHTEKCTE IPOU3BENICHMUS, KOTOPBIN aKTyaJu3upyer
HMOIIMOHANBHYIO, pe(IECKCUBHYIO, OICHOYHYI0O (QYHKIMM TICUXHKH peO&HKa.
HckyccTBO, AMOIMOHANIBHO-00pa3HOe IO CBOEH MpUPOJe, ABISAETCS YHHUKAIbHBIM
CPEIICTBOM HMOIIMOHAIBHOTO PAa3BUTHUS JeTed W (HOPMHUPOBAHUA IIEHHOCTHOTO
OTHOLLIEHHUS K OKPYKAIOLEMY MUPY.

Opnako mpoGiema pa3BUTHUA SMOLMOHAIBHOTO HMHTEIJIEKTa OO0Yy4YaromMuXcs
CpPEACTBAMH HCKYCCTBAa B HACTOSIIEE BpPEMs SBIISIETCS Majlo U3y4eHHOU. B cBsi3m c
STUM LIE€Tb CTaTbU — BBIIBUTH 3HAYUMOCTHh UCKYCCTBAa Kak 3()(QEKTUBHOTO Cpe/CTBa
Pa3BUTHSI SMOLMOHAIHHOTO MHTEIUIEKTA 00YJarOITIXCS.

UckycctBo, BOMpas B ceOs OTPOMHBIN JYXOBHBIH W ACTETHUECKHUH OIIBIT,
MIPU3BAHO «OCMBICIUTh MHOTOTPAHHBIA OMBIT YEJIOBEUYECKUX OTHOILICHHN K MHUPY,
oToOpath W 0000mMUTH B HEM TO, B 4Y€M MPOSABIAIOTCS KOPEHHBIC MPOIIECCHI
MaTepHAIBHOTO U IyXOBHOT'O pa3BUTHUs 001mmecTBa» [5, ¢. 337]. MckyccTBO BhIpakaet
rIIyOMHHBIC TTPEICTABICHUS Y€JIOBEKa 00 OKPYKAIOIIEM MUPE U O CAMOM YEJIOBEKE.

«HckyccrBo, — umer B.A. CyXxoMIMHCKHI, — 3TO BpeMsl U MPOCTPAHCTBO, B
KOTOPOM JKHMBET KpacoTa 4YeJOBeuecKOoro ayxa...I[lo3HaBas 1IEHHOCTH HCKYCCTBa,
YeJIOBEK MO3HAET YEJIOBEYECKOE B YEJIOBEKE, MOAHUMAET cels A0 MPEKpPacHOro,
MepeXuBaeT HacnaxaeHue» [7, c. 167]. OOmeHne ¢ HCKYyCCTBOM ITO3BOJIICT HE
TOJILKO OCO3HATh YEJIOBEYECKOE B ce0e, HO W YBHIETh JCHCTBUTEIHHOCTH TJIa3aMU
npyroro yenoBeka. b.M. HeMeHnckuil moguepkuBaeT HEOOXOIUMOCTh HCKYCCTBA «B
oO1ieM 00pa3oBaHUMU...pad CBOEH OCHOBHOM, Benyuiel GyHKIMU — (POPMUPOBAHUS
AMOIMOHAIBHBIX KPUTEPUEB JTUYHOCTH KaK CTUMYJa JEUCTBUM, TO €CTh OUIYILIECHUS
CMBICTIa XU3HM» [3, ¢. 67].
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B mpouecce BocnpusiTUs MPOU3BEIECHUM HCKYCCTBAa 4YEJIOBEK BCTYNMAET B
oOlIeHne ¢ XyJ0KECTBEHHBIM 00pa3oM, KOTOPOE, B TO K€ BpEMs, BBICTYNAET U Kak
OMOCPEIOBAHHOE OOIIEHHE C CaMHM COOOM, HaeHTUu(dUIHUpyeT cedsi ¢ HUM, C €ro
YyBCTBaMH, NOCTYNKAMH WJIA BHYTPEHHUMH CBOWCTBaMH. YelIOBEK CTaBUT CaMOTo
ce0s1 B 00CTOSITENbCTBA KU3HU repos. ConepexuBaHue BOoOpaxaeMoMy T'eporo Uiu
XYJOKECTBEHHOMY 00pa3y — 53TO NEpPBOOCHOBA JAJbHEHMIINX 3MOLMOHATBHBIX
0o0pa3oBaHUM.

B nponecce conepexuBaHus MPOUCXOIUT BUYBCTBOBAHUE BO BHYTPEHHHUI MUD
reposi, 3MOLIMOHAJbHAS OLIEHKAa IOCTYIKOB Teposi, U OIIEHKAa MOCTYIKOB CBOEIO
BHyTpeHHero «SI». ComepexuBas Teporo, YeJOBEK CONEPEeKHUBAET camMoMy cele,
CBOMM CaMbIM OCTPBIM U HACYIIHBIM YMOIIMSM, OCO3HAET CBOU UYBCTBA U YIPABIISET
UMHU, TIO3HAET ceOs U B TOM WJIM MHOW Mepe MnepecTpanBaeT ceosl.

[lo wMHenuio Bbiaromierocsi coserckoro rcuxosora JI.C. Beirorckoro,
COTEpPEKUBAHUE XYIOKECTBEHHOMY O0pa3y BBICTYMAET KaK «ICHUXOJOTUYECKOE
opynue». CorinacHo KyJbTYpHO-UCTOPHUYECKOM TEOPUM  YYEHOTO, YEJOBEK
OBJIaJIeBa€T COOCTBEHHBIM IIOBEJCHHEM C MOMOIIBIO ICUXOJOTHUYECKOTO OpPYIUS.
«IIpuMepaMu  TICUXOJOTHYECKUX OpPYAUH M WX CIOXKHBIX CHCTEM MOTYT
CIIYXKHUTh. .. POU3BEACHUS HUCKYCCTBA... ByAyuu BKJIIOUEHO B NPOLIECC MOBEIECHUS,
IICUXOJIOTHYECKOE OpYIUE TaK K€ BUAOU3MEHSET BCE MPOTEKAHUE U BCIO CTPYKTYPY
NCUXUYECKUX (DYHKIMI, oOmpeaensss CBOMMH CBOWCTBAMHU CTPOEHHE HOBOTO
UHCTPYMEHTAJIBHOIO aKTa... T. €. IEpPEeCTPamBaeT, IEPECO3a€T BCIO CTPYKTYpY
noBeneHuss» [6, c. 89]. Ilcuxosornueckue Opyausi MPUCBAUBAIOTCS YEJIOBEKOM B
X0J1€ UHTEPUOPU3ALIUU COBMECTHOU ESTEIBHOCTH B OHTOT€HE3E.

Teopuss craHOBiIEHUS TICUXMKH ©  (OPMUPOBAHHUS HOBOTO  OIBITA
JI.C. Beirorckoro pa3BUBACT BBIJICJICHHYIO YYEHBIM N.11. TTaBnoBbIM
IICUXOTEXHUYECKYIO CXEMY MCCIEJAOBaHUSA IICUXUKH «CTUMYJ — peakuus —
nonkperienue». JI.C. Beirorckuii 100aBiseT B JAaHHYIO CXEMY HCKYCCTBEHHbBIC
«CTUMYJBI-CPEICTBAY», KOTOPBIE CTAHOBATCS IOCPEIHUKAMHU MEXIYy (QU3NUECKON
CTUMYJIBHOM CPENOM M YEJOBEUECKHMMHU pEakUUsIMU. B 3TOM CMBICIE YEIOBEK
pearupyeT HE MPOCTO Ha (U3MYECKHUE CTHMYJbI, & HAa CTUMYJbl COIMAJbHBIE U
KyJIbTypHBIC, CHEIUATBHO CKOHCTPYHPOBAHHBIE JUIsI TOTO, YTOOBI OpPraHU30BAThH
BOCIIUTAHUE U Pa3BUTHE YEJIOBEKA. Takue CTHUMYJbl OpPraHU3YIOT MOBEIAEHUE U €ro
pa3BuTHE, (POPMHUPYIOT CHEIHPHUUECKYIO YEIOBEUYECKYI0 aKTHBHOCTbH, MO3BOJISIOT
cenaTh MoBeAeHNE peOeHKa MPON3BOILHBIM U IICJICHAPABICHHBIM.

UyBCTBOBaHME XYJOXKECTBEHHOIO 00pa3a M CBS3aHHBIX C HHUM 3MOLUI
MEPEKUBACTCS JTYXOBHO-TBOPUECKH, HWHTEJUIEKTYalbHO M SBISIETCS CUJIbHEHIINM
pazapaxkureneM Ui JajdbHeWIux mnocTynkoB. «JVckyccTBo TpeOyeTr oOTBeTa,
moOyXmTaeT K W3BECTHBIM JEHCTBUSAM U TMOCTynmkam...» [l, c.232]. MoxHo
YTBEPXKJaTh, YTO HMCKYCCTBO — BaKHEWINIMM [JI1 4YeJOBEKa AakKT COIMAaIU3alluH,
COBEPIUEHCTBYIOLIMIA €ro SMOLMOHAJIBHYIO M  HHTEUIEKTYaJbHYIO  cdepy,
JUYHOCTHBIE YCTAHOBKHU.
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C mnoMompl0O  HMCKyCCTBAa  MPOMCXOAUT  YCBOEHHE  sI3bIKAa  AMOIMH,
COBEPIICHCTBOBAHUE BOCIPHUSATHS DJKCIPECCHHU, TOBBIIICHHE YpPOBHS TOHUMAaHUS
OMOLIMOHAIBHBIX COCTOSHUM, UTO SIBIISETCS YCIOBUSMHU Pa3BUTH Y OOYyYaroIIUXCs
CIIOCOOHOCTH OpPUEHTUPOBATHCS B CYOBEKTUBHOW 3MOLIMOHAIBHOM pPEATbHOCTH, a
3HAUUT YCNEIIHON aJanTallui B COBPEMEHHOM COLMOKYJIbTYPHOM MPOCTPAHCTBE.

O¢ddexTuBHOCTD BO3AEHCTBUA UCKYCCTBAa TAUTCS B CHEIU(PUKE MOCTHIKEHUS
XYZ0’KECTBEHHBIX 00Pa30B KaK XyJI0KECTBEHHOTO OOIIEHUS, B KOTOPOM «...4yBCTBa
YeJloBeKa W 3CTETUYECKOE TEepeKMBAHME 3aKI0YaeTcsi B COMNEpPEKUBAHHUH, B
COYYBCTBMH BBIPQKCHHOH pPaJOCTH WM TOpIo, ApyxOe wiau Bpaxae» [4, c. 31].
HckyccTBO depe3 oOleHHE, AMATIOT «BTSATHBAET» PACTYIIETO 4YeJOBEKa B MOJEIb
KU3HU, 00yCIaBIMBAET PA3BUTUE U CAMOPA3BUTHE, 00OTaIAeT TYXOBHO, (hopmMupyer
CIIOCOOHOCTh YyBCTBOBATh U MOHUMATh JAPYroro YesloBeKa.

XynoXKeCTBEHHass JIeATeNbHOCTh, OCHOBaHHasg Ha OPraHUYHOM  CBA3U
3pUTENBHBIX,  3BYKOBBIX,  JBUTATEIbHBIX,  TAKTWJIBHBIX  ON[yIICHUH  C
XYZ0’KECTBEHHBIM CIIOBOM, MPEIOCTABISIET BO3MOKHOCTh OOYYaroIIMMCSl BBIPA3UTh
CBOM YYBCTBa, CIIOCOOCTBYET IOHUMAHWIO COOCTBEHHOH OILIEHKH TepoeB IMpHU
BOCTIPUSITUM  XY/IO)KECTBCHHBIX TPOM3BEACHUA WM B CHEIHAIBHO CO3aHHBIX
POOJIEMHBIX, UTPOBBIX CUTYaIIHSIX.

B nporecce akTUBHOM TBOPYECKOM AEATENBHOCTHU (TeaTpann3aius, pucoBaHue,
UTpOBasi JICATEIIBHOCTh, BOCHPUATHE XYJIOKECTBCHHOW JMTEPATypbl U MY3BIKH)
oOydaromuecs: «BXOAST B pPOJb» O00pa3oB U TMEPCOHAXKEH XYI0KECTBEHHBIX
IIPOU3BEICHHM, BBHIPAKAIOT B Pa3HOOOPA3HBIX JACHCTBUSX CBS3aHHBIE C 3TOH POJIBIO
HMOIINH, HACTPOCHMSI, UyBCTBA, HECJIOKHBIN UTPOBOM croxkeT. ClenyeT OTMETUTD, YTO
B TakOW  JIEATENBHOCTH  TPOUCXOJUT  JUYHOCTHOE  pa3BUTHE  peOcHKA.
XynoXKEeCTBEHHAss JCSTENbHOCTh CIIOCOOCTBYET BCECTOPOHHEMY, IIEJIOCTHOMY
BOCTIPUATHIO JETbMH 3HAYMMBIX UJCH M CMBICIOB, PA3BUTHIO UYBCTBEHHOU cepbl
yepe3 SMOIMOHAIBHYIO OT3bIBUMBOCTh M COIEPEKHBAHUE K XYHAO0KECTBECHHBIM
obpazam.

3HaYMMBIM JUIS Pa3BUTHUSA SMOIMOHAIBHOIO HWHTEIJIEKTa SBISETCS OTOOP
MIPOU3BEICHUI )KUBOIUCH, JIUTEPATYPHI, MY3bIKH, IPOU3BEACHUN YCTHOI'O HAPOJHOTO
TBOpPYECTBA, B KOTOPBIX 3all€dyaTiieHbl B XYJOXKECTBEHHO-00pa3HON (opMe Mojenu
MOBEJICHUSI YEJIOBEKA B CEMbE, COLHUAIBHOM OKPYXEHHHM, MHUpPE NPUPOABL. ITO
KapTHHBI XYJOKHUKOB, OOpa3Hble HCTOPUH, MOCIOBULIBI M TIOTOBOPKHU, aBTOPCKUE U
HApOJIHBIC TIECHU U CKa3KH, (PparMeHThl MyJIbTOUIBMOB U KHUHODUIEMOB, B KOTOPBIX
repov BBI3BIBAIOT HMOLMOHAIBHBIM OTKIUK y OOYyYalomMXcsi U 3aCTaBisIOT
3alyMaThCA.

[enecooOpa3HO MOAYEPKHYTh, YTO OTOOpP XYJI0KECTBEHHBIX MNPOU3BEIICHUIA
IUIA TPOBEACHUS 3aHATUN ¢ OOy4alolmMMHCS B paMKaX paccMaTpuBaeMOW HaMU
npoOJieMbl  JTOJDKEH OCYIIECTBIISITRCSI HA OCHOBE TMPUHIMUIOB HHTETPALNH,
XYJOKE€CTBEHHOCTH, JIOCTYIMHOCTH JETCKOMY BOCHPHSTHIO, SIPKOW 0Opa3HOMU
XxapakTepHocTH. Bee, 4To 1eTn Habm0al0T U BOCIPUHUMAIOT, O YeM 33 TyMbIBAIOTCS,
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YTO JIeNIal0T B TIpoIlecce OOIIEHUSI C HCKYCCTBOM, JIOJDKHO BBI3BIBATH Yy HHUX
AMOIMOHAIBLHO OKPAIIEHHOE OTHOIIIECHHUE.

Heo6xoauMo OTMETUTh, 4YTO MPOU3BEACHUS HCKYCCTBA, JIEMOHCTPUPYEMbIC
MeJaroroM, JOJKHBI OBITh  YBJICKATCJIBHBIMM JUIS JIETeH, TOpOXKAATh HX
SMOIMOHANBHYIO  peaknuto. CreayeT HCNOIb30BaThb TAaKUE  MPOU3BEICHUS
KOMIIO3UTOPOB, TO3TOB M TMHCATENeH, XYHAOKHUKOB, KOTOPHIE pPAaCKpPHIBAIOT B
JOCTYMHBIX  JIeTSIM  o0pa3ax TpaJUIIMOHHBIE TYMAHUCTUYECKUE IIEHHOCTH,
HPaBCTBEHHYI0 M  MATPUOTUYECKYH)  TEMATHKy, KyJIbTypy  YEJIOBEYECKUX
B3aMMOOTHOIIICHHH, JTI0O00Bh K MPUPOJIEC. XYA0KECTBEHHbBIE MPOU3BEICHUS JTOJKHBI
coo0IIaTh 3MOLMOHAIBHYIO SAPKOCTh, TEIUIOTY W 3aAYyLIIEBHOCTh B IPOLECC
BOCIIPUSITUSI, BOCTIUTHIBATh YYBCTBO COMPUYACTHOCTH KO BCEMY KHBOMY.

B mnporecce aesTenbHOCTH, HAMpPaBICHHOW Ha pPa3BUTHE AMOIMOHAIBLHOTO
MUHTEJJIEKTa, YMECTHO MCIOJb30BaHUE CJIEAYIOIIUX METOJOB: JIEMOHCTpALUs
IPOU3BEJICHUI UCKYCCTBA, YMOIIMOHAIBHAS IpaMaTyprust 3aHITHS, METOJ] TTO3TAITHBIX
OTKPBITHM, CIOCOOCTBYIONIMWA  MOCTETIICHHOMY  PACKpPhITUIO W [OHUMAHHIO
XYJ0’)KECTBEHHOT0 00pa3a uepe3 NEepeKUBaHHE W HMOIMOHAJIBHOE 3apa’keHHe.
[lepeuyunciennbie METOABI MPUMEHSIOTCS B TPOIIECCE BOCIPHUATHS MY3bIKAJIbHBIX,
JUTEPATypHBIX, JKUBOMUCHBIX MPOU3BEACHUM, YyYacTHUS B TeaTpalu3alUAX H
MY3bIKAJIBHO-TUTEPATYPHBIX ~ KOMIIO3MIMH.  LleOCTHOCTH ~ AMOIMOHAIBHOTO
NEepEeKUBaHUS, 0000IIEHHOTO B MPOU3BEACHUSIX UCKYCCTBA, 00ECMEYMBAIOT METOJIbI
MPUBJICYEHHUS TUYHOTO OMBITA 00YYAIOIIHUXCS.

Pa3Butue y oOydaromuxcst CoCOOHOCTH MPOSBIATH CBOE AMOIMOHAILHOE
OTHOIIICHHE K BOCIPUHHUMAEMbIM 00pa3aM BOIUIOMIAETCS B MPAKTUYECKOU
XYyJI0)KECTBEHHON JesTenbHOCTH. Hampumep, COUMHEHHE CKAa30K U pPaccKasos,
BU3YyaJIU3aLUs MY3bIKAJIBHBIX 00pa3oB, MY3bIKAJIbHO-HCTIOJIHUTENIbCKAs
NEATEIbHOCTD, AlJIMKAIIMU U KOJUJIAXKU HA ONPEACIICHHYIO TEMAaTUKY, My3bIKAJIbHbIC
TeaTpaiu3alnuu 1 T. 1. MeTobl CaMOBBIPaKEHUS B XYJ0KECTBEHHOM JESATEIbHOCTH B
COUETAaHWUU C METOJaMHU CO3JIaHUS TPOOJIEMHBIX UTPOBBIX CHUTYAIlHi, THAATIOTOBOTO
00CYXXIeHUS, KOHTPACTHOCTH XYyJI0KECTBEHHBIX 00pa30B CIIOCOOCTBYIOT PA3BUTHIO Y
oOydJarommxcs YMEHHUI OCO3HABAaTh M BBIPAXKATh CBOM DMOIIMUA K BOCIIPUHUMAEMBIM
obOpazam.

Takum o00pazoM, 5(h(PEKTUBHOCTH BO3JAEUCTBUS HMCKYCCTBA B IIpoliecce
Pa3BHUTHS SMOIMOHAIBHOTO WHTEJUICKTa OOydJarommxcs O0OYCIOBIICHA CrEnu(UKOM
MOCTUKEHUS XYJI0)KECTBEHHBIX 00Pa30B KaK XYyJI0’KECTBEHHOTO OOIIEHUS, B KOTOPOM
SMOLMU W TEPEKUBAHHE 3aAKIIOYAIOTCS B CONEPEKMBAHUM W BUYYBCTBOBAHMH.
ITocpeacTBoM 00IIEHUSI U AHAJIOTa UCKYCCTBO OMpPEAEISIET Pa3BUTUE U CAMOPA3BUTHE
JUYHOCTH, TYXOBHO oOoramaer, GopMUPyEeT YMEHNUE TyBCTBOBATh U MMOHUMATh CEOs
U JApyroro 4enoBeka. [lepcneKTuBBl AanbHEUIIMX WCCIENOBAaHUM 10 JaHHOU
npoOJjieMe MOTYT OBbITh CBSI3aHBI C pa3pabOTKOM M BHEIPEHUEM METOAOB U (opMm,
ONTUMU3HUPYIOIINX  MPOUECC  Pa3BUTUA  SMOLMOHAIBHOIO  MHTEIJIEKTa Yy
00y4Jaromuxcs pa3IMuHbIX BO3PACTHBIX KATETOPHUH.
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	Вокальное исполнительское искусство на сегодняшний день занимает особое место среди других видов музыкальной деятельности. В значительной мере этому способствует достаточно высокий уровень развития технического прогресса и информационно-коммуникативны...
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	На сегодняшний день растет интерес общества к современной музыкально-исполнительской культуре, которая во многом связана в использовании новых возможностей звуковоспроизводящей и звукоусиливающей техники. Таковые средства аппаратуры позволяют корректи...
	При «живом» исполнении произведения студентом-вокалистом часто слышны те или иные технические недостатки, в отличие от записанной песни, обработанной в различных программах технической аудио-корректировки. При этом одной из превалирующих видов деятель...
	Успешность исполнителя-вокалиста основывается на уровне овладения им элементами техники исполнения и художественно-выразительными средствами, которые являются базисом концертно-исполнительской деятельности.
	Таковыми элементами техники исполнения являются:
	– работа над постановкой голосового аппарата, дыхания, артикуляцией и дикцией;
	– овладение навыками интонирования, чувства метроритма, фразировки;
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	– формирование и совершенствование навыков работы с звуковоспроизводящей аппаратурой;
	– работа над формированием артистической культурой и сценического поведения на сцене.
	Каждый начинающий исполнитель-вокалист стремится к профессиональной и творческой самореализации, однако для этого необходимо овладеть базовыми основами постановки голосового аппарата, сформировать правильные навыки звукоизвлечения, которые основываютс...
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	Основной из задач, стоящей перед педагогом на начальном этапе работы со студентом-вокалистом, является формирование определенного прототипа эталона певческого голоса, на основе которого строится процесс организации учебно-педагогического взаимодействи...
	Овладев определенными навыками певческого голосообразования, начинающий студент-вокалист получает возможность применять в своем творческом исполнении музыкального материала различные средства музыкально-художественной выразительности. Необходимо отмет...
	При обучении пению необходимо знать основные правила организации вдоха при пении. Важно, чтобы начинающий студент-вокалист овладел навыками контроля процесса вдоха и не делал его чересчур активным и глубоким, так как это не позволит правильно сформиро...
	Дыхание необходимо подавать плавно, без излишнего толчка или ослабления, которое может потребоваться для воплощения нужного художественного образа и характера исполняемого музыкального произведения. При построении вокальной линии дыхание нужно распред...
	Это поможет начинающему студенту-вокалисту контролировать собственные ощущения, а также оценивать качество и правильность звукоизвлечения и голосообразования. Умение педагога «настроить» правильную работу дыхательной системы обучающегося, для того что...
	Важной составляющей процесса голосообразования является артикуляция. Артикуляция должна вырабатываться посредством выполнения специальных упражнений, которые формируют правильность процесса фонации. К ним относятся:
	– произнесение скороговорок;
	– четкое произношение последовательностей слогов;
	– упражнения на опускание нижней челюсти;
	– освобождение гортани, зажимов языка, губ и т.д.
	Правильная работа дыхательной системы и артикуляции обеспечивает качество и уровень исполняемых произведений, преодоление технических сложностей.
	Безусловно, при обучении начинающего вокалиста необходимо опираться на теоретические принципы работы голосового аппарата, описывать и разъяснять процессы активности мышечной системы, дыхания, резонаторов и т.д. Однако, все же, основным методом при обу...
	В процессе исполнительской деятельности студента-вокалиста, одной из важной специфической составляющей является работа с микрофоном и звукоусиливающей техникой. Микрофон необходимо держать таким образом, чтобы он улавливал полный частотный спектр звук...
	Микрофон должен находится по направлению звукового потока вне зависимости от того, поворачивается ли во время пения голова певца, делает ли он в процессе исполнения произведения какие-либо движения. Громкость звука при пении в микрофон зависит от расс...
	Современное вокальное исполнительство сочетает в себе целый спектр музыкальных стилей, направлений и жанров. В связи с этим, одной из основных проблем подготовки современного исполнителя, является подбор музыкального материала, целью изучения которого...
	Подбор музыкального репертуара должен осуществляться с учетом индивидуальных способностей и возможностей голосового аппарата ученика: степень его вокальной одаренности, характер, психические свойства личности, а также общий уровень музыкального развит...
	Необходимо осуществлять выбор вокального репертуара на основе следующих принципов:
	– художественно-образной ценности и музыкально-эстетической значимости материала;
	– доступности и голосовых возможностей для исполнения;
	– педагогической целесообразности;
	– тематического, жанрового и стилевого разнообразия [3, с. 117].
	Кроме этого, в музыкально-дидактический репертуар студента-вокалиста должны включать в себя «технические упражнения, вокализы; песни советских композиторов; народные песни; песни современной отечественной эстрады; вокальную музыку западноевропейской э...
	Поскольку современная вокальное исполнительство представляет собой синтез вокального и театрального искусства, возникает ряд проблем сценической подготовки певца. Для воплощения художественного образа вокалисту необходимо проникнуть в содержательный и...
	Задача вокалиста, в данном случае, мыслить образно, по законам театрального искусства, одновременно работая и над вокальной техникой, и над художественным образом. Более того, студенту необходимо овладеть умением переносить в вокал различные элементы ...
	С этой целью, рекомендуется декламировать текст без музыки, выделяя отдельные слова и речевые кульминации. Известна мысль М.И. Глинки о том, что одно и то же слово можно произнести на тысячу ладов, не меняя даже интонации, ноты в голосе, а изменяя тол...
	По мнению И.А. Богданова, «эстрадный вокальный репертуар можно разделить на две части: репертуар, в котором возможно использование игровых приемов, вплоть до создания игровой сценки-песни; репертуар, в котором актерское мастерство исполнителя относитс...
	При использовании выразительных средств театрального искусства необходимо учитывать не только жанровые и стилистические особенности музыкального произведения, но и актерские способности самого певца. Что касается сценического воплощения художественног...
	Не менее значимой составляющей процесса подготовки начинающего артиста-вокалиста к концертному выступлению является работа по преодолению сценического волнения. Несмотря на весь серьезный и напряженный педагогический и воспитательный процесс, который ...
	Вот что писал по поводу волнения, возникающего у начинающего артиста на сцене, К.С. Станиславский: «Когда человек-артист выходит на сцену перед тысячной толпой, то он от испуга, застенчивости, ответственности, трудностей теряет самообладание. В эти ми...
	Волнение начинающего певца ничем не отличается от описанного самочувствия актера, ведь и понимание большой ответственности, и непривычная атмосфера, окружающая обстановка, и боязнь возможного провала – все это дезорганизует его и нивелирует его способ...
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