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Введение. Человек с момента своего рождения находится под токсическим 

воздействием естественных и искусственных источников ионизирующего излучения. 
При этом вклад искусственных источников едва превышает 20% (медицинская доза – 
20%, радиоактивные осадки – 0,4%, атомная энергетика – 0,1%), поэтому более 
обоснованно снижение уровня облучения от естественных источников, а не борьба за 
уменьшение выбросов атомных электростанций. Основным естественным источником 
является радон, на который приходится до 50% общей дозы или 75% дозы от 
естественных источников [1]. Облучение радоном возможно только на нижних этажах 
плохо проветриваемых помещений, его уровень вне помещений незначителен. 
Попадая в дыхательные пути, радон и его дочерние продукты, являющиеся альфа-
излучателями, могут приводить к возникновению злокачественных новообразований. 
На данный момент радон признан вторым по тяжести фактором (после курения), 
приводящим к раку легкого [2].   

Материалы и методы исследований. Целью исследования, проведенного 
кафедрой БЖД, охраны труда и гражданской защиты, Луганского университета имени 
Тараса Шевченко, являлась проверка соответствия указанным нормам учебных и 
служебных помещений. 

Радон – единственный газообразный продукт в цепочках распада урана, тория и 
актиния. Он не имеет стабильных изотопов, его плотность в 7,5 раз больше плотности 
воздуха. В семействе урана образуется основной изотоп 222Rn (радон) с периодом 
полураспада 3,825 дня; изотоп 220Rn (торон) с периодом полураспада 55,6 с образуется 
в семействе тория; изотоп 219Rn (актинон) с периодом полураспада 3,9 с образуется в 
семействе актиния. Из-за малого периода актинона его вклад в облучение можно не 
учитывать, поскольку он не успевает мигрировать на значительные расстояния, а 
радон по вкладу в общее облучение где-то в 20 раз превосходит торон, хотя дочерние 
продукты торона значительно более биологически активны.  

С радиологической точки зрения интересен не сам радон, а его ДПР, на долю 
которых приходится до 98% эффективной эквивалентной дозы, получаемой 
сотрудниками в помещениях. Это тяжелые металлы, медленно выводящиеся из 
организма, их количество составляет 10 для радона, 7 для торона и 8 для актинона. 
Наибольший вклад в облучение организма имеют α-излучатели 218Ро, 214Ві и 214Ро для 
радона и 216Ро, 212Ві и  212Ро для торона, вклад β-излучателей пренебрежимо мал. 

Основным источником радона является почва под зданием, увеличить объем его 
поступления может более низкая температура и более высокое давление снаружи. 
Этим объясняются суточные и сезонные вариации ЭРОА радона, которые во многом 
зависят от типа здания и почв под ним [3]. Общий вклад других механизмов 
(поступление с водой, газом и свежим воздухом, а также выделение из строительных 
материалов) редко превышает 15%. 

Радон быстро приходит в равновесие с ДПР, поэтому в качестве характеристики 
его уровня принята эквивалентная равновесная объемная активность (ЭРОА), часто 
также используется объемная активность (ОА) радона, связанная с ЭРОА 
соотношением (1): 

OAkЭРОА     (1) 
Если k не определен, его принимают равным 0,4 согласно рекомендациям [4]. 

Единицей измерения ЭРОА и ОА является беккерель на метр кубический  (Бк/м3).  
Хотя с момента открытия радона прошло 114 лет, проблема обеспечения 

радонобезопасности зданий достаточно нова и находится в стадии развития. Более 
того, до середины 80-х годов даже не существовало норм содержания радона в 
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зданиях. На данный момент наиболее жесткие нормы ЭРОА радона в воздухе 
помещений приняты в Украине, где национальный контрольный уровень для 
строящихся зданий составляет 50 Бк/м3. Сравнительный анализ норм в странах, 
уделяющих серьезное внимание проблеме радоновой безопасности зданий приведен в 
таблица 1 

 
Таблица - 1 Нормы ЭРОА радона в воздухе зданий 

Страна Существующие здания Строящиеся здания 
Украина 50 50 
РБ и РФ 200 100 
Швеция 100 100 
Дания 200 200 

Финляндия 400 100 
США 80 - 

Канада 400 - 
Германия 200 - 

Великобритания 200 50 
 
Результаты исследований. В течение 2013-2014 учебного года авторами было 

произведено обследование нижних этажей всех без исключения помещений 
университета, находящихся на территории Луганска. На территории студгородка были 
проведены исследования в учебных корпусах № 1 (1939 год постройки, 4 этажа без 
цокольного, отсутствие монолитного фундамента); № 2 (1974 год постройки, 5 этажей, 
учебные аудитории и столовая на цокольном этаже) и № 3 (1997 год постройки, 7 
этажей, фундамент, учебные аудитории на цокольном этаже); в трех студенческих 
общежитиях (1985 год постройки, 9 этажей, нежилой подвал) и в учебных мастерских 
(1955 год постройки, 2 этажа без подвала). Кроме того, были обследованы структурные 
подразделения Колледж технологий и дизайна и Высшее профессиональное училище, 
находящиеся в других частях города. 

Измерения проводились в закрытых в помещениях (не открывавшихся на 
протяжении минимум 24 часов) на нижнем этаже каждого здания независимо от их 
назначения. На каждом этаже обследовались 20% помещений, максимально 
удаленных друг от друга; при выявлении уровня ЭРОА более 50 Бк/м3 измерения 
проводились в каждом третьем помещении; при ЭРОА более 100 Бк/м3 обследовалось 
50% помещений. Параллельно фиксировалась разность температур внутри и снаружи 
помещения, которая в дальнейшем будет использована для оценки максимальных 
уровней радона в помещениях. Результаты измерений представлены в таблица 2. 

Измерения проводились экспресс-методом с помощью радиометра дочерних 
продуктов радона «АТЛЕШ-1М», измеряющего ЭРОА радона путем прокачки 200 л 
воздуха через аналитический фильтр, с предварительным анализом естественного 
фона и последующим анализом активности фильтра. Большой объем прокачиваемого 
воздуха позволяет измерять ЭРОА от 5 Бк/м3, время измерения фона, прокачки и 
анализа активности фильтра одинаково и составляет 5 мин. Результат измерений 
выдается в виде среднего значения с указанием статистической погрешности. Прибор 
сертифицирован и прошел поверку в установленном порядке, измерение температур и 
давлений внутри и снаружи помещений выполнялось при помощи метеостанции. 

Для расчета индивидуальной годовой эффективной эквивалентной  дозы был 
использован конверсионный множитель 0,061 мЗв/год на 1 Бк/м3 ДПР радона. 
Коэффициент перехода от ЭРОА радона к риску развития рака легкого принимался 
равным 1,8·10-5 мЗв (низкоуровневая экспозиция в домашних условиях). Тогда, в 
соответствии с линейной безпороговой теорией зависимости риска стохастических 
эффектов от дозы, линейный коэффициент радиационного риска равен (2): 

 
165 101,1108,1061,0   годkлин   (2) 
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Таблица 2 - Результаты измерений ЭРОА радона в воздухе помещений 

Исследуемое 
помещение 

ЭРОАср, 
Бк/м3 

ΔТ, 
°С 

Инд. год. 
доза, мЗв 

Случаев 
рака на 105 

человек 

Уч. корпус № 1 34,0 ± 3,6 31,0 2,07 3,7 
Уч. корпус № 2 53,0 ± 6,4 25,4 3,23 5,8 
Уч. корпус № 3 65,6 ± 3,9 26,1 4,00 7,2 
Уч. мастерские 42,0 ± 3,4 21,8 2,56 4,6 

Общежития 47,0 ± 3,8 19,2 2,87 5,2 
ВПУ 18,0 ± 4,2 - 3* 1,10 2,0 

КТД 
- подвал адм. корп. 
- подвал учеб. корп. 
- 1 этаж учеб. корп. 

- общежитие подвал 

 
198 ± 3,8 

475,7 ± 14,1 
55,0 
98,7 

 
-8,0 
- 2,2 
0,5 
1,5 

 
12,07 
29,02 
2,68 
6,02 

 
21,8 
52,3 
4,8 
10,9 

* - отрицательная разность указывает на более низкую температуру в 
помещении, что характерно для измерений в теплое время года. 

 
Заключение. В статье приведены результаты измерения активности радона в 

учебных и служебных помещений Луганского национального университета имени 
Тараса Шевченко. Произведен переход от ЭРОА радона к годовой дозе облучения, 
через которую определен риск возникновения канцерогенных новообразований у 
сотрудников университета. 

По результатам проведенного исследования можно сделать следующие 
заключения: 

- превышение установленной нормы в 50 Бк/м3 обнаружено только в двух 
помещениях с постоянным пребыванием людей: в студенческом деканате корпуса № 2 
(91 Бк/м3) и лаборатории сопротивления материалов корпуса № 3 (88 Бк/м3), 
остальные помещения являются складскими или неиспользуемыми; 

- многократное превышение уровня радона в подвальных помещениях КТД 
объясняется проходящим под ним разломом Северодонецкого наддвига, 
геологическая структура под остальными зданиями однородна; 

- качественная естественная вентиляция подвалов общежитий позволяет 
обеспечить необходимый уровень по радону даже при отсутствии сплошного 
фундамента; 

 
Литература. 1. Давыдов М.Г. Радиоэкология: учебник для вузов / М. Г. Давыдов, Е. А. 

Бураева Л.В. Зорина. – Ростов н/Д: Феникс, 2013. – 635 с. 2. World Health Organization (2009). 
WHO handbook on indoor radon. – Geneva: WHO, 2009. – 110 р. 3. Андреев 
А.И. Экспериментальные исследования динамики поступления радона в служебные 
помещения /  А. И. Андреев, М. Б. Медведева. – Вестник ТОГУ; Физико-математические 
науки. – 2011. – № 3 (22). – С. 37-45. 4. ICRP, 1994. Protection Against Radon-222 at Home and at 
Work. International Commission on Radiological Protection Publication 65. Pergamon. ICRP. 1994. 
46 pages. SAGEPublications Ltd. 
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УО «ВИТЕБСКАЯ ОРДЕНА «ЗНАК ПОЧЁТА» ГОСУДАРСТВЕННАЯ  
АКАДЕМИЯ ВЕТЕРИНАРНОЙ МЕДИЦИНЫ» - 90 ЛЕТ 

 
Витебская ордена «Знак Почёта» государственная академия ветеринарной 

медицины является старейшим учебным заведением в Республике Беларусь, ведущим 
подготовку врачей ветеринарной медицины, ветеринарно-санитарных врачей, 
провизоров ветеринарной медицины и зооинженеров. 

Вуз представляет собой академический городок, расположенный в центре города 
на 17 гектарах земли, включающий в себя единый архитектурный комплекс учебных 
корпусов, клиник, научных лабораторий, библиотеки, студенческих общежитий, 
спортивного комплекса, Дома культуры, столовой и кафе, профилактория для 
оздоровления студентов. В составе академии 5 факультетов: ветеринарной медицины; 
биотехнологический; повышения квалификации и переподготовки кадров 
агропромышленного комплекса; заочного обучения; довузовской подготовки 
профориентации и маркетинга. В ее структуру также входят Аграрный колледж УО 
ВГАВМ, филиалы в г. Речице Гомельской области и в г. Пинске Брестской области, 
первый в системе аграрного образования НИИ прикладной ветеринарной медицины и 
биотехнологии (НИИ ПВМ и Б). 

В настоящее время в академии обучается около 6 тысяч студентов, как из 
Республики Беларусь, так и из стран ближнего и дальнего зарубежья. Учебный 
процесс обеспечивают около 350 преподавателей. Среди них 7 академиков и членов-
корреспондентов Национальной академии наук Беларуси и ряда зарубежных 
академий, 24 доктора наук, профессора, более чем две трети преподавателей имеют 
ученую степень кандидатов наук.  

Помимо того, академия ведет подготовку научно-педагогических кадров высшей 
квалификации (кандидатов и докторов наук), переподготовку и повышение 
квалификации руководящих кадров и специалистов агропромышленного комплекса, 
преподавателей средних специальных сельскохозяйственных учебных заведений. 

 Научные изыскания и разработки выполняются учеными академии на базе НИИ 
ПВМ и Б, 24 кафедральных научно-исследовательских лабораторий, учебно-научно-
производственного центра, филиалов кафедр на производстве. В состав НИИ входит 7 
отделов: клинической биохимии животных; гематологических и иммунологических 
исследований; физико-химических исследований кормов; химико-токсикологических 
исследований; мониторинга качества животноводческой продукции с ПЦР-
лабораторией; световой и электронной микроскопии; информационно-маркетинговый. 
Располагая уникальной исследовательской базой, научно-исследовательский институт 
выполняет широкий спектр фундаментальных и прикладных исследований, 
осуществляет анализ всех видов биологического материала (крови, молока, мочи, 
фекалий, кормов и т.д.) и ветеринарных препаратов, что позволяет с помощью самых 
современных методов выполнять государственные тематики и заказы, а также на 
более высоком качественном уровне оказывать услуги  предприятиям 
агропромышленного комплекса. Активное выполнение научных исследований 
позволило получить сертификат об аккредитации академии Национальной академией 
наук Беларуси и Государственным комитетом по науке и технологиям Республики 
Беларусь в качестве научной организации.  

Обладая большим интеллектуальным потенциалом, уникальной учебной и 
лабораторной базой, вуз готовит специалистов в соответствии с европейскими 
стандартами, является ведущим высшим учебным заведением в отрасли и имеет 
сертифицированную систему менеджмента качества, соответствующую требованиям 
ISO 9001 в национальной системе (СТБ ISO 9001 – 2009). 

 
www.vsavm.by 

210026, Республика Беларусь, г. Витебск, ул. 1-я Доватора, 7/11, факс (0212)37 02 84,  
тел. 53 80 61 (факультет довузовской подготовки, профориентации и маркетинга);  
37 06 47 (НИИ); Е-mail: vsavmpriem@mail.ru.  
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НИИ прикладной ветеринарной 
медицины и биотехнологии – создан в 2004 году, 
с 2012 года аккредитован в соответствии с СТБ 
ИСО/МЭК 17025. В область аккредитации входит 
более 160 методик исследования крови, кормов, 
молока, ветеринарных препаратов. 

В структуру Научно-исследовательского 
института прикладной ветеринарной медицины и 
биотехнологии УО ВГАВМ (НИИПВМиБ) включены 3 
отдела:  
1. Научно-исследовательских экспертиз 
2. Экспериментально-производственной работы 
3. Фундаментальных исследований 

Отдел научно-исследовательских экспертиз НИИПВМиБ аккредитован 
на соответствие требованиям СТБ ИСО/МЭК 17025-2007 «Общие 
требования к компетентности испытательных и калибровочных 
лабораторий», аттестат аккредитации ВУ/112 02.1.0.0870  

Отдел научно-исследовательских экспертиз НИИПВМиБ входит в 
перечень испытательных лабораторий (центров) Республики Беларусь, 
включенных в единый реестр Таможенного союза. 

Обладая уникальной исследовательской базой НИИ ПВМиБ, на 
хоздоговорной основе, для предприятий агропромышленного комплекса 
осуществляет следующие виды лабораторно-диагностических работ: 

 анализ крови животных более чем по 50 показателям; 
 оценка минерально-витаминного состава крови животных; 
 определение уровня общей и специфической 

иммунореактивности; 
 проведение ПЦР- и ИФА–диагностики вирусных заболеваний; 
 анализ качества кормов более чем по 35 показателям, включая 

микроэлементы, витамины, аминокислоты; 
 оценка токсикологической безвредности используемых кормов: 

общая токсичность, содержание микотоксинов, органических 
кислот и др.; 

 балансировка рационов, разработка адресных кормовых добавок, 
рецептов комбикормов по результатам анализа фактического 
содержания питательных веществ в используемом сырье; 

 бактериологическое исследование патматериала с 
идентификацией выделенных микроорганизмов; 

 определение чувствительности микроорганизмов  к антибиотикам;     
 лабораторное исследование качества молока, мяса, яиц; 
 анализ животноводческой продукции, кормовых добавок на 

содержание антибиотиков;  
 проведение патоморфологических исследований; 
 оценка качества выполненных ветеринарно-санитарных 

мероприятий; 
 разработка предложений по повышению продуктивности 

животных в условиях конкретного хозяйства. 
 

Тел. 8 (029) 593 24 19, тел/факс: 8 (0212) 37 06 47 
E.mail: Niipvmib_2010@mail.ru
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