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Аннотация. В статье анализируется проблема учебно-

профессиональной мотивации у студентов высших учебных заведений. 

Рассмотрена мотивация учебно-профессиональной деятельности студентов 

как совокупность познавательных, социальных, профессиональных мотивов.  

Ключевые слова: мотив, мотивация, студент, педагог, учебно-

профессиональная мотивация. 

 

В современной высшей школе основной задачей является подготовка 

высококвалифицированных специалистов, способных не только к 

постоянному профессиональному росту, но и личностному 

совершенствованию, а также обеспечение условий для саморазвития и 

самореализации студента как субъекта образовательного процесса и будущей 

профессии. При этом важным является воспитание личности, которая 

отвечает на вызовы времени и активно преобразовывает собственную жизнь 

и жизнь общества. Эффективность образования в процессе овладения 

профессией зависит от целого ряда условий, главным из которых является 

устойчивая мотивация, то есть система мотивов, которая определяет 

конкретные формы деятельности и поведения. Проблема учебно-

профессиональной мотивации в настоящее время приобретает особое 

значение. Именно в ней специфически проявляются основные моменты 

взаимодействия личности и общества, в котором образовательный процесс 

приобретает приоритетное значение. Правильное выявление 

профессиональных мотивов, интересов и склонностей является важным 

прогностическим фактором удовлетворенности профессией в будущем. 

Отношение к будущей профессии, мотивы ее выбора являются чрезвычайно 

важными факторами, обусловливающими успешность профессионального 

обучения. Поэтому актуальным является изучение учебно-профессиональной 

мотивации личности студентов в вузе. 

Целью статьи является анализ особенностей развития учебно-

профессиональной мотивации студентов в условиях высшей школы. 

Проблема становления и развития мотивации - одна из ключевых в 

психологической науке, о чем свидетельствуют научные труды 

отечественных и зарубежных исследователей. Учебная мотивация как 

компонент учебной деятельности исследовалась в следующих направлениях: 

онтогенетическом, деятельностном, дидактическом. А.Н. Леонтьев в 

психологии дает такое определение: «мотив – это побудительная причина 

действий и поступков человека, внутренние стимулы к действию, которые 
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связаны с определенной целью и направлены на ее достижение». Наиболее 

глубоко и последовательно раскрыл отношения в фундаментальной 

психологической триаде «потребность – мотив – деятельность» 

А.Н. Леонтьев, который утверждал, что «источником побудительной силы 

мотива и соответствующего побуждения к деятельности выступают 

актуальные потребности. Мотив определяется как предмет, отвечающий 

потребности, а потому побуждающий и направляющий деятельность. 

Деятельность всегда имеет мотив. Однако между мотивом и потребностью, 

между мотивом и деятельностью, а также между потребностью и 

деятельностью нет отношений строгой однозначности. Иначе говоря, один и 

тот же предмет может служить удовлетворению разнообразных 

потребностей, побуждать и направлять разные деятельности и т. д.» [7]. 

Анализируя психолого-педагогическую литературу относительно 

мотивации студента целесообразно говорить уже не об учебной, а об учебно-

профессиональной мотивации, поскольку она уже не может приравниваться к 

школьной учебной мотивации, т.к. здесь заложена профессиональная 

направленность и готовность студента к решению профессиональных задач. 

Сформировавшаяся система мотивации человека оказывает влияние не 

только на его поведенческие особенности, но и на качество динамической 

характеристики личности, на структуру личности человека в целом. Она 

определяет общую направленность личности, стремления человека, его 

жизненный путь, и, конечно же, профессиональную деятельность. 

Е.В Карпова, А.С. Кочарян, В.Н. Павленко отмечают, что учебно-

профессиональная мотивация является частным видом мотивации, 

включенной в учебную деятельность студентов. Она определяется рядом 

специфических для этой деятельности факторов: учреждением образования, 

в котором происходит учебная деятельность; особенностями субъектов 

учебной деятельности; субъективными особенностями педагога и, прежде 

всего, системой его отношения к студенту; спецификой учебной 

дисциплины. Кроме этого, учебно-профессиональная мотивация 

характеризуется сложной структурой, связана с уровнем интеллектуального 

развития и характером учебной деятельности [3; 4; 6]. А.К. Маркова 

подчеркивает иерархичность ее построения, выделив такие компоненты 

учебно-профессиональной мотивации, как: потребность в обучении, цель 

обучения, цели, эмоции, отношение и интерес. Кроме этого, она выделяет 

познавательные и социальные мотивы. К познавательным мотивам 

относятся: собственное развитие в процессе обучения, деятельность вместе с 

другими и для других, познание нового. Они ориентируют студента на 

овладение новыми знаниями и способами получения знаний, связанных с 

учебно-профессиональной деятельностью и процессом ее выполнения. К 

социальным мотивам относятся: понимание необходимости обучения для 

дальнейшей жизни, процесс учения как возможность общения, одобрения со 

стороны значимых людей, чувство ответственности за обучение; стремление 

хорошо подготовиться к определенной профессии [6].  



 

 

Е.П. Ильин считает, что на этапе овладения профессией мотивация, 

связанная с интересом к профессии, выступает в качестве ресурса и 

предпосылки, которые необходимы для развития профессионализма. 

Другими словами, студенту необходимы устойчивые профессиональные 

мотивы учебной деятельности и вполне адекватное представление о своей 

будущей работе [2]. 

Н.М. Лисовец указывает, что мотивацию составляют две группы 

явлений: совокупность мотивов или факторов как индивидуальная система 

мотивов; динамичное образование, процесс, механизм, т. е. система действий 

по активизации мотивов определенного человека. Автор подчеркивает 

значимость положительных мотивационных ориентаций в успеваемости 

студентов. Больше всего связанными с успеваемостью оказались ориентации 

на процесс и на результат. Н.М. Лисовец подчеркивает, что 

удовлетворенность обучением зависит от удовлетворения потребности в 

достижении. Именно эта потребность эффективно влияет на мотивацию, 

заставляет студентов больше концентрироваться на учебе и повышает их 

социальную активность [5]. 

М.И. Дьяченко и Л.А. Кандыбович в своих исследованиях обнаружили 

зависимость успешной профессионализации студента от его собственной 

активности. Ученые подчеркивают важность наличия соответствующих 

мотивов (желание; потребность реализовать свой внутренний потенциал в 

овладении профессией; потребность реализовать свои жизненные ценности в 

соответствии с целями профессиональной деятельности). На основе этих 

мотивов М.И. Дьяченко и Л.А. Кандыбович выделили уровни активности 

студента в учебно-профессиональной деятельности: 1. Высший уровень, 

когда учебно-профессиональная деятельность приносит радость творчества. 

Она из обязательной превращается в потребность, удовлетворение которой 

приносит позитивное чувство. Именно при таких условиях формируется 

культура умственной и профессиональной деятельности. 2. Исполнительный 

уровень – когда студент только является «потребителем культуры», который 

копирует образцы выполнения учебной деятельности у других авторитетных 

лиц. Для того чтобы помочь студенту перейти на уровень выше, нужно еще в 

период адаптации формировать стремление к саморазвитию, высокую 

работоспособность, принципиальность, добросовестность, ответственность. 

На этом этапе нужно помогать в адаптации к новым условиям и требованиям 

обучения, а именно: изучать мотивацию, ценностные ориентации, социально-

психологические установки, то есть диагностировать готовность к учебно-

профессиональной деятельности; помогать в развитии учебных умений и 

регуляции своей жизнедеятельности (самостоятельная организация 

собственной жизни); психологически поддерживать в преодолении 

трудностей самостоятельной жизни, в установлении комфортных 

взаимоотношений с однокурсниками и преподавателями [1]. 

На основании анализа научной литературы можно говорить, что 

мотивация учебно-профессиональной деятельности – это соотношение целей, 

которые студент стремится достичь, и внутренней активности его личности. 



 

 

Следовательно, для повышения уровня подготовки современных 

специалистов к успешной конкурентоспособной профессиональной 

деятельности на мировом рынке труда важной задачей является развитие 

учебно-профессиональной мотивации студентов высших учебных заведений. 

Высшая школа должна систематически формировать мотивацию студентов к 

профессиональной деятельности посредством профессиональной практики, 

раскрытия возможностей позитивного использования профессионального 

опыта. 

Выводы: 

1. Мотивация является совокупностью психологических причин, 

которые обусловливают поведение и поступки человека, их направленность 

и активность.  

2. Мотивация учебно-профессиональной деятельности студентов 

является совокупностью мотивов (познавательных, социальных, 

профессиональных) и основной причиной заинтересованного отношения к 

учебе как основе профессиональной деятельности.  

3. Можно утверждать, что активным в обучении будет тот студент, 

который осознает потребность в знаниях, необходимых в будущей 

профессиональной деятельности, а свою профессию воспринимает как 

единственный или основной источник удовлетворения своих материальных и 

духовных потребностей.  

4. Структура мотивов студента, формирующаяся в период обучения, 

является стержнем личности будущего специалиста. Следовательно, развитие 

положительных учебно-профессиональных мотивов – неотъемлемая 

составляющая процесса формирования успешной и эффективной 

деятельности.  

5. Дальнейшие научные исследования будут направлены на 

определение связи мотивов учебно-профессиональной деятельности и 

ценностно-смысловых характеристик у студентов вуза. 
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