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Современные тенденции в сфере образования привели к 
утверждению новых подходов к его модернизации и созданию ме-
ханизмов устойчивого развития. Это актуализирует проблемы ду-
ховного постижения мира и искусства, что предполагает гармони-
зацию эстетического мировосприятия, активизацию творческой 
деятельности личности.  

Эстетическое мировосприятие имеет важное значение, по-
скольку входит в структуру эстетического сознания и является ос-
новой развития способностей личности к эмоционально-образной, 
духовно-познавательной, творческой и другим видам деятельности. 

Особую значимость для нашего исследования представляют 
работы ученых, раскрывающие компоненты эстетического миро-
восприятия: эмоционально-эстетические (Е. Акопджанян, Е. Моро-
зова, В. Максимова, Л. Печко, А. Павловский, В. Разумный, Н. Са-
вин, Е. Торшилова); когнитивные (Н. Лифинцева, Н. Медведева,  
Е. Яковлев, Н. Ястребова), а также научные труды, направленные 
на формирование творческо-деятельностного компонента эстети-
ческого мировосприятия (Н. Бутенко, А. Егорова, Н. Коренистова, 
А. Пожарская).  

Несмотря на то, что проблема эстетического мировосприятия 
постоянно находится в поле зрения ученых, она сохраняет свою 
своевременность и актуальность.  

Цель статьи: раскрыть значение гармонизации эстетического 
мировосприятия в эмоционально-чувственном осмыслении пере-
живаний личности и в творческом отношении к окружающему ми-
ру и искусству.  

Основой духовно-практического отношения к миру является 
осознанное духовное миропереживание, в котором важное место 
занимает эстетическое мировосприятие окружающего мира и его 
соотношение с личностью, которое происходит как эмоционально-
ценностный, активный процесс. 
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Эстетическое мировосприятие, по мнению ученых, – это са-
мый высокий уровень чувственного восприятия, осознания челове-
ком красоты окружающего мира и искусства (Л. Масол, Л. Печко, 
Л. Школяр). 

Структура эстетического мировосприятия личности включает: 
 эмоционально-эстетический компонент (эстетические по-

требности, которые обусловливают развитие чувственно-
эмоциональной сферы; эмоционально-эстетические чувства и пе-
реживания, которые возникают на основе эстетических потребно-
стей);  

 когнитивный компонент (эстетические представления, 
взгляды, убеждения);  

 аксиологический компонент (эстетическое оценивание 
объектов искусства и явлений окружающего мира, формирующее 
систему ценностей);  

 праксиологический, или творческо-деятельностный ком-
понент (творческо-эстетическая активность личности). 

Формирование эстетического мировосприятия как процесса и 
результата включает все этапы эстетического восприятия объекта 
искусства или явления окружающего мира, в процессе которого 
происходит выделение признаков эстетической выразительности, 
выявление ценностной значимости, личностного смысла и включе-
ние его в эстетическую деятельность, то есть осознание и отраже-
ние эстетической картины мира. 

Для эстетического мировосприятия характерна целостность, 
комплексность, всеобъемлющий характер, которые не могут быть 
реализованы частично, например, только рационально или только 
чувственно. Выступая высшей формой психической деятельности, 
эстетическое мировосприятие не сводится только к физиологиче-
ским и психическим процессам, протекающим в мозге. Оно являет-
ся целостным, эмоционально-образным, духовным отношением  
человека к миру. При этом возникает картина не только совокуп-
ности эстетических объектов, имеющих эстетическую ценность, но 
и иерархическая система представлений, определяющаяся способ-
ностью к эстетическому восприятию. 

Таким образом, эстетическое мировосприятие служит регуля-
тором взаимодействия личности с окружающим миром и искус-
ством и, одновременно, чувственным их отражением. Эстетическое 
мировосприятие является основой развития важных психических 
функций: художественно-творческого воображения и мышления, 
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наблюдательности, памяти, в том числе и зрительной. По нашему 
мнению, без систематической, продуманной работы по формиро-
ванию эстетического мировосприятия, замедляется развитие пси-
хики личности. 

Специфический характер процессов осмысления и выражения 
мира образует новый аспект, новую грань усвоения человеком дей-
ствительности и собственной природы в её богатстве и потенции, 
то есть формирует эстетическое мировосприятие. Чтобы эстетиче-
ская ценность раскрылась для обыденного сознания, и человек стал 
субъектом эстетического восприятия мира, он должен испытывать 
потребность в восприятии, иметь установку, направленную на об-
щение с красотой природы и произведениями искусства.  

На наш взгляд, эффективность творческого развития лично-
сти заключается в достижении баланса между интеллектуально-
познавательной и творческо-эстетической установками мировос-
приятия, т.е. в его гармонизации. По мнению Е. Торшиловой, мо-
дель художественно-эстетического творчества должна быть осно-
вана на преодолении в оценке мира и искусства опоры на узкую 
триаду истины, добра и красоты, на видении образной уникально-
сти каждого явления природы и произведения искусства, а не под-
ведении его под стандарт. Особая сила воздействия искусства со-
стоит в том, что оно раскрывает человеку мир через образы, несет 
духовную радость [3, с. 10]. Только при условии гармонизации эс-
тетического миропереживания у личности формируются эстетиче-
ские чувства и эстетические потребности как сознательное стрем-
ление к целостному эстетическому восприятию мира и творческой 
деятельности. 

Высокий уровень развития эстетического мировосприятия – 
свидетельство духовного богатства, разносторонне-гармоничного 
развития личности, ее идеалов, норм, эмоциональных образов. По 
мнению А. Гончарука, эстетическое мировосприятие и его высшее 
проявление – мировоззренческий потенциал, – в реалиях искусства 
и окружающего мира определяет особенности восприятия красоты 
как педагогического феномена на современном этапе [1, с. 12]. 

Так же, как Л. Выготский выделял в качестве «единицы» пси-
холого-педагогического анализа понятие «переживания» ситуации 
социокультурной среды, мы считаем, что эстетическое пережива-
ние окружающего мира и искусства должно происходить как гар-
моничный, целостный, эмоционально-ценностный процесс, харак-
теризующий эстетическое развитие личности и являющийся 
фактором духовно-практического отношения к миру. 
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По мнению Л. Печко, эстетическое мировосприятие форми-
руется в единстве со становлением общей культуры личности, раз-
витием ее когнитивной, эмоционально-ценностной и практически-
деятельностной сфер [2, с. 15]. Процесс формирования эстетиче-
ского мировосприятия мы определяем в целом как необходимую 
предпосылку для духовного роста и творческой деятельности че-
ловека. 

Для гармонизации эстетического мировосприятия как факто-
ра творческого развития личности, важное значение, на наш взгляд, 
имеют: 

– бескорыстная установка на эстетическое восприятие мира и 
искусства, свобода в восприятии; 

– создание атмосферы «творческих открытий», в которой 
присутствуют элементы новизны, неожиданности и восторга; 

– создание целостного научного образа изучаемого объекта, в 
сочетании с его эстетическими качествами и свойствами (интегра-
тивность); 

– организация творческо-эстетической деятельности в учеб-
но-воспитательном процессе с обязательным выделением индиви-
дуальных достижений каждой личности, что способствует разви-
тию эмоциональной сферы и интеллекта. 

Эстетическое мировосприятие является органической, есте-
ственной доминантой полноценного мировоззрения, поэтому без 
его развития невозможно формировать гуманистическое отноше-
ние к миру, духовно-творческое отношение ко всем процессам 
жизни. 

Таким образом, без целенаправленной, глубоко продуманной 
системы формирования эстетического мировосприятия невозмож-
но воспитать духовно развитую личность с творческим отношени-
ем к жизни как к наивысшей ценности. Только на основе сформи-
рованного общекультурного уровня личности создаются условия 
для развития целостного эстетического мировосприятия, направ-
ленности на оценку прекрасного и выразительного в окружающем 
мире и в искусстве.  
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Проблема профессиональной подготовки будущих учителей 

художественно-эстетических дисциплин является актуальной не 
только для художественно-эстетического образования, но и для 
государства в целом. Государственная политика в сфере высшего 
образования направлена на обеспечение потребностей общества в 
компетентных специалистах, профессиональный уровень которых 
соответствует современным мировым стандартам. Особенного зна-
чения эти положения приобретают в процессе подготовки учителей 
художественно-эстетических дисциплин, поскольку именно в их 
деятельности взаимодействуют художественно-педагогические, 
морально-ценностные, познавательные, просветительские и твор-
ческие функции. Учителя художественного профиля должны 
направлять свою деятельность на формирование целостного куль-
турологического мировоззрения молодого поколения, любви к ис-
кусству, учить анализировать художественные явления, выявлять 
их эстетические и морально-этические ценности, духовно обога-
щать внутренний мир молодежи. 

В области педагогического знания компетентность рассмат-
ривают как составную часть профессионализма, которая и является 
основой педагогической деятельности учителя. Социальная и про-
фессиональная направленность, педагогические качества, культура 
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