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УДК 159  

 

ВЫСШЕЕ ФИЗКУЛЬТУРНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

В КОНТЕКСТЕ ИНФОРМАЦИОННОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 
Ю. В. Драгнев 

 

Кандидат педагогических наук, доцент, 

Луганский государственный  

педагогический университет, 

г. Луганск, Луганская Народная Республика 

 

HIGHER PHYSICAL EDUCATION IN THE CONTEXT  

OF INFORMATION SUPPORT OF THE EDUCATIONAL PROCESS 

 

 
Y. V. Dragnev Candidate of Pedagogical Sciences,  

assistant professor, 

Luhansk State Pedagogical University, 

Lugansk, Lugansk People's Republic 

 
 

Abstract. The higher physical education of our state has a huge experience in training specialists who are able to 

solve problems in the conditions of modernization and reform. An innovative approach to higher physical education 

of the future teacher of physical culture in the context of information-educational space is one of the main condi-

tions for the formation of a system of continuous physical education, which provides a correction of personal in-

formation Outlook, holistic concept of modern life in the information society and their place in it. The basis for the 

professional development of a future physical education teacher should be the principle of continuity. 

Keywords: physical education; information support; educational process; students. 

 
 

Высшее физкультурное образование 

ЛНР имеет весомые достижения в инфор-

мационном обеспечении учебного про-

цесса, потому необходимо применять ин-

формационные технологии в профессио-

нальной подготовке будущего учителя 

физической культуры. Исходя из этого, 

профессиональное развитие специалистов 

по физической культуре должно учиты-

вать новые тенденции развития системы 

высшего физкультурного образования в 

ЛНР.  

Высшее физкультурное образование 

нашего государства имеет огромный опыт 

из подготовки специалистов, которые в 

состоянии решать задачи в условиях мо-

дернизаций и реформирований. Иннова-

ционный взгляд на высшее физкультурное 

образование будущего учителя физиче-

ской культуры в контексте информацион-

но-образовательного пространства – одно 

из главных условий формирования систе-

мы непрерывного физкультурного обра-

зования, которое обеспечивает корректи-

ровку личностного информационного ми-

ровоззрения, выработки целостной кон-

цепции современной жизнедеятельности в 

информационном обществе и своего места 

в нем. В основу профессионального раз-

вития будущего учителя физической 

культуры должен быть положенный 

принцип непрерывности.  

В современных условиях образова-

тельных модернизаций в ЛНР вообще и 

системы физического воспитания в част-

ности, информатизация и компьютериза-

ция ставит перед высшим физкультурным 

образованием ряд новых заданий, за счет 
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которых пересматривается образователь-

ная парадигма для будущего учителя фи-

зической культуры в условиях информа-

тизации высшего образования. Исходя из 

этого, для анализа теоретико-

методологических принципов профессио-

нального развития будущего учителя фи-

зической культуры в информационном 

обществе мы использовали третий путь, 

который предусматривал анализ высшего 

физкультурного образования в контексте 

модернизации системы физического вос-

питания и применения информационных 

технологий в профессиональной подго-

товке будущего учителя физической куль-

туры (Ю.В. Драгнев) [1]. 

Решением проблем высшее физкуль-

турное образование в контексте информа-

ционного обеспечения учебного процесса 

занимались такие ученые: Ю. Драгнев [1], 

В. Лукьяненко [2], Л. Мозгарев [3], 

Н. Стеценко [4], А. Чорноштан [5; 6]. 

Изучая проблему высшего физкуль-

турного образования в контексте профес-

сионального развития будущего учителя 

физической культуры в условиях инфор-

мационно-образовательного пространства 

мы установили, что профессиональное 

развитие будущего учителя физической 

культуры в высшем физкультурном обра-

зовании связано с:  

а) реализацией его личностного по-

тенциала, который выражается в измене-

ниях в мотивационной сфере;  

б) самореализацией в профессиональ-

ной деятельности;  

в) потребностью в личностном само-

развитии.  

Векторы профессионального развития 

студентов определяются способностью 

проявлять свои профессиональные каче-

ства на более высоком уровне активности, 

творческой самостоятельности, личност-
ной саморегуляции, а также добиваться 

успеха не только в одном, а и в несколь-

ких видах деятельности. 

Исследуя условия профессионального 

развития педагогов в системе повышения 

квалификации, Л. Мозгарев [3] утвержда-

ет, что развитие системы образования 

непосредственно связано с проблемой 

профессионального развития педагогов. 

Современные требования к личности и 

содержанию профессиональной деятель-

ности педагога, по мнению ученого, пред-

определены сложностью и глубиной со-

циальных преобразований, которые про-

исходят, допускают у него (вместе с дру-

гими качествами):  

 методологическую грамотность, до-
статочно высокую теоретическую и 

практическую подготовленность;  

 сформированность позитивной моти-
вационной сферы, которая обеспечи-

вает эмоционально-волевую стойкость 

профессиональной деятельности – вы-

сокий уровень реализации основных 

личностных потенциалов (познава-

тельный, этичный, творческий, ком-

муникативный и эстетический) в про-

фессиональной деятельности;  

 профессиональную компетентность, 

готовность к творческой деятельности, 

креативность;  

 умение самостоятельно формулировать 

и решать профессиональные задания.  

Действительно, развитие системы 

физкультурного образования связано с 

проблемой профессионального развития 

будущего учителя физической культуры, 

потому представленные соответствующие 

качества находят свое отображение в этом 

профессиональном развитии. 

Для решения проблемы высшего физ-

культурного образования в контексте 

профессионального развития будущего 

учителя физической культуры в условиях 

информационно-образовательного про-

странства очень важно определить и пред-
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ставить цель профессионального развития 

будущего учителя физической культуры в 

высшем физкультурном образовании, ко-

торое мы разделяем на отдельные ее ча-

сти: прямую и опосредствованную. Цель в 

этом случае отвечает на вопрос: «Чего 

нужно достичь»? В высшем физкультур-

ном образовании необходимо достичь но-

вого видения профессиональной деятель-

ности учителя физической культуры, ко-

торое характеризуется инновационными 

процессами, которые происходят в выс-

шем образовании вообще, информатиза-

ции и компьютеризации учебного процес-

са в частности. Следовательно, цель, а 

именно профессиональное развитие бу-

дущего учителя физической культуры, 

необходимо определять результатом бу-

дущей профессиональной деятельности, 

которая должна существовать не только в 

мышлении будущего учителя физической 

культуры, но и у профессорско-

преподавательского состава системы фи-

зического воспитания в ЛНР. Из этого бу-

дет выходить целеположение, которое 

должно практически осмысливаться сту-

дентом с точки зрения реализации цели 

наиболее экономическими средствами на 

протяжении определенного периода вре-

мени. Поэтому результатом целеположе-

ния в высшем физкультурном образова-

нии будет повышение уровня конкуренто-

способности будущего учителя физиче-

ской культуры. 

Исследуя организационно-

методические принципы формирования 

математической компетентности специа-

листа по физической культуре и спорту в 

условиях высшего физкультурного обра-

зования исследовательница, Н. Стеценко 

[4], доказывает, что сегодня нужен новый 

тип специалиста, который владеет мето-

дами моделирования и прогнозирования 
образовательных процессов, способного 

использовать знание из практики, систем-

но интегрируя информацию, собранную 

учеными разного профиля. Автор указы-

вает на то, что интеллектуальное преиму-

щество – основа профессиональных успе-

хов специалистов по физической культуре 

и спорту в условиях рыночной конкурен-

ции. Мы соглашаемся с этим утверждени-

ем и считаем, что само формирование 

профессиональной компетентности спе-

циалиста по физической культуре и спор-

ту в условиях высшего физкультурного 

образования является одним из компонен-

тов профессионального развития в ин-

формационно-образовательном простран-

стве ЛНР. 

Важной является монография россий-

ского исследователя В. Лукьяненко [2] 

«Концепция модернизации системы об-

щей средней физкультурного образования 

в России», в котором представлена и 

обоснована концепция содержательного и 

процессуального обеспечения модерниза-

ции общего образования в отрасли физи-

ческой культуры. Как отмечает автор, 

центральной идеей этой концепции явля-

ется содействие обеспечению условий для 

решения противоречия между объектив-

ной необходимостью высокого уровня 

общего образования в сфере физической 

культуры и субъективной недооценкой 

его роли и на государственном уровне и в 

жизни отдельных людей, а так же совре-

менного общества в целом.  

Для будущего учителя физической 

культуры профессиональное развитие в 

высшем физкультурном образовании 

должно происходить не только на цен-

ностно-мотивационном уровне, но и на 

уровне осознания необходимости и важ-

ности приобретения высокой степени 

профессионализма в будущей профессио-

нальной деятельности. Социальные усло-

вия, в которых находится будущий учи-

тель физической культуры, могут уско-
рить или замедлить профессиональное 

развитие в высшем физкультурном обра-

зовании. Сформированная позитивная мо-
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тивация относительно будущей профес-

сии и ориентация на культурологические 

ценности предопределяют такое развитие 

личности будущего учителя физической 

культуры и его успешность в будущей 

профессиональной деятельности.  

Выбор вектора профессионального 

развития в высшем физкультурном обра-

зовании предопределен представлением 

будущего учителя физической культуры о 

содержании и требованиях профессио-

нальной деятельности, его готовностью 

проявлять социальную и профессиональ-

ную активность в физкультурно-

оздоровительной работе. Это связано с 

тем, что деятельность в условиях инфор-

мационно-образовательного пространства 

становится все более инновационной, что 

позволяет иметь личностный вектор про-

фессионального развития в информаци-

онном обществе. Вектором профессио-

нального развития будущего учителя фи-

зической культуры в высшем физкультур-

ном образовании должно стать творческое 

«Я» личности. Однако векторы професси-

онального развития могут быть разными. 

Один из них должен реализовать рост 

профессиональной квалификации в буду-

щую профессиональную деятельность, 

когда в процессе обучения идет последо-

вательное овладение профессиональными 

навыками, а второй вектор должен охва-

тывать освоение новых квалификаций, 

которые близки к смежным отраслям дея-

тельности. Поэтому высшее физкультур-

ное образование как составной компонент 

многоуровневой структуры образователь-

ной сферы, должна быть адаптировано к 

возможностям и потребностям личности 

будущего учителя физической культуры, а 

также к специфике региона с возможно-

стью самостоятельного выбора разных 

векторов направленности обучения и пе-
реподготовки. 

Мы считаем, что сейчас требования на 

рынке труда к специалисту области физи-

ческой культуры значительно повыси-

лись. Без высокого уровня компьютерной 

грамотности, информационной культуры 

трудно быть конкурентоспособным в ин-

формационном обществе.  

Итак, следует сказать, что профессио-

нальное развитие будущего учителя физи-

ческой культуры постепенно претерпевает 

реформирование в высшем физкультур-

ном образования в ЛНР и имеет ряд акту-

альным моментов, среди которых: высшее 

физкультурное образование в контексте 

информационного обеспечении учебного 

процесса, а так же сознательный выбор 

вектора профессионального развития в 

высшем физкультурном образовании. 
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