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madam.kobernik@mail.ru 

 

В течение многих лет успел накопиться значительный опыт в изучении ре-

чи детей с общим недоразвитием речи. Большое количество работ посвящено 

различным нарушениям речи и еѐ компонентам и лишь незначительное число 

работ направлены на исследование особенностей коммуникации детей с общим 

недоразвитием речи, причем преимущественно эти исследования затрагивают 

III и IV уровни недоразвития речи. Именно поэтому в наше время является ак-

туальным изучение коммуникации детей со II уровнем речевого развития сред-

него дошкольного возраста. 

Развитие речи ребѐнка начинается с момента рождения, вначале проявля-

ется крик и плач. Ребѐнок с помощью плача даѐт понять взрослым, чего он хо-

mailto:chykarinairina@mail.ru
mailto:madam.kobernik@mail.ru


190 

 

чет, возможно, он голоден или хочет спать. Затем в 2–3 месяца проявляется гу-

ление – это проявление некоторых гласных звуков, которые возникают само-

произвольно. В 3–6 месяцев появляется лепет, затем первые слоги, звукопод-

ражания и первые слова. С первых дней жизни ребѐнок тесно взаимодействует 

с взрослыми, за счѐт чего он познает окружающую действительность, а также 

удовлетворяют свои потребности. Одной из основных потребностей – потреб-

ность в общении.  

Общение играет важную роль в развитии всех познавательных и психиче-

ских процессов ребѐнка, а также его личности и эмоциональной сферы. Речь – 

это некий фундамент, на основе которого формируются все процессы и функ-

ции жизнедеятельности ребѐнка. За счѐт общения развитие ребѐнка выходит на 

более высокий уровень. Но так как у ребѐнка имеются нарушения речи, у него 

будут отмечаться трудности в удовлетворении основных потребностей.  

О.С. Павлова, О.Е. Грибова, Л.Г. Соловьева, Т.Б. Филичева занимались во-

просом изучения коммуникации детей с общим недоразвитием речи на протя-

жении многих лет. Тем не менее, данный вопрос не теряет своей актуальности 

и в настоящее время.  

Существует множество подходов к понятию «коммуникация». Коммуни-

кация  это усвоение социального опыта человечества. В специальной литера-

туре понятие «коммуникация» происходит от слова communicate, что в перево-

де с латыни означает «делать общим, связывать, общаться». В социуме «ком-

муникация» обозначает обмен информацией между людьми, при этом мы ис-

пользуем общие символы и языковые знаки, в некоторых ситуациях применяем 

невербальную речь. 

Второй уровень недоразвития речи можно охарактеризовать как «начатки 

общеупотребительной речи», так как характерен некий прогресс в увеличении 

речевых возможностей по сравнению с первым уровнем недоразвития речи, но 

коммуникация на данном уровне развития речи осуществляется с помощью по-

стоянных речевых средств или же за счѐт помощи и подсказок взрослых. Если у 

ребѐнка возникают трудности в общении, то чаще всего он использует невер-

бальную речь: мимику, эмоции, позы и жесты. Сверстники с нормальной речью 

могут не понимать сверстников с патологией и возникают некие недопонима-

ния. Речь детей со вторым уровнем ОНР имеет значительные недостатки в 

грамматике и фонетике. 

По мнению О.Е. Грибовой ребѐнок с речевой патологией, в нашем случае с 

общим недоразвитием речи, не заинтересован в общении из-за того, что у таких 

детей не сформированы формы коммуникации: монологическая и диалогиче-

ская речь, которая является основой для овладения речью и как средства обще-

ния. Именно из-за этого возникают препятствия по осуществлению полноцен-

ного общения детей между собой, а также между ребѐнком и взрослым.  

Использование существительных происходит редко и чаще всего в имени-

тельном падеже. Глаголы употребляют, в основном, в инфинитиве или в форме 

третьего лица единственного и множественного числа настоящего времени.  
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Развитие понимания обращѐнной речи значительное: дети могут различать 

только некоторые грамматические формы, но не все. При создании комфорт-

ных для ребѐнка условий, он способен воспринимать и различать на слух фор-

мы множественного числа глаголов и существительных, но с которыми он был 

ознакомлен ранее. 

При втором уровне недоразвития речи дети употребляют личные меcто-

имения, а также простые союзы и предлоги. На данном уровне речевого разви-

тия ребѐнок способен рассказать небольшой рассказ о себе, семье или о друзь-

ях. В произношении будет слышно неправильное употребление некоторых 

слов, возможны пропуски, искажение или же замены звуков в словах. При не-

знании правильного названия предмета или действия ребенок будет пытаться 

заменить его объяснением, поэтому, чтобы ребѐнку было легче понять, что от 

него хотят, нужно привести пример подобной ситуации или же задавать наво-

дящие вопросы, которые будут некой подсказкой.  

Детям с ОНР, особенно дошкольникам, сложно организовать собственное 

речевое поведение. Средние дошкольники с речевыми нарушениями не совсем 

понимают речь, обращѐнную к ним от собеседника, им сложно ответить на нее 

и понять смысл сложных конструкций или ситуаций. Это отрицательно влияет 

на их общение с окружающими людьми, а прежде всего со сверстниками.  

Для того, чтобы у ребенка с общим недоразвитием речи не возникало про-

блем в установлении контакта со сверстниками и взрослыми, необходима ком-

плексная помощь специалистов: учителя-логопеда, дефектолога и психолога, а 

также других специалистов. Для оказания логопедической помощи специалист 

должен разработать коррекционную программу, направленную на преодоление 

речевого дефекта, вследствие которого ребенок может испытывать большие 

трудности не только в развитии коммуникативных функций, а также развитии 

моторных, психических и познавательных процессов. Для того, чтобы работа 

была эффективной, следует «включать» ребенка в социальное взаимодействие.  

При общем недоразвитии речи у дошкольников возникают проблемы на 

всех ступенях и стадиях речевого развития, и поэтому отставание речи у детей 

с данным нарушением снижает уровень коммуникативных умений. У детей 

этой категории проявляются такие черты характера, как замкнутость, робость, 

нерешительность, застенчивость, импульсивность, эмоциональность, агрессив-

ность, капризность, а также эмоциональная лабильность и прочие. Это в свою 

очередь негативно влияет на речевое поведение: отсутствие инициативы и ин-

тереса общения, медленная включаемость в ситуацию общения, ограниченное 

окружение, неумение поддерживать беседу, вслушиваться и понимать речь со-

беседника. Исходя из этого, можно сделать вывод о том, что без специально-

организованной коррекционной работы преодолеть сложности в коммуника-

тивной сфере ребѐнка будет очень сложно, точнее невозможно.  
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От состояния здоровья детей во многом зависит благополучие общества. 

По данным медицинской статистики, количество дошкольников с хронически-

ми заболеваниями увеличивается с каждым годом. В школу поступают только 

несколько процентов абсолютно здоровых первоклассников. Несмотря на тен-

денцию возрождения в российских семьях здорового образа жизни, большин-

ство родителей не заботятся в должной мере о здоровье своего ребѐнка. Мы хо-

тим вырастить здоровое поколение детей и «научить ребенка быть здоровым». 

Здоровый ребенок - счастье семьи, а здоровая семья должна вести здоровый об-

раз жизни, в ней присутствует здоровый психологический климат. В последнее 

время также отмечается резкий рост числа детей с разными формами наруше-

ний психоэмоциональной сферы. В дошкольные учреждения приходит всѐ 

больше детей с ярко выраженной гиперактивностью, психосоматическими за-

болеваниями, дети порой бывают замкнутыми, тревожными, застенчивыми. 

Правильно воспитывать здорового ребенка можно лишь тогда, когда соблюда-

ются единые требования для детского сада и семьи. Мы привлекаем родителей 

к участию в разнообразных формах спортивно-оздоровительной работы. Прак-

тика нашего детского сада показывает, что наиболее эффективными формами 

работы с родителями и детьми в данном направлении являются консультации, 

индивидуальные беседы, участие в днях здоровья и совместных праздниках де-

тей и родителей, проведение родительских собраний и мастер-классов с уча-

стием семей, которые ведут активный образ жизни. Оздоровление воспитанни-

ков является приоритетным направлением в работе нашего ДОУ, а я как музы-

кальный руководитель использую современные здоровьесберегающие техноло-

гии в своей работе по нескольким направлениям: дети – педагоги – семья.  
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