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Axiological aspect of the problem of formation 

health-related competence in children of preschool age 
 

The article defines more precisely the essence of the concept “axiology”, “axiological approach”, 

“valuable attitude”, “valuable attitude toward health”; the axiological aspect of the content of the formation of 

health-saving competence in preschool children is disclosed. 
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Личностные качества студентов-дефектологов как основная 
составляющая формирования профессиональной идентичности 

 

В статье дается теоретическое обоснование влияния личностных качеств на формирование 

профессиональной идентичности будущих специальных психологов, а также описывается ряд подходов 

к исследованию профессиональной идентичности специалиста. К таким подходам относятся, 

акмеологический и личностно-деятельностный. В основу данных подходов входит понимание того, что 

профессиональные качества проявляются и формируются не только в процессе обучения, но и под 

влиянием личностных качеств будущих специалистов. 

Ключевые слова: акмеология, личностно-деятельностный подход, профессиональная 

идентичность, личность, личностные качества, компетентность. 
 

В современном мире отмечается общая тенденция увеличения количества детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). В связи с этим увеличилась потребность социума в 
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такой профессии, как дефектолог или специальный психолог, но ввиду того, что данная профессия 

имеет достаточно много специфики, для ее овладения необходимы специальные личностные и 

профессиональные качества. 

Профессиональная подготовка студентов направления подготовки 44.03.03 «Специальное 

(дефектологическое) образование», ввиду особой востребованности профессии, является важной и 

сложной задачей. Данной проблематикой в контексте профессионального образования педагогов 

дефектологов занимались Д. И. Азбукина, О. Е. Грибова, А. М. Гендина, О. А. Денисова, В. П. Кащенко, 

Н. Н. Малофеева, В. Н. Паникарова, В. Д. Шадрикова и другие.  

Профессия специальный психолог выходит за рамки традиционной педагогической и 

психологической деятельности и соответственно к личности дефектолога предъявляются особые 

требования ввиду особых условий деятельности. Важно понимать, что овладение теоретическими 

знаниями, методиками и другим практическим инструментарием не является достаточным для того, 

чтобы стать профессионалом. Нужно обладать определенным набором личностных качеств, потому что 

это является важнейшим компонентом, не менее значимым, чем теория и практика. 

И. П. Подласный отмечает, что учитель-дефектолог – это человек с особым складом души, 

деятельный, инициативный, энергичный, уверенный в успешном результате своей профессиональной 

деятельности. Для него характерна гуманная оценка роли человека в современном мире, в том числе 

человека с ограниченными возможностями жизнедеятельности [3]. На этом нужно сделать особый 

акцент, ввиду того, что дефектологи работают с людьми с особыми возможностями здоровья, самыми 

сложными из которых являются люди с эмоционально волевыми, интеллектуальными и поведенческими 

нарушениями, с которыми нужно выстраивать особую коммуникацию, которая кардинально отличается 

от нормативной. 

Основным фундаментом профессиональных качеств являются личностные качества, которые, по 

мнению П. Ф. Каптерева, В. П. Кащенко являются неотделимыми друг от друга в условиях подготовки 

будущего специалиста. Соответственно, и личностные, и профессиональные качества являются важной 

составляющей профессиональной идентичности специального психолога. 

Существует ряд подходов, описывающих становление профессиональной идентичности 

специалиста. Это акмеологический подход, в основу которого положена мысль об акме, как высшей 

степени развития профессионального мастерства [1], и личностно-деятельностный подход, в основу 

которого, по мнению Н. В. Баранник, А. В. Чуботарева легло представление о том, что 

профессиональная идентичность формируется как личностное свойство в условиях деятельности. 

Соответственно, личностные и профессиональные качества могут проявится только в процессе трудовой 

деятельности будущего специалиста-дефектолога. А. А. Бехтер, А. А. Гречко и С. В. Чебарыкова, в 

своем исследовании выделяют 4 компонента профессиональной идентичности будущего специального 

психолога. Это рефлексивный компонент, конативный, ценностно-смысловой и поведенческий. 

Рефлексивный компонент отражает качество перевода одной активности в другую, стимулирует 

саморегуляцию личности, обуславливает стремление к самопознанию, к осмыслению и оценке 

собственных действий, поступков, отражает как реальную ситуацию, так и отношение к ней, 

https://cyberleninka.ru/article/n/professionalnaya-identichnost-buduschih-spetsialnyh-psihologov-empiricheskoe-issledovanie/viewer
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прогнозирует собственное поведение и поведение других людей. Конативный компонент отражает 

переживание человеком представлений о себе и о других, мотивацию к успеху и к неудачам, уровень 

эмпатии, отношение к фрустрациям, эмоциональные переживания в процессе приобретения профессии. 

Ценностно-смысловой компонент отражает ценностные ориентации и систему личностных смыслов, 

понимание и принятие различных ситуаций в личной и профессиональной сферах (жизнестойкость). 

Поведенческий компонент отражает действия, которые осуществляет человек, исходя из системы 

представлений о себе, социальных установок в отношении себя и других людей [1]. 

Отличительная особенность профессии в том, что работа осуществляется с ненормативными детьми, 

имеющими особые возможности здоровья, а эта категория детей характеризуется широким диапазоном 

нарушений. Это могут быть нарушения слуха, зрения, двигательные нарушения, а также нарушения в 

интеллектуальной сфере, что особенно усложняет работу всех причастных специалистов. Цели коррекционно-

развивающей работы специалиста будут зависеть не только от степени выраженности нарушения, но и от 

особенностей взаимодействия с родителями, так как не только дефектолог несет ответственность за результат 

работы, но и родители. Коррекционно-развивающая работа – это комплексный подход [2], в это процесс могут 

быть включены, помимо дефектолога, несколько дополнительных специалистов: воспитатель, логопед и 

другие. Работа дефектолога длится долго, изменения происходят очень медленно, а иногда не происходят 

вообще, что, по мнению ряда авторов, приводит к эмоциональному выгоранию и, как следствие, 

разочарованию в профессии [1]. Дефектологу в своей профессиональной деятельности приходится решать 

достаточно много профессиональных задач в условиях постоянного контакта с детьми с ограниченными 

возможностями, их родителями, воспитателями и педагогами. Решать конфликтные ситуации, сохранять 

терпение в процессе реализации коррекционно-развивающей работы, проявлять толерантное отношение к той 

проблематике, с которой он сталкивается ежедневно. 

Современному специальному учреждению необходимы специалисты, обладающие высокими 

профессиональными навыками, умеющие творчески подходить к профессиональной деятельности и 

добиваться результатов. Профессиональная компетентность является основным показателем, 

характеризующим деятельность дефектолога. Она определяет необходимость и эффективность 

применения знаний, умений и навыков, полученных в процессе обучение в вузе. Также от него 

требуется осмысление широкого спектра психологических, педагогических и социальных проблем, 

которые связаны непосредственно с коррекционно-развивающей работой, образованием и воспитанием 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Можно с уверенностью сказать, что для того, чтобы овладеть профессией дефектолога 

(специальный психолог) и впоследствии успешно осуществлять профессиональную деятельность, нужно 

обладать следующими личностными качествами: любовь к детям, духовность, стрессоустойчивость, 

толерантность, высокий уровень коммуникативной культуры, умение решать конфликты, терпение, 

эмпатия, способность к рефлексии, способность здраво оценивать поставленные задачи, толерантность к 

фрустрации и желание постоянно самосовершенствоваться [2]. Данные личностные качества могут быть 

актуализированы в процессе обучения, на лекционных, практических занятиях и особенно на практике, 

где у студентов есть возможность взаимодействия с детьми с особыми возможностями здоровья.  
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Говоря о профессии дефектолога, можно выделить три основные и наиболее важные проблемы: 

− определение объема необходимых общих и профессиональных знаний; 

− определение круга умений и навыков для работы с детьми с особыми возможностями здоровья; 

− определение набора необходимых личностных качеств будущего дефектолога; 

Данный круг проблем является также списком ключевых компонентов, составляющих 

профессиональную идентичность будущего профессионала. 

Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод о том, что будущий специалист-дефектолог, 

помимо знаний, полученных в процессе обучения в вузе, должен обладать определенными личностными 

качествами и компетенциями, которые должны сочетаться и дополнять профессиональные компетенции, 

сформированные в процессе обучения. Что является ключевыми характеристиками профессиональной 

идентичности дефектолога.  В связи с этим необходимо проводить профориентационную работу еще до 

поступления в вуз и профотбор непосредственно в высшем учебном заведении.  
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Perepelitsa O. A. 

Personal qualities of students-defectologists, as the main component of the formation of professional 

identity 

 

The article provides a theoretical justification for the influence of personal qualities on the formation of 

the professional identity of future special psychologists, and also describes a number of approaches to the study 

of the professional identity of a specialist. These approaches include acmeological and personal-activity. These 

approaches are based on the understanding that professional qualities are manifested and formed not only in 

the learning process, but also under the influence of the personal qualities of future specialists.  

Key words: acmelogy, personal-activity approach, professional identity, personality, personal qualities, 

competence. 

 

 


