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интеллектуального развития. Актуальной задачей современного общества, 

социально-психологических институтов является обеспечение полноценного 

всестороннего гармоничного развития детей раннего возраста, их адаптации в 

обществе. 

Для запуска речи детей раннего возраста с тяжелыми речевыми 

нарушениями сегодня в коррекционной работе широко используется 

терапевтический метод акустической стимуляции работы головного мозга 

«Томатис», высокочастотная терапия «Электронное ухо», которая стимулирует 

речевые центры, а также является дополнением к другим коррекционным 

приемам для усиления их воздействия. 

В.И. Тарасенко предложила методику запуска речи, основанную на 

прослушивании музыкальных произведений. Используемая программа запускает 

процессы интенсивного развития нейронов в речевых зонах Брока и Вернике, 

стимулируя моторные и сенсорные зоны. Программа включает в себя 

прослушивание классических произведений И.С. Баха, А. Вивальди, 

Л. Бетховена, П.И. Чайковского.  

Раннее общение с музыкой, занятия основными видами музыкальной 

деятельности способствуют полноценному психическому, физическому и 

личностному развитию ребенка. Важнейшей задачей музыкального воспитания 

детей раннего возраста является формирование ведущего компонента 

музыкальности – развитие эмоциональной отзывчивости к музыке. На 

фундаменте ярких музыкальных впечатлений, образов, характеров возможно 

развитие эмоционального интеллекта.  

Музыка помогает осваивать мир человеческих чувств, эмоций, 

переживаний. Прослушивание музыкальных произведений эффективно 

объединить с формированием у детей эмоционального интеллекта. После 

прослушивания музыкального произведения с помощью «Электронного уха», 

ребенку можно предложить карточки с изображением эмоциональных лиц и 

разъяснить, какое настроение может быть у человека после прослушивания 

различного музыкального материала. Данное задание способствует 

формированию умения оценивать свое эмоциональное состояние и состояние 

других людей. 

Положительные эмоции при музыкальном прослушивании, 

«художественное наслаждение», по мнению Л.С. Выготского, требует 

высочайшей деятельности психики.  

Дети раннего возраста с тяжелыми нарушениями речи, эмоции 

испытывают интенсивнее, чем взрослые люди, к сожалению, не имея 

возможности сформулировать их вербально и таким образом облегчить их 

проживание. И вот здесь бесценную помощь оказывает музыка. Сила ее 
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заключается в том, что она способна передавать смену настроений, переживаний 

– динамику эмоционально-психических состояний человека. Музыка учит 

регулировать свои эмоции. Детям не нужно долго объяснять, что чувствует 

человек, когда ему грустно, достаточно только прослушать грустную мелодию, и 

малыши начинают понимать состояние печали с первых тактов.  

Впервые осветила методы работы с детьми, имеющими нарушения 

развития И.А. Выродова, доказав роль музыки в развитии таких детей [1]. 

По материалам творческой лаборатории Е.М. Соловьева, который 

раскрывает возможности музыкотерапии в психологической практике, создан 

сборник музыкальных произведений для прослушивания детьми с ЗПР [2]. 

А.М. Черепанова отмечала позитивное влияние музыки на развитие 

воспитанников детского дома [3]. 

Указанные методы музыкотерапии активно используются в коррекции 

речевых нарушений и эмоциональных отклонений у детей раннего возраста с 

тяжелыми нарушениями речи.  

В соответствии с выше изложенным, был проведен психолого- 

педагогический эксперимент. Респондентами выступили дети раннего возраста с 

ТНР, РДА, задержкой речевого развития, на фоне ЗПР, гиперактивностью, 

низкими коммуникативными навыками. Занимаясь с детьми высокочастотной 

терапией, с прослушиванием музыкальных произведений, экспериментатор 

ставил задачу развития речи, эмоциональных идентификаций и 

коммуникативных навыков.  

В эксперименте мы использовали, предлагаемые в программе 

«Электронное ухо» музыкальные игры и упражнения, как средство развития у 

детей слухового внимания, чувства ритма, пространственных представлений, что 

очень важно для детей с РДА и с задержкой речевого развития.  

После проведенного курса высокочастотной терапии, у детей наблюдалась 

положительная динамика в речевом развитии. Дети с удовольствием начали 

заниматься на логопедических занятиях. Слуховое внимание и память стали 

более устойчивыми, появились ранее не произносимые звуки и первые слова у 

неговорящих детей. Увеличился словарный запас, дети начали формулировать 

простые предложения, формировался грамматический строй речи, появились 

элементы идентификации эмоциональных состояний. 

Таким образом, высокочастотная терапия способствует стимуляции 

речевого развития и ее возможно сочетать с формированием у детей с ТНР 

элементарных эмоциональных идентификаций.  
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На современном этапе развития отечественной системы специального 

образования реализация личностно-ориентированного подхода к воспитанию и 

обучению детей с отклонениями в развитии осуществляется через изменение 

содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (ФГОС ДО) к основным характеристикам социально-

коммуникативного развития детей относит: положительное отношение к себе и к 

другим; активное взаимодействие со сверстниками и взрослыми; участие в 

совместных играх, способность договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам других детей и радоваться их успехам; стараться 

разрешать конфликты; инициативность и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, конструировании; соблюдение социальных норм 

поведения и правил в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, правил безопасного поведения и личной гигиены. 

В настоящее время продолжается рост числа детей с отклонениями в 

развитии, которые испытывают затруднения в социализации (Б. Н. Алмазов, Е. 

М. Мастюкова, Л. М. Шипицына и др.). 

У детей с проблемами развития ярко проявляется снижение 
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