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Формирование и развитие надпрофессиональных умений и 
навыков студентов в образовательных организациях высшего 

образования 
 

В статье акцентируется внимание на необходимости формирования и развития 

надпрофессиональных умений и навыков студентов в образовательных организациях высшего 

образования. В качестве примера приводится начальный этап работы над «саморазвитием» у 

студентов в рамках преподавания на первом курсе учебной дисциплины «Введение в педагогическую 

специальность». 

Ключевые слова: надпрофессиональные умения и навыки, саморазвитие, индивидуальная 

программа саморазвития студента.  

 

Повседневный труд представителей любой отрасли науки или техники связан с непрерывным 

совершенствованием всех производственных процессов, что, в свою очередь, требует от каждого 

специалиста отрасли проведения постоянного самоанализа в процессе и по итогам работы и такого же 

непрерывного процесса саморазвития. 

Общеизвестно, что часть выпускников высшей школы по истечении определенного периода 

времени и вследствие различных обстоятельств вынуждена работать не по профилю подготовки. 

«Становление» в выбранной сфере труда осуществляется успешнее у тех работников, у которых на 

должном уровне сформированы надпрофессиональные умения и навыки. 

Под «надпрофессиональными умениями и навыками» будем понимать такой комплекс умений и 

навыков личности, который позволит сознательно и самостоятельно выполнять неспециализированные 

(не связанные с конкретным родом трудовой деятельности) действия на основе усвоенных знаний для 

эффективной реализации общепрофессиональных и профессиональных компетенций. 

Основываясь на предложенную Е. А. Климовым классификацию профессий в зависимости от 

предмета труда [1], нами были отобраны для изучения профессиональные стандарты Российской 

Федерации [5], относящиеся к сфере «человек – человек». Сравнительный анализ содержания 

профессиональных стандартов позволил выявить общие требования в данных видах профессиональной 

деятельности, предъявляемые к различным трудовым функциям, и, соответственно, к выполнению 

трудовых действий, наличию необходимых знаний и умений.  

Изучение необходимых федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования по определенным направлениям подготовки позволило, в свою очередь, выявить 

mailto:asbahmach@mail.ru
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требования к результатам освоения программ по направлениям подготовки в виде универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников. 

Вышеуказанное способствовало составлению перечня необходимых, на наш взгляд, 

надпрофессиональных умений для формирования и развития их у студентов определенного направления 

подготовки в образовательных организациях высшего образования (в сфере «человек-человек» по 

классификации профессий Е. А. Климова). 

В перечне обозначены «коммуникация», «управление проектами», «саморазвитие», 

«клиентоориентированность», «эмоциональный интеллект» и другое. 

Осознавая необходимость в формировании (процесс становления) и развитии (процесс 

количественных и качественных изменений) надпрофессиональных умений и навыков у студентов 

образовательных учреждений высшего образования, рекомендуем профессорско-преподавательскому 

составу, как одну из возможностей, рассмотреть возможность осуществления указанных процессов в 

рамках преподавания учебных дисциплин. 

В качестве примера рассмотрим начальный этап работы над «саморазвитием» у студентов в 

рамках преподавания на первом курсе учебной дисциплины «Введение в педагогическую 

специальность». 

Данное умение является основным компонентом обобщенной модели универсальной 

компетенции «самоорганизация и саморазвитие», которая, например, определена как «УК-6. 

Способность управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на 

основе принципов образования в течение всей жизни» в федеральных государственных образовательных 

стандартах высшего образования – бакалавриат по таким направлениям подготовки, как 

44.03.01 «Педагогическое образование» [2], 44.03.04 «Профессиональное обучение» (по отраслям) [3], 

44.03.05 «Педагогическое образование» (с двумя профилями подготовки) [4]. 

На лекциях и практических занятиях по учебной дисциплине «Введение в педагогическую 

специальность» студенты первого курса знакомятся с профессией педагога, ее ролью в современном 

обществе, особенностями педагогической деятельности. Пишут первые эссе на такие темы, как «Почему 

я выбрал(а) профессию педагога», «Мой идеал преподавателя», «Педагог будущего», опираясь более на 

свои предпочтения и небольшой жизненный опыт, чем на первоначально усвоенные на первых лекциях 

знания о профессии педагога и функциях педагогической профессии. 

Постепенно формируются знания о полифункциональности труда педагога и о том, как знание 

этого фактора проявляется в процессе профессиональной подготовки специалиста и стимулирует его 

саморазвитие. 

Тема «Подготовка и профессиональное становление личности педагога» позволяет рассмотреть 

современные требования государственных образовательных стандартов, профессиональных стандартов 

к личности педагога и его профессиональной компетентности; этапы профессионального становления и 

развития личности педагога; основы самообразования и профессионального самоопределения студентов 

в образовательной организации высшего образования. 
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После изучения темы об источниках самообразования студента у последних появляются не 

только знания, но и предпочтения в выборе источников самообразования, с их точки зрения, наиболее 

значимых на этапе обучения (периодическая печать, электронные и печатные книги, информация СМИ, 

прохождение курсов, посещение мастер-классов, участие в вебинарах и др.).  

Последнее практическое занятие на тему «Самовоспитание и самообразование будущего педагога» 

позволяет обозначить самовоспитание и самообразование как неотъемлемые составляющие процессов 

профессионально-личностного становления и саморазвития личности. Еще раз указать на тот факт, что 

самообразование и саморазвитие студентов находятся в прямо пропорциональной зависимости. 

Когда становятся понятными перспективные пути, средства, методы профессионального 

самовоспитания и самообразования будущего педагога, можно поставить перед студентами задачу по 

составлению индивидуальной программы саморазвития на определенный срок, например, на год. 

В данной программе могут быть отражены: 

– необходимость углубления психолого-педагогических знаний, а также знаний учебных 

дисциплин по выбранному профилю подготовки; 

– необходимость овладения прикладными (не по профилю подготовки) умениями, например, 

художественными (умение петь, рисовать, играть на музыкальных инструментах); 

– работа над теоретической готовностью, а именно формирование и развитие аналитических, 

прогностических, рефлексивных и др. умений; 

– работа над практической готовностью, а именно: формирование и развитие организаторских, 

коммуникативных и др. умений. 

Составление и следование индивидуальной программе саморазвития студента в рамках 

преподавания на первом курсе учебной дисциплины «Введение в педагогическую специальность» 

позволит преподавателю завершить начальный этап работы над «саморазвитием» студентов. 

Раскрыть технологию формирования и развития надпрофессиональных умений и навыков 

студентов в статье не представляется возможным, и не есть целью. На одном приведенном примере мы 

хотели показать, что при грамотном планировании образовательного маршрута всей группы и 

индивидуально каждого члена группы не только возможно, но и необходимо формировать и развивать в 

образовательных организациях высшего образования надпрофессиональные умения и навыки студентов, 

для успешной реализации последних в любой выбранной профессии вне зависимости от профиля 

подготовки. 
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Formation and development of supraprofessional skills and abilities of students in educational 

institutions of higher education 

 

The article focuses on the need for the formation and development of supra-professional skills and 

abilities of students in educational institutions of higher education. The initial stage of work on «self-

development» of students in the framework of teaching in the first year of the academic discipline «Introduction 

to the pedagogical specialty» is given as an example. 

Key words: transprofessional skills and abilities, self-development, individual student self-

development program. 
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