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РОЛЬ ДУХОВНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОГО ЦЕНТРА 
ВДУХОВНО-НРАВСТВЕННОМ ВОСПИТАНИИ 

СТУДЕНТОВ УНИВЕРСИТЕТА

Г.А. Кирмач, 
Луганский государственный педагогический университет, г. Луганск, ЛНР.

Аннотация. В статье рассматривается проблематика становления и раз-
вития духовно-просветительского центра при университете. Определяется 
направление его деятельности по приобщению студентов к духовно-нрав-
ственным ценностям, православной традиции через различные формы ра-
боты. Автор приходит к выводу, что в системе высшего образования необхо-
димо разрабатывать современные формы взаимодействия со студенческой 
молодежью для формирования духовно-нравственных качеств.

Ключевые слова: духовность, нравственность, духовно-нравственное 
воспитание, духовно-просветительский центр, клубы.

Духовно-нравственное воспитание в условиях становления Луганской 
Народной Республики является и признано ключевым в обеспечении устой-
чивого политического, социально-экономического развития и националь-



70

ной безопасности ЛНР. Таким образом, в наши дни духовно-нравственное 
воспитание рассматривается не только как самостоятельная педагогическая 
проблема, но и как педагогическое направление, имеющее стратегическое 
значение для развития государства.

Сегодня мы вправе говорить о реальной возможности создания целост-
ной системы духовно-нравственного воспитания в вузе во всей ее полноте, 
которая призвана стать основой развития личности и профессионализма 
будущего специалиста.

Главным критерием воспитания в вузе являются духовно-нравственные 
ценности, которые задают высший смысл всей иерархии ценностей. Вся си-
стема других ценностей вне их духовно-нравственных основ лишается объе-
диняющего начала. Воспитание при этом утрачивает целостный и системный 
характер. Исходя из этого, считаем, что духовно-нравственное воспитание 
является приоритетным направлением воспитательной работы в вузе. 

Духовное и нравственное воспитание органично связаны между собой, 
так как нравственное воспитание, отрываясь от своих духовных основ, де-
градирует и перестает быть воспитанием. Молодой человек должен быть 
способен не только открывать истину, но и жить по правде, отстаивать прав-
ду. Этот момент важен и для общего развития студента, и для его профес-
сиональной подготовки.

Сущность духовно-нравственного воспитания в высшей школе опре-
деляется возрастом студентов, содержанием высшего профессионального 
образования, всей совокупностью социокультурных условий, в которых на-
ходится студент.

Студенческое время – для большинства людей время от 17-21 года до 
23-27 лет – это время юности, время, когда идет интенсивное всестороннее 
развитие человека. Вместе с тем это переходное время к взрослости, кото-
рое характеризуется профессиональным становлением человека, созданием 
своей семьи, обретением своей позиции в обществе, формированием осоз-
нанного отношения к миру. Важнейшей стороной этих процессов является 
духовно-нравственное развитие человека, которое в период юности идет наи-
более интенсивно. В это время человек перед лицом экзистенционального 
выбора – перед осознанием реальности жизни и смерти, перед лицом всего 
человечества и своего народа, перед лицом осознания конечности своего бы-
тия и вечности времени – решает главные вопросы жизни: профессия, семья, 
отношение к себе и другому человеку, место и позиция в обществе и мире.

Соответственно, сущность и смысл духовно-нравственного воспитания 
заключается в том, чтобы сформировать молодого человека, способного 
успешно решать эти «вопросы жизни». Поэтому без духовно-нравственно-
го воспитания система высшего образования в лучшем случае является не-
полной, а в худшем – абсолютно неполноценной.
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Исходя из этого, можно сказать, что духовно-нравственное воспитание 
должно рассматриваться не только как самостоятельная педагогическая 
проблема, но и как педагогическое направление, имеющее стратегическое 
значение для развития государства

Воспитание студентов – ответственное, серьезное творческое дело. По-
этому всякий, кто принимается за него, встает перед вопросом «как?»: как 
говорить с молодыми людьми, как их занять, как успокоить и как развесе-
лить, как объяснить, чтобы поняли, чтобы поверили.

Духовно-нравственное воспитание должно иметь свое время для кон-
тактной работы преподавателей и студентов. Оно должно быть представ-
лено системой полноценных форм: организация паломнических поездок, 
добровольческих волонтерских движений, исследовательских лабораторий, 
духовно-нравственных образовательных центров, лекториев, проведение 
олимпиад по духовно-нравственной тематике, молодежных научных кон-
ференций, форумов, фестивалей, конкурсов и т.д.

Важнейший фактор духовно-нравственного воспитания студентов – соз-
дание подлинно университетской воспитывающей среды и духовно-нрав-
ственной атмосферы вуза, для чего в самой вузовской среде нужен не дух 
конкуренции, а дух братских отношений и сотрудничества, атмосферы, ос-
нованной на чувстве высочайшей ответственности за дело воспитания и 
образования.

В структуре вузов духовно-нравственное воспитание реализуется че-
рез систему кураторства, ответственных на факультетах и проректоров по 
воспитательной работе. Следует с сожалением отметить, что эта сфера де-
ятельности ВУЗа носит явно второстепенное значение. Работа кураторов 
нередко формальна, ориентирована на частичный контроль успеваемости 
студентов. Духовность и нравственность молодого человека находится вне 
интересов профессорско-преподавательского состава, представители кото-
рого считают своей прямой обязанностью научение студента будущей про-
фессии. Нами предлагаются принципиально иные подходы к организации 
духовно-нравственного воспитания в высшей школе. 

Молодежный духовно-просветительский центр – ядро духовно-воспита-
тельной работы в Луганском государственном педагогическом университе-
те. Важным элементом деятельности центра является широкая возможность 
общения со всем студенческим коллективом вуза. Для этого в расписание 
в середине недели в активной части учебного процесса вносится единый 
кураторский час для студентов всех курсов, что дает возможность соби-
рать тематические группы студентов разного возраста. Активно проводится 
культурное и просветительское общение со студентами в рамках различных 
клубов, которые функционируют на базе Центра. Также в практику Центра 
входят такие направления работы, как добровольческая деятельность, орга-
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низация и проведение паломнических поездок, организация православных 
праздников, дискуссионных круглых столов и др.

В Духовно-просветительском центре имени святого преподобного Не-
стора Летописца уже шесть лет проводит свои заседания семейный клуб 
«Любовь мудра», который несёт в себе не только информативную, но и вос-
питательную функцию. Участие в работе клуба даёт дополнительную воз-
можность для студентов получить определенные ценностные ориентиры, 
которых так не хватает в современном обществе, оно является стимулом 
для гармонизации взаимоотношений, построения крепкой семьи, для со-
вершенствования личностного роста. Это способствует решению глобаль-
ных проблем духовно-нравственного просвещения в масштабах республи-
ки, страны, общества в целом.

Программа клуба основана на современных представлениях о семейной 
жизни, однако её вектор направлен в сторону духовно-нравственных семей-
ных ценностей. Тематика занятий определяется исключительно интересами 
студентов. Для этого мы проводим анонимное анкетирование, с помощью 
которого выясняем самые актуальные темы для разговора с молодёжью.

В основу программы семейного клуба положен традиционный методо-
логический подход, который завоевывает сегодня предпочтения во многих 
странах. Его суть – в ориентации на духовно-нравственные установки, на-
родные традиции, основанные на многовековой отечественной мудрости.

Главной стратегической целью работы клуба семейного воспитания яв-
ляется формирование и изменение психологической духовно-нравственной 
установки на целомудрие и нормы поведения, основанные на традицион-
ных семейных ценностях. 

Отсюда вытекают задачи: качественно донести информацию по вышеу-
казанным вопросам, показать важность и возможность строить свою жизнь 
в гармонии с духовно-нравственными ориентирами жизненных ценностей. 
Задача семейного клуба «Любовь мудра» – дать духовно-нравственные ори-
ентиры и нормы поведения для студентов, настроить жизненные установки 
на традиционные семейные ценности. Девушки и юноши должны научить-
ся осознавать, в чём их истинное предназначение, в чём заключается роль 
женщины и мужчины в обществе, каковы идеальные образы родителей, 
традиционной семьи, радости материнства, многодетности в семье. Моло-
дые люди учатся анализировать негативные последствия ранней половой 
жизни и понимать, что человек не только существо биологическое, живот-
ное, но и духовное, что всякое отождествление с животными оскорбительно 
для человека, что человек – это существо двухсоставное. 

Практика работы семейного клуба «Любовь мудра» со студентами 
1-3 курсов показала, что 85 % не имеют понятий о целомудренном по-
ведении, о важности прохождения этапа духовных отношений до брака. 
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Большинством предпочитается так называемый гражданский брак. То есть 
практически каждый студент подвергается рискованному сексуальному по-
ведению, а представления о семье сильно дезориентированы. 

При организации работы клуба используется спектр разнообразных 
форм работы со студентами: просветительско-лекционная деятельность, 
интерактивное общение, тренинговая работа, просмотр видеороликов, об-
суждение и анализ фильмов, проигрывание ситуаций, рисуночные техники, 
тестирование, анкетирование, использование опросников до и после заня-
тия для отслеживания результата работы.

Главным результатом работы семейного клуба «Любовь мудра» должно 
явиться изменение духовных ориентиров студентов, направленных на со-
зидательные идеи, целомудренное поведение, снижение сексуальной рас-
пущенности. 

Ещё один из клубов, который пользуется популярностью у студентов,  – 
это кино-клуб «Кино-Свет». По нашему мнению, определённые преимуще-
ства в духовно-нравственном воспитании перед другими видами искусства 
имеет кинематограф, который через свою доступность, популярность, ре-
алистичность, наглядность имеет власть во времени и пространстве. Ки-
нематограф влияет на субъективный мир личности, порождает глубокие и 
сложные переживания. Искусство активизирует психическую деятельность 
студентов, помогает им лучше понимать окружающий мир, других людей, 
и, как следствие, изменяет к ним свое отношение.

Несмотря на то, что в современном кинематографе существует дефицит 
сильных, положительных, добрых, нравственных героев, которые могли бы 
стать образцами для подражания, сотрудники Центра подобрали ряд худо-
жественных и документальных фильмов, в которых существует не только 
нравственная коллизия, но и высокие образцы благочестия, мужества, веры, 
верности и преданности. Все занятия проходят в форме диалога, когда каж-
дое мнение ценно для руководителя клуба, когда можно спокойно вступать 
в нравственную полемику с другими членами клуба и не бояться быть вы-
смеянным или непонятым. Работа по анализу, совместному обсуждению 
произведений экранного искусства воспитывает у студентов самостоятель-
ность суждений, интерес к мнению товарищей, развивает речь, пополняет 
словарный запас, учит рассказывать о своих чувствах, вызванных фильма-
ми, рекомендованными для просмотра и обсуждения. Занятия со студен-
тами строятся на основе эмоционального освоения произведений экрана, 
формирования навыков выражения своего видения фильмов, настроения, 
впечатлений от фильма в процессе беседы. Можно сказать, что формирова-
ние способности интерпретировать фильм, извлекая из него нравственный 
смысл, формируя духовный опыт, является одной из основных задач рабо-
ты клуба. Руководитель кино-клуба призван научить студентов не только 
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видеть фильм, но и воспринимать его как идейно-художественное целое, 
анализировать его, уметь разбираться в своих чувствах, возникших при 
просмотре, делиться своими впечатлениями с однокурсниками, слышать их 
мнение и видеть то, чего раньше не видел, понимать то, что находится в 
подтексте, постигать авторскую идею.

Бесспорным источником духовно-нравственного воспитания и приви-
тия духовно-нравственных ценностей является литература. Являясь одним 
из наиболее ярких феноменов культуры, литература способствует эстетиче-
скому осваиванию мира, выражает богатство и многообразие человеческого 
бытия в художественных образах.

Литературная гостиная – это специально созданный на базе Духовно-
просветительского центра имени святого преподобного Нестора Летопис-
ца клуб, нацеленный на формирование духовного облика и нравственных 
ориентиров студенческой молодёжи через ознакомление с литературными 
произведениями русских и зарубежных авторов на духовно-нравственную 
тематику. В русской художественной литературе показана вся нравственная 
жизнь народа, в ней заложена большая сила воздействия на читателя, она 
обращена к его сердцу, приобщая тем самым юношество к духовно-нрав-
ственным ценностям семьи, нации и человечества. Хорошая литература 
учит читателя самого ставить вопросы, искать ответы и самостоятельно 
выбирать сторону добра, развивает способность противостоять злу, взра-
щивать в себе важнейшие качества души – способность к сочувствию, со-
переживанию, состраданию и милосердию.

Кроме того, для успешного решения проблемы духовно-нравственного 
воспитания в вузе необходимо решить проблему подготовки вузовских пре-
подавателей, способных воспитывать. А это предполагает:

– развитие воспитательного потенциала преподавателей;
– модернизация педагогического образования в области подготовки пе-

дагогов, способных вести воспитательную деятельность;
– подготовку, переподготовку и повышение квалификации работников 

образования, ведущих воспитательную деятельность со студентами.
Таким образом, безусловная необходимость сохранения и развития тра-

диционных основ общества и отечественного высшего образования гово-
рит о необходимости духовно-нравственного воспитания в высшей школе 
на качественно новом уровне.
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