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Аннотация. В статье проанализированы особенности педагогической 

поддержки младших школьников в решении проблем социально-культурной 

адаптации на основе аксиологического подхода, который позволяет выявить 

ценностные аспекты природы личности, рассматривая ценностную функцию 

образования как приоритетную. 
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подход, социально-культурная адаптация. 

 

Необходимость социально-культурной адаптации подрастающей 

личности обусловленаглобальными вызовами современности, поскольку 

направлена на преодоление социальной напряженности, являющейся прямой 

угрозой деморализации общественного сознания, духовно-нравственного 

разложения личности. По мнению ученых, формирование внешне-абстрактной 

системы ценностей приводит к невротизации личности, к отчуждению 

внутреннего «Я» от социального внешнего «Я»[1]. Мы можем констатировать, 

что при дегармонизации взаимодействия личности с самой собой, 

окружающими людьми и обществом постепенно нарастает внутренний 

конфликт, несоответствие между системой ценностей, которая была 

сформирована семейным воспитанием или его отсутствием, и системой 

воспитания в образовательном учреждении. Эти разногласия вызывают 

необходимость гармонизации личностно ориентированных и социально 

значимых целей воспитания на основе аксиологического подхода.  

Аксиологический подход в образовании способствует созданию 

культурно-развивающей среды и наполнению ее ценностным содержанием. 

Анализу различных аспектов аксиологического подхода посвящены труды В.П. 

Тугаринова, О.Г.Дробницкого, Г.П. Выжлецова, Л.Н.Столовича, 

С.Ф.Анисимова, М.С. Кагана, Ю.Н.Давыдова, Д.А. Леонтьева и др.  

Педагогу важно помочь воспитаннику в формировании жизненных 

ценностей, в решении личностных проблем и понимании смысла жизни, поиске 

путей саморазвития, достижении успеха. Именно педагогическая поддержка 

позволяет актуализировать личностный потенциал обучающегося, способствует 

развитию его субъектности и мотивов саморазвития.  

mailto:annakondratenko@rambler.ru
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Начало обучения в школе знаменует один из переломных моментов в 

жизни ребенка, который психологи характеризуют как «второе рождение»(П.П. 

Блонский, Л.И. Божович, Л.С. Выготский, К.М. Гуревич, Д.Б.Эльконин, В.В. 

Давыдов и др.).От того, как будет осуществляться процесс социально-

культурной адаптации младшего школьника, зависит не только успешность 

обучения, но и особенности развития ценностной сферы личности. 

Важно подчеркнуть, что именно в младшем школьном возрасте 

закладывается фундамент нравственности личности. По мнению ученых, 

обучение в современной школе связано с рисками и нарушениями в системе 

межличностных отношений участников образовательных отношений (педагоги, 

обучающиеся, родители) [3]. Эти риски влияют на развитие культурно-

образовательной среды, формирование ее норм и ценностей, приводят к 

отрицательному отношению к школе и к стремлению ее покинуть. По мнению 

И.В.Хорошевской, ключевая роль в процессе устранения и предотвращения 

рисков принадлежит образованию, поскольку современные риски 

осмысливаются именно через знания, повышение интеллектуального, 

культурного и духовно-нравственного уровня развития личности [6, с. 50]. 

Концептуальным подходом в нашем исследовании является 

аксиологический подход, который позволяет выявить ценностные аспекты 

природы человека, рассматривая ценностную функцию образования как 

приоритетную. Это дает возможность определить цель воспитания как 

формирование ценностного отношения к миру на основе гармонического 

развития всех задатков и способностей личности. Именно человек выступает 

системообразующим фактором, ядром гуманистического мировоззрения, в 

котором находят отображения разнообразные отношения: к личности, 

обществу, духовным ценностям, миру в целом.  

В отечественной педагогической науке проблему ценностей на основе 

теории личностно ориентированного воспитания одним из первых 

проанализировал О.С. Газман. В «Концепции педагогики свободы и 

педагогической поддержки» ученый определял сознание в качестве источника 

образования личности, творящего ее деятельность. 

О.С. Газман утверждал, что возникающие жизненные проблемы как бы 

стягивают в один узел противоречия, желания и возможности обучающегося. 

Проблема может выступать моделью уникальной жизненной ситуации 

личности, в которой педагогическая поддержка и занимается переводом 

актуального в потенциальное [2, с. 60].  

Под педагогической поддержкой О.С.Газман понимал «деятельность, 

направленную на оказание превентивной и оперативной помощи детям в 

решении их индивидуальных проблем» [2, с.30]. Также ученый считал, что 
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педагогическая поддержка заключается в совместном определении педагогом и 

обучающимся его интересов, целей, возможностей и путей преодоления 

препятствий, мешающих ему достичь положительных результатов в обучении, 

самовоспитании, общении, образе жизни. Таким образом, целью 

педагогической поддержки является устранение сложностей, препятствующих 

успешному самостоятельному движению ребенка в мире. 

Аксиологический подход к решению проблем социально-культурной 

адаптации младших школьников, по нашему мнению, состоит в признании 

растущей личности наивысшей социальной, жизненной ценностью и 

предусматривает гуманизацию всей атмосферы жизни детей. Этот подход 

предусматривает построение отношений в системах «педагог-дети», «дети-

дети», «педагог-родители», «родители-дети» на принципах педагогической 

поддержки, взаимопонимания, сотворчества, обеспечения положительного 

эмоционального самочувствия.  

Ценностное отношение к ребенку, признание его наивысшей жизненной 

ценностью формирует духовно-нравственные основы личности, среди которых 

уважение человеческого достоинства, милосердие, человечность, умение 

прощать, не причинять зла людям, противодействовать ему. Эти качества 

направлены на утверждение гуманных взаимоотношений во всех сферах 

человеческой жизни. В основе педагогической поддержки младших 

школьников лежит личностное взаимодействие, которое базируется на диалоге, 

направленном на включение воспитанника в общение с другими сверстниками, 

совместную работу над проблемой. В этом взаимодействии и должен 

разворачиваться процесс направленности ребенка на формирование его 

активной позиции и сознательного поведения. 

Таким образом, чтобы процесс социально-культурной адаптации 

младших школьников был эффективным, воспитание должно быть личностно 

ориентированным; в его основу должны быть положены следующие принципы: 

ориентация на личность ученика, уважение его достоинства; создание условий 

для развития, саморазвития и самореализации каждого ребенка; ценностное 

отношение к воспитанникам со стороны учителя, родителей, взрослых. 

Особенностью социальной ситуации развития младших школьников 

является то, что в их жизни появляется важная фигура – учитель, авторитет 

которого чрезвычайно высокий. По нашему мнению, каждый учитель – творец 

мира, в котором живут дети – доброго, прекрасного, или злого, безобразного. 

Психолого-педагогическое обоснование этого утверждения находим в 

концепции академика В.И. Вернадского. 

Каждая личность, по В.И. Вернадскому, характеризуется «полем 

собственного существования», в котором присутствуют рациональные и 
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иррациональные элементы [4, с.30]. Поле собственного существования 

проявляется в отношении к миру, а также в явлениях, которые не поддаются 

стандартному логическому осмыслению: эмоциях, чувствах, переживаниях, 

интуитивных догадках, креативных мыслях, вдохновении, сновидениях и т.п. 

Поле отдельного человека находится в постоянном взаимодействии с полями 

других людей.  

Таким образом, учитель является творцом социально-культурного поля, 

которое можно обнаружить с помощью чувств и эмоций, переживаемых всеми 

участники педагогического процесса. В зависимости от того, какие чувства 

переживают учитель и ученики: положительные (радость, подъем, творческий 

успех, воодушевление, вдохновение) или отрицательные (страх, унижение, 

насилие, собственное бессилие), можно определить энергетический потенциал 

социально-культурного поля – положительный или отрицательный. Если 

педагог насаждает жесткую дисциплину путем унижения, насилия над 

учениками будь-то с доброй целью, то в действительности формируется 

отрицательное социально-культурное поле, которое проявляется в негативных 

чувствах: учителя – к ученикам, которые без надлежащей старательности 

выполняют его установки; учеников – к учителю, к уроку, к обучению вообще. 

По нашему мнению, отрицательный энергетический потенциал социально-

культурного поля и становится одним из факторов школьной адаптации. 

Решение проблем социально-культурной адаптации младших школьников 

состоит в поиске путей повышения и познавательной активности личности. 

Речь идет о мобилизации психических (интеллектуальных и чувственно-

эмоциональных) ресурсов каждого обучающегося. Важно помнить, что 

психическая энергия каждого человека множится от радостной, мажорной, 

творческой работы; что ребенок не только познает, но и старается выразить то, 

что происходит в его душе. Таким образом, учебный труд обучающихся 

младшего школьного возраста должен быть положительно-эмоциональным, 

вдохновенным, творческим, радостным, привлекательным; только при таких 

условиях личность переживает чувство комфорта, душевного удовлетворения 

от школьной жизни. 

Мы считаем, что важную роль в социально-культурной адаптации с 

позиций аксиологического подхода играет формирование эстетического 

восприятия, которое защищает внутренний мир ребенка от неблагоприятных 

воздействий внешней среды. Красота окружающего мира переживается 

наиболее полно и создает ощущение психологического комфорта, если человек 

полностью освобожден от тревожных мыслей, духовно настроен на восприятие 

прекрасного. В таком состоянии личность получает максимум энергии при 

минимуме затрат и усилий. Принимая во внимание то, что младший школьник 
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может находиться в дисгармоничном состоянии, эстетическоевосприятие 

окружающего мира поможет ему обрести утраченную гармонию, восстановить 

душевное равновесие и найти резервы для дальнейшего духовного роста. 

В связи с этим следует учитывать, что период младшего школьного 

детства характеризуется пластичностью психики, способностью к большому 

эмоциональному отклику как предпосылке развития нравственно-эстетических 

чувств. Поэтому характер поведения учителя с учениками, стиль общения с 

ними приобретают особое значения в процессе адаптации детей к школе.  

С целью преодоления проблем дезадаптации младших школьников, 

педагог должен обращать особое внимание на:  

 развитие произвольности психических процессов, внутреннего плана 

действий и рефлексии; 

 интеллектуализацию жизни ребенка (возможность управлять не только 

своими чувствами и эмоциями, но и разумом); 

 роль педагога, который для младших школьников продолжает 

оставаться центральной фигурой, авторитетом, иногда снижая роль 

родителей.  

Обращение к этим особенностям способствует установлению 

сотворчества между учителем и учениками, сохранит психическое здоровье, 

поможет ребенку адаптироваться в новых культурных, социальных, 

экономических и экологических реалиях окружающего мира. 

Учеными и практиками разработаны технологии педагогической 

поддержки обучающихся, направленных на создание в начальной школе 

атмосферы доброты, красоты, взаимоуважения. Благодаря их использованию, 

возможно создание максимально благоприятных условий воспитания и 

развития духовно-нравственных качеств личности, для общения и повышения 

самооценки каждого обучающегося, которые значительно уменьшают угрозу 

дезадаптации личности к современной школьной среде. 

По мнению О.Ф. Турянской, процесс социально-культурной адаптации 

эффективно протекает в условиях ролевой ситуации, деловой игры и других 

форм интерактивного обучения. При помощи технологий педагогической 

поддержки младшие школьники учатся осознавать, переживать и осмысливать 

последствия своих поступков и реакций в процессе взаимодействия, 

отрабатывая и усваивая наиболее эффективные способы и средства общения [5, 

с. 48]. 

Кроме того, разработаны воспитательные технологии привлечения 

каждого ребенка к играм, творческой групповой деятельности: уроки Добра и 

Красоты, этические сказки, «путешествия» в страну Духовности; 

разнообразные психотехнологии (гимнастика чувств, энергетические 
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упражнения «Живая вода», «Сердце на ладони», «Тепло рук друга»). 

Разыгрывание ситуаций морального выбора с целью активного моделирования 

будущего поведения является эффективным средством приобретения 

необходимых навыков социально адаптивного поведения. 

Полноценные взаимоотношения, в основе которых – диалог, 

основываются не на угнетении ребенка и неуважении его интересов, а на 

восприятии личности как высочайшей ценности, отношении к ней как к 

ценности, обращении с ней как с ценностью.  

Таким образом, аксиологический подход к решению проблем социально-

культурной адаптации младших школьников отвечает современной цели 

воспитания –созданию условий для гармоничного развития личности ребенка, 

его самоопределения и самореализации. При этом важнейшее значение 

приобретает духовно-нравственное воспитание, формирование ценностного 

отношения к окружающему миру, миру людей и самому себе, становление и 

развитие эстетического мировосприятия. 
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ПРИЧИНЫ ТРУДНОСТЕЙ В ОБУЧЕНИИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

 

Аннотация. Статья посвящена обзору литературных источников по вопросу 

причин трудностей обучения младших школьников, в ней рассматриваются 

различные трактовки понятия «трудности обучения», а также несколько 

актуальных классификаций причин. 

Ключевые слова: трудности обучения, младшие школьники, причины, 

отстающие школьники. 

 

В условиях современного российского школьного образования внимание 

разработчиков программ и учителей направлено на создание условий для 

гармоничного и свободного развития личности каждого ученика в процессе 

получения им качественного образования, а также учет его индивидуальных 

особенностей. Наряду с успешной реализацией образовательной системой 

обозначенных задач исследователями отмечается присутствие трудностей 

обучения у 15-40 % обучающийся, а у 30% эти трудности носят стабильный 

характер. Данная проблема отмечается также и в Европейских школах, в 

республике Мали [3]. 

Исследователи используют различные понятия для описания того, что 

некоторым учащимся с трудом дается освоение общеобразовательной 

программы, поэтому в психолого-педагогической литературеможно 

встретить«неуспевающие школьники» (Н.А.Менчинская, Н.К.Корсакова, 

Ю.В.Микадзе, Е.Ю.Балашова), «учащиеся с трудностями в обучении», 

«отстающие школьники» (А.А.Бударный, М.М.Безруких, С.В.Ефимова, 

Н.Н.Гурова, А. Ф.Ануфриев, С.Н.Костромина, С.Г.Шевченко, Л.Е.Еремина, 

Н.И.Паршина), «дети с затруднениями в обучении» (В.П.Кащенко, 

С.Н.Крюков) и др.  
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