
 

 

ISSN 2078-7081 

 

 

 

 

 
Научно-методический  

и теоретический журнал  
 

 

 

 

 

 

 

СОЦИОСФЕРА 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 3 2024 



 

 

УЧРЕДИТЕЛИ 

ООО Научно-издательский центр «Социосфера» 

Самарский государственный социально-педагогический университет 

 

Главный редактор – Илона Геннадьевна Муленкова  

кандидат психологических наук, доцент 

 

Международная редакционная коллегия 
А. С. Берберян, доктор психологических наук, профессор (Ереван, Армения)  

В. Н. Гончаров, доктор философских наук, доцент (Ставрополь, Россия) 

Е. Кашпарова, PhD. (социология – Прага, Чехия)  

У. Р. Кушаев, (DSc) доктор философских наук (Ташкент, Узбекистан), 
Д. Танцошова, PhD. профессор (экономика – Братислава, Словакия) 

Н. Ц. Христова, PhD., профессор (история – София, Болгария) 

Н. А. Хрусталькова, доктор педагогических наук, профессор (Пенза, Россия) 

 

Международный редакционный совет 

Н. Арабаджийски, PhD., профессор (экономика – София, Болгария)  

А. Ю. Большакова, доктор филологических наук (Москва, Россия)  

С. Н. Волков, доктор философских наук, профессор (Пенза, Россия)  
Л. Е. Гринин, доктор философских наук, академик РАЕН (Волгоград, Россия) 

В. В. Кондрашин, доктор исторических наук, профессор (Пенза, Россия) 

В. М. Минияров, доктор педагогических наук, профессор (Самара, Россия) 

М. Сапик, PhD., доцент (философия – Кутна Гора, Чехия) 
Л. Цибак, PhD., MBA (экономика – Братислава, Словакия) 

 

Рецензенты 

М. А. Антипов, кандидат философских наук, доцент (Пенза, Россия) 
В. В. Артюхин, кандидат технических наук, доцент (Пенза, Россия) 

Д. В. Бышов, кандидат исторических наук (Саранск, Россия) 

А. И. Дзюбенко, кандидат филологических наук, доцент (Ростов-на-Дону, Россия) 

Д. В. Ефимова, кандидат психологических наук, доцент (Пенза, Россия) 

А. В. Скляренко, кандидат педагогических наук, доцент (Хабаровск, Россия) 

Х. А. Тиллашайхова, кандидат педагогических наук, доцент (Ташкент, Узбекистан) 

И. И. Чернова, кандидат экономических наук (Пенза, Россия) 

 

 

 

Рецензируемый научно-методический и теоретический журнал «Социосфера» публикует статьи по философии, 

культурологии, филологии, психологии, педагогике, социологии, праву, истории, экономике и другим социально-
гуманитарным дисциплинам, а также методические разработки учебных и воспитательных занятий. 

 

Журнал индексируется в наукометрических базах: 

 Электронная научная библиотека (Россия)  
 Directory of open acсess journals (Швеция) 

 Open Academic Journal Index (Россия) 

 Research Bible (Китай) 

 Scientifi c Indexing Services (США)  
 Global Impact Factor (Австралия) 

 Cite Factor (Канада) 

 International Society for Research Activity (ISRA) 

Journal Impact Factor (JIF) (Индия) 
 General Impact Factor (Индия) 

 Infobase Index (Индия) 

 Scientific Journal Impact Factor (Индия) 

 Universal Impact Factor 
 

Импакт-фактор 

 РИНЦ – 0,075 
 Global Impact Factor – 1,721 

 SJIF – 6,07 

ISSN 2078-7081 

 
© ООО Научно-издательский центр  

  «Социосфера», 2024. 

© Самарский государственный  

  социально-педагогический университет, 2024.  



 

 

ISSN 2078-7081 

 

 

 

 

 
Scientifically-methodical  

and theoretical journal 
 

 

 

 

 

 

 

SOCIOSPHERE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 3 2024 



 

 

THE FOUNDERS 

The science publishing centre «Sociosphere» 

Samara State Social and Pedagogical University 

 

The chief editor – Ilona Mulenkova 
candidate of psychological sciences, associate professor 

 

International editorial board 
A. S. Berberyan, Doctor of Psychological Sciences, professor (Erevan, Armenia) 

V. N. Goncharov, Doctor of Philosophy, assistant professor (Stavropol, Russia) 

I. G. Doroshina, Candidate of Psychological Sciences, assistant professor (Penza, Russia) 

E. Kashparova, Ph.D. (Sociology – Prague, Czech Republic) 
U. R. Kushaev, (DSc) Doctor of Philosophy (Tashkent, Uzbekistan), 

J. Tancoshova, Ph.D., professor (Economics – Bratislava, Slovakia) 

N. Ts. Khristova, Ph.D., professor (History – Sofia, Bulgaria) 

N. A. Hrustalkova, Doctor of Pedagogical Sciences, professor (Penza, Russia) 
 

International editorial counsil 

N. Arabadzhiiski, Ph.D., professor (Economics – Sofia, Bulgaria) 

A. Yu. Bolshakova, Doctor of Philological Sciences, professor (Moscow, Russia) 
S. N. Volkov, Doctor of Philosophy, professor (Penza, Russia) 

L. E. Grinin, Doctor of Philosophy, academician of RANS (Volgograd, Russia) 

V. V. Kondrashin, Doctor of Historical Sciences, professor (Penza, Russia) 

V. M. Miniyarov, Doctor of Pedagogical Sciences, professor (Samara, Russia) 
M. Sapik, Ph.D., assistant professor (Philosophy – Kutna Hora, Czech Republic) 

L. Cibak, Ph.D., MBA (Economics – Bratislava, Slovakia) 

 

Reviewers 
Mikhail A. Antipov, Candidate of Philosophical Sciences, Assistant Professor (Penza, Russia) 

Vasiliy V. Artyukhin, Candidate of Technical Sciences Assistant Professor (Penza, Russia) 

Denis V. Byshov, Candidate of Historical Sciences (Saransk, Russia) 

Anna I. Dzubenko, Candidate of Philological Sciences (Rostov-on-Don, Russia) 

Diana V. Efimova, Candidate of Psychological Sciences, assistant professor (Penza, Russia) 

Alena D. Sklyarenko, Candidate of Pedagogical Sciences, assistant professor (Khabarovsk, Russia) 

Khosiyat A. Tillashaykhova, Candidate of Pedagogical Sciences, assistant professor (Tashkent, Uzbekistan) 

Irina I. Chernova, Candidate of Economical Sciences (Penza, Russia) 
 

 

 

Peer-reviewed scientific and methodological and theoretical journal «Sociosphere» publishes articles on philosophy, philolo-
gy, psychology, pedagogy, sociology, law, history, economics and other social and human sciences, and also methodological 

manauls of training and educational activities.  

 

The journal is indexed by:  
 Electronic Research Library (Russia) 

 Directory of Open Acсess Journals (Sweden)  

 Open Academic Journal Index (Russia) 

 Research Bible (China) 
 Scientific Indexing Services (USA) 

 Global Impact Factor (Australia) 

 Cite Factor (Canada) 

 International Society for Research Activity (ISRA) 
Journal Impact Factor (JIF) (India) 

 General Impact Factor (India) 

 Infobase Index (India) 

 Scientific Journal Impact Factor (India) 
 Universal Impact Factor 

 

Impact factor of the journal  
 Russian Science Index – 0,075 

 Global Impact Factor – 1,721 

 

ISSN 2078-7081 
 

© The science publishing centre «Sociosphere»,  

   2024. 

© Samara State Social and Pedagogical University, 

   2024. 



 
 

  5 
 
СОЦИОСФЕРА   № 3   2024 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

ИСТОРИЯ 
 

Rjabchikov S. V. About a record of Linear A in an ancient Egyptian picture  

of a cup with bull’s heads ......................................................................................................... 11 
 

 

ЭКОНОМИКА 

 

Алексеев К. С. Правовые основы самозанятости .............................................................. 18 
 

Казанская И. В., Ямщиков С. В. Использование макроэкономических моделей  

для анализа последствий перехода к цифровой экономике ............................................... 22 
 

Хисматуллина С. И., Терелецкова Е. В. Кадровый аутсорсинг в России  

и за рубежом  ........................................................................................................................... 27 
 

 

ФИЛОСОФИЯ 

 

Иванов Е. М. О функции феноменального сознания ......................................................... 30 
 

 

ФИЛОЛОГИЯ 

 

Alekseeva M. E. Context, register and cognitive status of the referent as factors  

of differential object marking of demonstrative pronouns in Modern Hebrew ........................ 49 
 

Boika T. I. Lexical features of scientific and technical aviation texts translation ................... 54 
 

Shymanskaya O. Y. The Belarusian natural language ontology:  

wise mind reconciling naïve and scientific metaphysics .......................................................... 57 
 

 

ПРАВО 

 

Чернова Э. Р. Рациональные и эмоциональные компоненты в структуре  

правосознания ......................................................................................................................... 62 
 

 

ПЕДАГОГИКА 

 

Драгнев Ю. В. Научные и публичные результаты работы научной школы  

Ю. В. Драгнева «Теория и практика армрестлинга»  .......................................................... 66 
 

Караваева М. В. Формирование профессиональной мотивации среди студентов:  

ключевые аспекты и методы ................................................................................................. 76 
 

 

ПСИХОЛОГИЯ 

 

Звонова Е. В., Ревина В. С., Молодчая М. А., Лукичева Д. В. Контент-анализ  

популярных фильмов как метод изучения настроений и интересов масс ........................ 79 
 

Ломако М. В., Лапшина Л. В., Звонова Е. В. Как представляют себе счастье  

дети младшего школьного возраста?  ................................................................................... 84 



 
 

  6 
 
 

СОЦИОСФЕРА   № 3   2024 

 

Мунхбат У., Звонова Е. В. Образ женщины в современной рекламе Монголии ........... 88 
 

Хлебников А. С., Кузнецова М. М. Взаимосвязь социальной роли ребёнка  

его поведения в ролевом конфликте ..................................................................................... 91 
 

 

НАУЧНАЯ ЖИЗНЬ 

 

Материалы IX Международной научно-практической конференции 

«Человек, общество, образование: состояние, проблемы и пути их решения»  

28–29 мая 2024 г., г. Пенза 

 

 

Вагаева О. А., Макарцева А. Ф. Особенности контент-маркетинга  

в сфере строительства ............................................................................................................. 94 
 

Вагаева О. А., Тарасова А. Е. Анализ и оценка функционирования  

пунктов выдачи заказов в провинциальном городе............................................................. 96 
 

Ефремкина И. Н., Волкова Ю. Н. Развитие туризма выходного дня  

в пензенском регионе.............................................................................................................. 98 
 

Ефремкина И. Н., Гашицкая В. А. Исследование профессионального стресса  

педагогов ................................................................................................................................ 101 
 

Ефремкина И. Н., Жидкова К. О. Модель управления ранней  

профессионализацией школьников на базе организации ДПО  

(на примере ЦЦО IT-куб)  .................................................................................................... 103 
 

Корчагина М. В., Власова А. С. Особенности психологического  

и эмоционального состояния студентов первого курса .................................................... 106 
 

Корчагина М. В., Гудкова А. И. Развитие эмоционального интеллекта  

у будущих педагогов профессионального обучения ......................................................... 110 
 

Ликсина Е. В., Берназ М. Д., Сафонов Е. А. Роль IT-технологий в жизни  

современного общества ........................................................................................................ 113 
 

Ликсина Е. В., Джабраилова Д. З. Кванториум – центр дополнительной  

профессиональной подготовки ............................................................................................ 116 
 

Ликсина Е. В., Касаткина Е. Д. Искусственный интеллект в современном  

образовании: новые горизонты информатики.................................................................... 119 
 

Ликсина Е. В., Фаюстова Т. А. Реализация проектной деятельности  

при обучении программированию в среде Scratch ............................................................ 121 
 

Малышева Н. В., Выборнова К. А. Гражданско-патриотическое воспитание  

обучающихся СПО в современных условиях .................................................................... 123 
 

Малышева Н. В., Жашкова Т. В., Васюков А. П. Проектирование  

с применением технологии информационного моделирования....................................... 126 
 

Малышева Н. В., Иванова В. M. Использование проектных технологий  

в образовательном процессе высшей школы ..................................................................... 128 
 

Малышева Н. В., Козина В. В. Роль спецкурсов в подготовке специалистов ............. 131 
 

 



 
 

  7 
 
СОЦИОСФЕРА   № 3   2024 

Малышева Н. В., Курдина Ю. С. Современные педагогические технологии  

на основе личностной ориентации педагогического процесса ........................................ 135 
 

Малышева Н. В., Николаева А. С. Управление конфликтами на предприятии  

сферы сервиса ....................................................................................................................... 138 
 

Малышева Н. В., Тамбовцев С. А. Особенности управления интеллектуальным  

потенциалом персонала в образовательной организации ................................................ 140 
 

Мокиевская Н. Е., Гавриленко А. А., Афонина Д. П. Взаимодействие родителей  

и педагогов в СПО: как вовлечь родителей в деятельность колледжа ........................... 143 
 

Мокиевская Н. Е., Таирова А. А., Акмаев Н. И., Малясова Е. В., Курамина Н. М. 
Проблема чрезмерных нагрузок в образовательной среде ............................................... 146 
 

Мокиевская Н. Е., Шабалова В. С. Выявление конкурентоспособности студий  

растяжки в г. Пенза............................................................................................................... 149 
 

Саратовцева Н. В., Демидова О. А. Секреты сервиса в мультфильмах ....................... 152 
 

Саратовцева Н. В., Кузнецова Н. В. Воспитание и сервис:  

точки соприкосновения ........................................................................................................ 155 
 

Саратовцева Н. В., Митякина А. А. Проблема совмещения спорта и обучения........ 158 
 

Саратовцева Н. В., Рыбакова В. А., Козина В. В. Визуал или слушатель:  

как найти подход к современному обучающемуся?  ........................................................ 160 
 

Саратовцева Н. В., Шерстнев С. А. Фотосервис: секреты мастерства ........................ 163 
 

Саратовцева Н. В., Юшина В. А. Мастер-бровист: как научиться  

работать на себя?  ................................................................................................................. 166 
 

 

Правила для авторов............................................................................................................. 169 
 

План международных конференций, проводимых на базе  

Научно-издательского центра «Социосфера» в 2024 году ............................................... 171 
 

Информация о научных журналах  ..................................................................................... 172 
 

Издательские услуги НИЦ «Социосфера»  ........................................................................ 173 
 

  



MEDICAL STUDIES  

 
 

  66 
 
 

SOCIOSPHERE  № 3  2024 

 

ПЕДАГОГИКА 
 

 
УДК 378.172(075.8)  EDN IFPHDI 

НАУЧНЫЕ И ПУБЛИЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ НАУЧНОЙ ШКОЛЫ 

Ю.В. ДРАГНЕВА «ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА АРМРЕСТЛИНГА»  

 
Ю. В. Драгнев 

 

Кандидат педагогических наук, доцент,  

Луганский государственный  

педагогический университет,  

г. Луганск, Луганская Народная Республика,  

Россия 

 

SCIENTIFIC AND PUBLIC THE RESULTS OF THE WORK  

OF THE YU. V. DRAGNEV SCIENTIFIC SCHOOL  

"THEORY AND PRACTICE OF ARM WRESTLING" 

 
Yu. V. Dragnev 

 

Candidate of Pedagogical Sciences,  

Assistant Professor,  

Lugansk State Pedagogical University, 

Lugansk, Lugansk People's Republic, Russia 

 
 

Summary. The article discusses the scientific and public results of the work of the Yu.V. Dragnev scientific 

school "Theory and practice of arm wrestling". Participants and winners have been submitted in the VII All–

Russian competition of scientific articles "Young Scientists are the pride of the country"; the photo contest "Sci-

ence in the lens"; in the TV program "Morning of Donbass" of the Lugansk 24 TV channel on the basis of the 

LPR State TV and Radio Broadcasting Company. The scientific school is an important means of developing 

pedagogical and sports science, with the help of which the level of preparedness of scientific and pedagogical 

personnel in the field of arm wrestling is increased.  

Keywords: scientific school; arm wrestling; theory; practice. 

 
 

Научная школа Ю. В. Драгнева «Тео-

рия и практика армрестлинга повышает 

уровень своей значимости и пользы для 

армрестлинга. Вклад каждого участника в 

развитие данного вида спорта входит за 

пределы университета на уровень Луган-

ской Народной Республики. Следует 

напомнить, что 23 апреля 2021 года от-

крыта научная школа «Теория и практика 

армрестлинга», которая была утверждена 

приказом ректора университета 

23.04.2021 № 196 – ОД, и действует со-

гласно Положению о научных школах 

университета. Данная научная школа при-

звана изучать и разрабатывать инноваци-

онные научные концепции и теории, 

направленные на формирование новых 

научных знаний об армрестлинге в России 

и ЛНР. 

Решением различных проблем подго-

товки студентов в университете к буду-

щей профессиональной деятельности бу-

дущих в области физической культуры, 

спорта и армрестлинга занимаются такие 

ученые как: Ю. Драгнев [1; 2; 3; 4; 5; 6; 7; 

8; 9; 10], А. Чорноштан [16; 17] и др. По-

пуляризации армрестлинга в области 

науки в своих научных исследованиях 

уделяют большое внимание такие ученые: 

А. В. Антонов, А. В. Воронков, М. Д. Ва-

сильев, Ю. П. Гладких, И. А. Матюшенко, 

И. Н. Никулин, А. В. Посохов и др. [11; 

12; 13; 14; 15].  
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Статья выполнена в рамках проведе-

ния научного исследования, включенного 

в план научных работ научных организа-

ций и образовательных организаций выс-

шего образования, осуществляющих 

научные исследования за счет средств фе-

дерального бюджета по научной теме 

«Теория и практика армрестлинга» (Код 

(шифр) научной темы: VGEA-2024-0002. 

Вид научной (научно-технической) дея-

тельности: Фундаментальное исследова-

ние). Базой выполнения научного иссле-

дования является кафедра теории и мето-

дики физического воспитания Института 

физического воспитания и спорта Феде-

рального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего 

образования «Луганский государственный 

педагогический университет». 

10 января 2024 года состоялся VII Все-

российский конкурс научных статей «Мо-

лодые ученые – гордость страны». В дан-

ном конкурсе приняли участие студенты 

научной школы «Теория и практика 

армрестлинга». По результатам проведен-

ного конкурса Герасименко Андрей Олего-

вич (1 ФК_НВП) занял 1 место; Столяров 

Леонид Юрьевич (1 ФК_НВП) – 3 место. 

 
 

  
Фото 1. Дипломы участников VII Всероссийского конкурса научных статей  

«Молодые ученые – гордость страны» 

 
 

В 2024 году был организован фото-

конкурс «Наука в объективе», где были 

представлены следующе номинации: 

«Снимай науку!» (фото, связанное с лю-

бой отраслью науки: от археологии до зо-

ологии и от вулканологии до астрономии 

и т.д.); «НеФото» (видеоролик, продолжи-

тельностью до 1 минуты, с демонстрацией 

какого-либо научного явления); «Педаго-

гический дуэт» (фото с изображением мо-

лодого ученого и его наставника). В дан-

ном конкурсе приняли участие студенты 

научной школы «Теория и практика 

армрестлинга» Герасименко Андрей Ни-

колаевич (2 ФК_ФО) и занял 1 место. 
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Фото 2. Грамота Герасименко Андрей Николаевича, победителя фотоконкурса 

«Наука в объективе» 

 
 

Сертификаты участников фотоконкур-

са «Наука в объективе» получили: Моро-

зов Сергей Юрьевич, магистрант (2 

ТФКиТФВ), Герасименко Андрей Олего-

вич (1 ФК_НВП) Столяров Леонид Юрье-

вич (1 ФК_НВП), Герасименко Андрей 

Николаевич (2 ФК_ФО). 
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Фото 3. Сертификаты участников фотоконкурса «Наука в объективе» 
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Фото 4. Сертификаты участников фотоконкурса «Наука в объективе» 

 
 

12 февраля 2024 года на базе ГТРК 

ЛНР приняли участие в телепрограмме 

«Утро Донбасса» на телеканале Луганск 

24: Драгнев Юрий Владимирович, пред-

седатель Регионального отделения Феде-

рации Армрестлинга России (ФАР) – 
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«Федерация Армрестлинга Луганской 

Народной Республики», кандидат педаго-

гических наук, доцент кафедры теории и 

методики физического воспитания ИФВС 

ЛГПУ, главный тренер сборной команды 

ЛНР по армрестлингу; Косенкин Никита 

Андреевич, чемпион открытого Кубка Ро-

стовской области по армрестлингу (2023 

г.), призер Кубка России по армрестлингу 

(2023 г.), чемпион Луганской Народной 

Республики по армрестлингу на правую 

руку (2024 г.); Разиньков Егор Сергеевич, 

победитель Первенства, Чемпионата и аб-

солютной категории по армрестлингу ЛНР 

(2024 г.), студент 2 курса Института физи-

ческого воспитания и спорта направления 

подготовки 49.03.02 Физическая культура 

для лиц с отклонениями в состоянии здо-

ровья (адаптивная физическая культура), 

(профиль подготовки «Физическая реаби-

литация») (ФГБОУ ВО «ЛГПУ»). В ходе 

программы была раскрыта история зарож-

дения армрестлинга в Луганске и Луган-

ской Народной Республике; актуализиро-

валось развитие армрестлинга в современ-

ных условиях в муниципальных округах 

ЛНР, а так участие во Всероссийских со-

ревнованиях под эгидой ФАР (президент 

А. А. Филимонов). 

 
 

 
Фото 5. Драгнев Юрий Владимирович, Косенкин Никита Андреевич,  

Разиньков Егор Сергеевич на базе ГТРК ЛНР принимают участие  

в телепрограмме «Утро Донбасса» на телеканале Луганск 24 (12.02.2024 г.) 
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Фото 6. Драгнев Юрий Владимирович на базе ГТРК ЛНР принимает участие  

в телепрограмме «Утро Донбасса» на телеканале Луганск 24 (12.02.2024 г.) 
 

 
Фото 7. Разиньков Егор Сергеевич на базе ГТРК ЛНР принимает участие  

в телепрограмме «Утро Донбасса» на телеканале Луганск 24 (12.02.2024 г.) 
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Фото 8. Косенкин Никита Андреевич  

на базе ГТРК ЛНР принимает участие в телепрограмме «Утро Донбасса»  

на телеканале Луганск 24 (12.02.2024 г.) 

 

 
Фото 9. Драгнев Юрий Владимирович  

на базе ГТРК ЛНР принимает участие в телепрограмме «Утро Донбасса»  

на телеканале Луганск 24 (12.02.2024 г.) 
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Фото 10. Показательный спарринг Косенкина Никиты и Разинькова Егора  

на базе ГТРК ЛНР в процессе съёмки в телепрограмме «Утро Донбасса»  

на телеканале Луганск 24 (12.02.2024 г.) 

 
 

В целом, результаты работы научной 

школы Ю. В. Драгнева «Теория и практи-

ка армрестлинга» являются достаточными 

для продолжения данной научной дея-

тельности в Институте физического вос-

питания и спорта. 
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