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МУНИЦИПАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ АРМРЕСТЛИНГА 
В ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКЕ

Аннотация. Материал посвящён рассмотрению муниципального развития армрестлинга в Луганской Народ-
ной Республике. Представлены результаты проведения Республиканских спортивных соревнований по армре-
стлингу «Первенство и Чемпионат ЛНР по армрестлингу».
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Annotation. This article examines the municipal development of arm wrestling in the Luhansk People's Republic. It 
presents the results of the Republican arm wrestling competition, the "LPR Arm Wrestling Championship."
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Армрестлинг в Луганской Народной Республике развивается уже более двух лет в рамках ра-
боты аккредитованной минспорта ЛНР Федерации армрестлинга Луганской Народной Республики, 
которая является  структурным подразделением Федерации армрестлинга России.

Укажем, что на всероссийском научном уровне развитием вида спорта «армрестлинг» занима-
ются ведущие учёные: Ю. Драгнев [1-4]; И. Никулин [5]. Педагогические и спортивные особенности 
армрестлинга рассматривались в научных работах таких учёных, как: К. Абрамов, И. Дерзновенко, 
Ю. Драгнев, И. Никулин [1-4; 5] и др.

Муниципальное развитие армрестлинга в Луганской Народной Республике характеризуется 
проведением официальных спортивных соревнований по армрестлингу. Так, 1 февраля 2026 года со-
стоялись Первенство и Чемпионат ЛНР по армрестлингу, которые проводились на базе Государствен-
ного бюджетного учреждения молодёжной политики Луганской Народной Республики молодёжный 
центр «Дом молодёжи» (ГБУ МП ЛНР МЦ «Дом молодёжи»). 

Проведение спортивных соревнований соответствовало Календарному плану официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий в ЛНР на 2026 год. В соревнованиях при-
няли участие спортсмены из 11 городских и муниципальных округов ЛНР: г.Алчевск, г.Луганск, г.Ро-
веньки, г.Антрацит, г.Беловодск, г.Краснодон, г.Лутугино, г.Новоайдар, г.Свердловск, г.Новопсков, 
г.Старобельск.

Командные результаты Первенства по муниципалитетам и городам:
1 место Муниципальное образование Новопсковский муниципальный округ (201 очко).
2 место – Муниципальное образование городской округ город Алчевск (73 очка).
3 место – Муниципальное образование городской округ город Ровеньки (67 очков).
Командные результаты Чемпионата по муниципалитетам и городам:
1 место – Муниципальное образование городской округ город Ровеньки (152 очка).
2 место – Муниципальное образование городской округ город Луганск (123 очка).
3 место – Муниципальное образование Лутугинский муниципальный округ (50 очков).
Следует указать, что в городе Луганске ЛНР 01 февраля 2026 года в молодёжном центре «Дом 

молодёжи» было организовано собрание членов РОООО «ФАР» – «ФАЛНР» из 11 городских и муни-
ципальных округов ЛНР: г.Алчевск, г.Луганск, г.Ровеньки, г.Антрацит, г.Беловодск, г.Краснодон, г.Лу-
тугино, г.Новоайдар, г.Свердловск, г.Новопсков, г.Старобельск. Рассматривался вопрос об избрании 
председателем РО ООО «ФАР» – «ФАЛНР» Юрия Драгнева под председательством общего собрания 
Никиты Косенкина. В открытом голосовании приняли участие члены РО ООО «ФАР» – «ФАЛНР» из 
11 городских и муниципальных округов ЛНР. В ходе заседания было принято решение избрать Юрия 
Драгнева председателем РО ООО «ФАР» – «ФАЛНР».



 
СБОРНИК МАТЕРИАЛОВ

 XI  Международной научно-практической конференции

386

Муниципальное развитие армрестлинга в Луганской Народной Республике продолжается и 
планируется расширение зоны влияния популяризации армрестлинга в Луганской Народной Респу-
блике.
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