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DIAGNOSIS ERASED DYSARTHRIA IN CHILDREN OF PRESCHOOL AGE IN THE COURSE OF 
LOGOPEDIC EXAMINATION 

Chukarina I. N., 
Atamanova Y. S. 

 
Abstract: The article highlights the speech and non-speech   symptoms  children’s  effaced forms dysarthria  
at preschool age. 
Key words: worn dysarthria, syndrome, speech-language survey, preschool age, zvukoproiznoshenija. 

 
В последние годы при логопедическом обследовании у детей с речевой патологией все чаще ди-

агностируется стертая дизартрия. Дизартрия — нарушение произносительной стороны речи, обуслов-
ленное недостаточной иннервацией мышц речевого аппарата: дыхательного, голосового артикуляци-
онного отделов вследствие органического поражения центральной нервной системы.  

Термин «стертая дизартрия» впервые был предложен А.А.Токаревой, которая охарактеризовала 
проявления стертой дизартрии как легкие (стертые) проявления псевдобульбарной дизартрии. По мне-
нию автора, в ходе  коррекционной работы с детьми  с данной патологией отмечаются трудности в по-
становке, автоматизации и дифференциации звуков. 

Архипова Е.Ф. отмечает, что стертая форма дизартрии чаще всего диагностируется после пяти 
лет [1. c.12]. Для диагностики данного нарушения необходимо обращать внимание на наличие невроло-
гической симптоматики. Дети, симптоматика которых соответствует стертой дизартрии, направляются 
на консультацию к неврологу для уточнения диагноза и назначения лечения, так как коррекционная  
работа при стертой дизартрии  должна быть комплексной. 

Также важно от дифференцировать стертую дизартрию от сходных состояний. Для этого необхо-



 

 

 

димо знать симтомокомплекс данного дизонтогенеза речевой деятельности. В первую очередь тща-
тельно изучить анамнез логопата. Стертая дизартрия может наблюдаться у детей, перенесших нерезко 
выраженные неблагоприятные воздействия во время внутриутробного развития, в период родов, а 
также в постнатальный период. В данных случаях стертая дизартрия связана с другими признаками 
минимальной мозговой дисфункции (В.М.Мастюкова). 

В ходе логопедического детей дошкольного возраста со стертой дизартрией выявляются  следу-
ющие особенности : 

Дети моторно-неловкие, точность движений снижена, ограничен объем активных движений, от-
мечается замедленное переключение с одного движения на другое, недостаточное ощущение ритма.  

Дети со стертой дизартрией позже своих сверстников овладевают навыками самообслуживания. 
Для них составляет сложность выполнить самые простые движения вследствие нарушений мелкой мо-
торики и пространственной ориентации.  

В артикуляционной моторике возможны две симптоматики. При паретичности мышц артикуляци-
онного аппарата наблюдается вялость мышц, рот приоткрыт, уголки губ опущены, нарушена лабиали-
зация звуков, язык тонкий, находится на дне ротовой полости, кончик языка малоподвижный.                                       
При спастичности мышц артикуляционного аппарата мышцы лица при пальпации твердые, напряжен-
ные. Уголки губ приподняты (в полуулыбке), верхняя губа прижимается к деснам, губы не принимают 
участие в артикуляции звуков. Язык толстый, малоподвижный, без выраженного кончика.  

У детей со стертой формой дизартрии наблюдаются неточные артикуляционные движения,  по-
стоянные  хаотичные движения языка, частая смена его положения, трудности удержание артикуляци-
онной позы, девиация (отклонение языка в сторону).  Девиация языка сочетается с асимметрией губ 
при улыбке. Гиперкинезы при стертой дизартрии проявляются в виде тремора языка. Тремор языка 
можно выявить, предложив ребенку задание при открытом рте удержать широкий язык на нижней губе. 
В этом случае у дизартрика язык не может сохранить состояние покоя и появляется дрожание и  легкий 
цианоз (посинение кончика языка). Также можно наблюдать гиперсаливацию (повышенное слюноотде-
ление во время речи).  

При обследовании артикуляционной моторики отмечается смазанность, нечеткость артикуляции, 
нарушение ритма, снижение объема и амплитуды движений, кратковременность удержания опреде-
ленной позы, быстрая  утомляемость. Это и приводит к искажению и смешению звуков, к ухудшению 
просодической  стороны речи в целом. 

Нарушение звукопроизношения у ребенка со стертой дизартрией схоже с нарушением звукопро-
изношения при сложной дислалии. Наблюдаются смешения, искажения звуков, замена и отсутствие 
звуков. Но, в отличие от дислалии, в речи ребенка со стертой дизартрией имеет место нарушение и 
просодики. В комплексе нарушения звукопроизношения и просодики делают речь дизартрика мало 
разборчивой и невыразительной. Чаще всего нарушается произнесение свистящих, шипящих и соно-
ров. Возможны дефекты смягчения, которые обусловлены спастическим напряжением спинки языка. 
Достаточно часто отмечаются боковое и межзубное искажения звуков.  

Интонационная окраска речи детей со стертой дизартрией резко снижена. 
Нарушается тембр речи. Иногда появляется назальный оттенок. Голос детей во время речи ти-

хий, не удаются модуляции по высоте и силе голоса. 
Речевой выдох слабый. Некоторые дети со стертой дизартрией говорят на вдохе. 
При обследовании слоговой структуры можно отметить, что дети с данной речевой патологией 

допускают множественные ошибки в словах сложной слоговой структуры. Возможны такие ошибки, как 
нарушения количества слогов (элизии, итерации), нарушения последовательности слогов в слове (пе-
рестановки слогов, звуков соседних слогов), искажения структуры отдельного слога (пропуски соглас-
ных при их стечении), антиципации (уподобления одного слога другому), персеверации (повторение 
одного слога несколько раз),  контаминации (соединение частей двух слов в одно). Данные ошибки 
свидетельствуют на наличие не только нарушений моторного характера, но и недоразвития фонемати-
ческих процессов. 

Исследования состояния фонематического слуха у детей со стертой дизартрией показали, что у 



 

 

 

некоторых детей со стертой дизартрией наблюдаются трудности уже при дифференциации неречевых 
звуков. Следует отметить, что знакомые детям звуки различаются лучше, чем звуки, воспринимаемые 
впервые. Практически у всех детей наблюдаются ошибки в различении слов, близких по звуковому со-
ставу. Данные ошибки детьми не замечаются и не исправляются. Также возникают трудности при 
дифференциации слогов и звуков. В более легких проявлениях стертой дизартрии трудности выявля-
ются только при воспроизведении цепочки слогов (уподобление одного слога другому,  перестановки 
слогов). 

Л.В.Лопатина в своих исследованиях делит детей со стертой дизартрией  на три группы. 
 К первой группе она относит детей, у которых выявляется нарушение звукопроизношения и про-

содической стороны речи. Данная группа по симптоматике речевых нарушений очень похожа на детей 
с дислалией. Дети первой группы имеют нормативный уровень развития лексико-грамматического 
строя речи. Связная речь формируется в соответствии с возрастными нормами. Некоторые дети дан-
ной категории имеют трудности в ориентировке в пространстве. Детям данной группы устанавливается 
диагноз ФНР (фонетическое недоразвитие речи). По результатам обследования ПМПК  они могут быть 
направлены в логопедическую группу сроком на 6 месяцев. 

Ко второй группе относятся дети, у которых нарушение звукопроизношения и просодической сто-
роны речи сочетается с недоразвитием фонематического слуха. В этом случае в речи детей со стертой 
дизартрией встречаются единичные лексико-грамматические ошибки. Детям данной группы устанавли-
вается диагноз ФФН (фонетико-фонематическое недоразвитие), срок коррекции в логопедической груп-
пе – 1 учебный год. 

К третьей группе относятся дети, у которых выявляются множественные стойкие нарушения зву-
копроизношения, нарушение просодики, недоразвитие фонематического слуха, нарушения слоговой 
структуры слов, бедный словарный запас, выраженные множественные ошибки грамматического строя 
речи, несформированная  связная речь. Таким детям устанавливается диагноз ОНР (общее недораз-
витие речи). По результатам обследования ПМПК дети направляются в логопедическую группу сроком 
на 2 учебных года [2. с. 17]. 
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