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Аннотация. В статье проведен анализ системы эстетического 

воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья. Эстетическое 

воспитание данной категории выполняет арт-терапевтическую и 

социализирующую функции. Это позволяет исследовать эстетическое 

воспитание детей с ограниченными возможностями здоровья как процесс, 

интегрирующий взаимодействие различных социальных институтов: 

библиотек, музыкальных, художественных школ, школ искусств, музеев и др. 

Единство задач и сложность их решения стимулируют процессы их 

координации и кооперации в интересах своих пользователей.  

Ключевые слова: эстетика, коррекционно-педагогическая 

деятельность, эстетическое воспитание, дети с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

Проблема эстетического развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) тесно увязана с проблемой социализации 

личности, поскольку человек как член общества должен стать, прежде всего, 

не столько объектом, сколько субъектом социализации. Артпедагогика или 

художественная педагогика обеспечивает коррекционную направленность 

процесса эстетического воспитания детей с недостатками в развитии, а также 

формирование основ художественной культуры через искусство и 

художественно-творческую деятельность (музыкальную, изобразительную, 

художественно-речевую, театрализованную, игровую). В основе данной 

педагогической парадигмы лежит применение художественной творческой 

деятельности в качестве реабилитирующего, адаптационного фактора [3]. 

В теории и практике эстетического воспитания детей с ограниченными 

физическими возможностями имеется ряд противоречий: между 

потребностями эстетического воспитания и действующей воспитательной 

формой; между необходимостью работы по обеспечению адаптации и 

социализации детей и представлениями о механизмах еѐ реализации в 

процессе эстетического воспитания; между научным подходом к 

осуществлению работы по эстетическому воспитанию детей данной 

категории и отсутствием единой модели работы.  

Теория социализации и эстетического воспитания ребенка с 

ограниченными возможностями ставит во главу угла не недостаток как 

таковой, а ребенка, отягощенного недостатком. Дефект не только затрудняет 

развитие ребенка, но и дает импульс к выработке социальной компенсации. 
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Для детей с ограниченными возможностями большое практическое значение 

имеет коллективное творчество, которое способствует решению присущих 

этим детям проблем сенсорно-моторного и двигательного развития, 

сдерживающих формирование у них предметно-практической деятельности, 

корректируют нарушения психоэмоциональной сферы, повышают 

возможность обучения и социализации. Знания в области искусств наиболее 

активно формируются в процессе художественного ремесла и 

художественного творчества [2]. Творчество позволяет улучшить качество 

жизни ребенка, в определенной мере познать себя, найти способ адекватного 

реагирования, выражения негативных эмоций через создание 

художественных образов. 

Коррекции эмоционального развития способствует эстетическое 

развитие – организованный процесс становления в ребенке природных 

сущностных сил, обеспечивающих активность эстетического восприятия, 

чувствования, творческого воображения, эмоционального переживания, 

образного мышления, а также формирование духовных потребностей. 

Эстетическое развитие определяет эстетическое воспитание [1]. 

Эстетическое воспитание – целенаправленный процесс формирования 

творчески активной личности, способной воспринимать, чувствовать, 

оценивать прекрасное, трагическое, комическое, безобразное в жизни и 

искусстве, жить и творить по «законам красоты». Эстетическое воспитание и 

развитие детей должно осуществляться с помощью системы эстетического 

воспитания. Ее сердцевиной является воздействие средствами искусства. 

«Эмоции искусства суть умные эмоции. Вместо того, чтобы 

проявляться в сжимании кулаков и дрожи, они разрешаются 

преимущественно в образах фантазии». 

Красочный мир в сознании детей с ОВЗ представлен недостаточно 

дифференцированно, а значит обеднено. Чувства детей часто неадекватны 

ситуации, они примитивны по мотивации, поверхностны и конкретны по 

содержанию. Причиной тому является дефицит любознательности и 

активной самостоятельной деятельности. 

Недоразвитие умственных способностей, недостатки памяти, 

мышления затрудняют познание окружающего мира в многообразии его 

связей и отношений. 

Формирование у ребѐнка с ОВЗ эстетических чувств, знаний и 

представлений осуществляется комплексно в несколько взаимосвязанных 

направлениях. 

Это экскурсии, беседы, праздники, занятия ручным трудом, 

театрализованные представления концерты, кружковая работа. 

Искусство является важным средством, снимающим у детей 

напряжение от учебы, труда, спорта. Увлекая детей, сосредотачивая их 

внимание на новых и ярких впечатлениях, пробуждая эстетическое чувство – 

просветленное чувство наслаждения красотой мира, искусство переносит его 

в мир переживаний и эмоциональных состояний, переключающих его 

психическую деятельность в новое русло, создающее разрядку. Сменой 



 

 

количества и качества духовных впечатлений искусство осуществляет 

своеобразную психотерапию, выполняет психогигиеническую функцию [4]. 

Помимо формирования эстетического отношения детей к 

действительности и искусству, эстетическое воспитание параллельно вносит 

вклад и в их всестороннее развитие. 

Эстетическое воспитание способствует формированию нравственности 

человека, расширяет его познания о мире, обществе и природе. 

Разнообразные творческие занятия детей с ОВЗ способствуют развитию их 

мышления и воображения, воли, настойчивости, организованности, 

дисциплинированности.  

Приобщая детей с ОВЗ к прекрасному ребѐнок не может до конца 

понять, где истинно прекрасное, а где подделка. Рассказывая о прекрасном, 

воспитатель акцентирует внимание не на содержании, а на чувствах. Ребѐнок 

подражателен. Поэтому нужно давать только положительные примеры для 

подражания. Эстетические свойства личности не являются врождѐнными, но 

начинают развиваться с самого раннего возраста в условиях социального 

окружения и активного педагогического руководства. В процессе 

эстетического развития происходит постепенное освоение детьми 

эстетической культуры нашего общества, формирование эстетического 

восприятий. А также представлений, суждений, понятий, интересов, 

потребностей, чувств, художественной деятельности и развитие творческих 

способностей. 
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