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Аннотация. В статье проанализированы исследования отечественных и 

зарубежных ученых по проблеме формирования межличностного общения у 

старших дошкольников с нарушением зрения. Выявлены психологические 

детерминанты развития этих детей. Раскрыты особенности формирования 

межличностного общения у дошкольников с нарушенным зрением в процессе 

сюжетно-ролевой игры. 

Ключевые слова: дети старшего дошкольного возраста с нарушением зрения, 

межличностное общение, игровая деятельность, сюжетно-ролевая игра. 

 

Человек постоянно выступает как носитель одной или нескольких социальных 

ролей. Взаимодействуя друг с другом, и, выполняя различные социальные роли, люди 

остаются личностями. Любая социальная роль оставляет для своего исполнителя 

возможность проявления индивидуальности. Благодаря этому социальные (безличные, 

ролевые) отношения становятся межличностными, т.е. психологическими. 

Актуальность исследования определяется необходимостью коррекции межличностных 

отношений и недостатков позитивного общения у слабовидящих детей средствами 

игровой деятельности как наиболее предпочитаемой дошкольниками для общения и 

регуляции взаимодействий.  

Одной из первых особенности отношений между детьми, их влияние на 

становление детского сообщества и формирования общественных качеств детской 

личности определила А.П. Усова. Взаимоотношения детей различных дошкольных 

возрастов в группе детского сада отражены во многих психолого-педагогических 

исследованиях (А.И. Аржанова, П.В. Артемова, В.Я. Воронова, В.А. Горбачева, 

Р.Н. Ибрагимова, Д.В. Менджерицкая, В.Г. Нечаева, Р.И. Жуковская, Р.М. Римбург, и 

другие). Проблема формирования межличностных отношений и межличностного 

взаимодействия в игре (как ведущей деятельности в дошкольном возрасте) у детей с 

отклонениями в развитии рассматривается в исследованиях многих ученых. Так, 

психологи в разное время уделяли достаточно много внимания становлению личности 
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аномального ребенка в процессе различных видов деятельности. Выявлено, что психика 

аномального ребенка развивается по тем же основным законам, что и нормально 

развивающегося (Р.М. Боскис, Т.А. Власова, Л.С. Волкова, Л.С. Выготский, 

М.И. Земцова, В.Л. Лубовский, А.Г. Зикеев, Н.М. Малофеев, Д.М. Маллаев, 

Г.В. Никулина, Л.И. Плаксина, Л.И. Солнцева, Л.А. Семенов, Е.А. Стребелева, 

Б.К. Тупоногов, В.А. Феоктистова, Т.Т. Чиркина, и другие) [3; 6; 7]. Однако процесс 

развития ребенка с нарушением зрения имеет свои специфические особенности 

(позднее овладение ведущей деятельностью, появление различных личностных 

отклонений, ограниченность усвоения предметных действий). Свои особенности имеет 

у таких детей и межличностное общение. 

Межличностное общение - непременное условие и одновременно порожденный 

жизненными потребностями человеческого общества и общения многоцелевой 

механизм формирования личности в дошкольном возрасте ребенка в ходе усвоения им 

социально-исторического опыта человека [1, с. 34].  

Издавна психологи и педагоги называли дошкольный возраст возрастом игры. И 

это не случайно. Почти все, чем занимаются маленькие дети, предоставленные самим 

себе, они называют игрой. В настоящее время специалисты дошкольной педагогики 

единодушно признают, что игра как важнейшая специфическая деятельность ребенка 

должна выполнять широкие общевоспитательные социальные функции [4; 5; 7]. 

Дети с нарушением зрения не могут воспринимать мир во всём его качественном 

многообразии, т.к. искажается система сенсорных эталонов. Вследствие зрительной 

патологии значительно снижается двигательная активность, координация движений, 

что негативно влияет на развитие предметной деятельности детей [1, с. 35].  

Именно в деятельности выявляется тот ущерб, который наносит зрительная 

патология общему психическому и физическому развитию ребёнка. Трудности, 

испытываемые детьми с нарушением зрения, оказывают негативное влияние на: 1) 

оценивание и соизмерение своих действий с окружающим; 2) утверждение своего «я» 

среди других; 3) приобретение социального опыта. 

Ребёнок с нарушением зрения испытывает затруднения в мыслительных операциях 

сравнения, обобщения, классификации, которые формируются у него значительно 

дольше и в более поздний возрастной период, чем у нормально развивающихся детей. 

Речь детей при зрительной неполноценности развивается и усваивается в процессе 

коммуникативной деятельности, но имеет некоторые особенности: 1) изменяется темп 

развития; 2) нарушается словарно-семантическая сторона речи; 3) появляется 

«вербализм», из-за отсутствия зрительных впечатлений в речи редко используются 

развёрнутые высказывания [6]. 



Особенности игры слабовидящих детей дошкольного возраста до настоящего 

времени остаются не освещенными в литературе. А имеющиеся данные 

дефектологической науки об особенностях развития игры аномальных детей указывают 

на коррекционно-воспитательные возможности игры в развитии детей с нарушением 

зрения (Л. И. Солнцева) [7]. 

Дети с нарушением зрения стремятся играть вместе с детьми своего возраста. 

Однако самостоятельно преодолеть трудности ориентировки в пространстве и в 

координации общей деятельности они не могут, поэтому, если отсутствует помощь со 

стороны воспитателя, дети играют в одиночку или рядом с товарищем и, выполняя 

элементарные действия, все возникающие трудности пытаются решить словесно, 

обращаясь к словесным описаниям. Дети старшего дошкольного возраста с 

нарушением зрения могут адекватно использовать элементарные предметы, 

имеющиеся у них под рукой, для замены ими других, необходимых в игре, домысливая 

те качества, которые диктуются предложенной ситуацией. Так, палка служит ложкой 

для кормления, а катушка от ниток — табуретом или стульчиком. Отрыв действия от 

конкретного предмета у детей, скованных еще большими двигательными трудностями 

и сложностью ориентировки, идет дальше. Их двигательная и игровая активность 

заключается лишь в процессуальном или манипулятивном действии с предметом, вся 

остальная ситуация додумывается и разрешается словесно [2]. 

Таким образом, у слабовидящих детей вследствие недостаточности зрительно-

сенсорного опыта наблюдаются неточные, фрагментарные представления о предметах 

и действиях с ними, что приводит к сдерживанию хода развития предметно-игровых 

действий, обедненности сюжета игры и снижению уровня совместных действий детей в 

игре. Предметные действия характеризуются не только обедненностью и 

фрагментарностью, но и сам процесс овладения ими у слабовидящих детей 

растягивается во времени. 

Все вышеперечисленное подтолкнуло к изучению следующей 

проблемы - насколько окружающие ребенка взрослые (в условиях детского 

сада - педагоги и воспитатели) ощущают значимость игровой деятельности для 

развития межличностных отношений ребенка и используют в практике своей работы ее 

корригирующие возможности.  
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