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ПЕРСПЕКТИВЫ ИЗУЧЕНИЯ КАННАБИНОИДОВ ТЕХНИЧЕСКОЙ 

КОНОПЛИ. 

 

В последние годы в Украине активно развивается промышленное 

коноплеводство как высокопродуктивная аграрная отрасль. О 

рентабельности культивирования растения на территории Украины 

говорит хотя бы тот факт, что эта сельскохозяйственная культура в 

конце прошлого века занимала площадь в 140 000 га пахотных 

земель. [3] 

Конопля (каннабис, лат. Cannabis) род травянистых – растений 

семейства коноплевых (Cannabaceae), включающий несколько видов: 

конопля полезная, или посевная (Cannabis sativa), конопля индийская 

(Cannabis indica), конопля сорная (Cannabis ruderalis). Каннабис имеет 

богатую историю использования в качестве пищи (семена), материала 

для изготовления бумаги, ниток, одежды, обуви, веревок, канатов и 

тросов (стебли растения состоят из весьма прочных волокон), а также 

сырья для получения наркотических продуктов (марихуана, гашиш и 

др.). [2] 

Использование конопли в медицинских целях насчитывает 

несколько тысячелетий. Доказано спазмолитическое, притиворвотное, 

стимулирующее аппетит действие каннабиса. [9] Проведены 

исследования и предложено использование каннабиса для лечения 

бронхиальной астмы, эпилепсии, глаукомы, закрытой черепно-мозговой 

травмы, рассеянного склероза, нейропатической боли. [4 , 5 , 9 , 12 , 19] 



В последние годы в связи с открытием эндоканнабиноидной 

системы значительно возрос интерес к изучению химического состава 

конопли и механизмов воздействия на организм. [14]  

Растение конопля содержит более 421 химических веществ, из 

которых 61 являются каннабиноидами. [9 , 14] В растении каннабиноиды 

присутствуют, как правило, в виде их кислотных аналогов, содержащих 

карбокси-группу в положении 2 фенольной части молекулы. 

Предшественником всех растительных каннабиноидов является 

каннабигероловая кислота, которая под воздействием трёх независимых 

ферментов класса циклаз превращается в каннабихроменовую, 

каннабидиоловую и дельта-9-тетрагидроканнабиноловую кислоты. 

Данные кислоты в результате декарбоксилирования дают свободные 

каннабиноиды – каннабихромен, каннабидиол и дельта-9-

тетрагидроканнабинол соответственно. Каннабихроменовая,  

каннабидиоловая и дельта-9-тетрагидроканнабиноловая кислоты 

являются основными каннабиноидами, поскольку их синтез в растении 

обусловлен генетически. Остальные каннабиноиды являются 

продуктами биотрансформации (деградации) основных 

каннабиноидов. [7]  

Дельта-9-тетрагидроканнабинол и его метаболиты: дельта-8-

тетрагидроканнабинол, 11 гидрокси-9-тетрагидроканнабинол и  

каннабинол обладают психотропным действием. Каннабидиол 

оказывает слабое психотропное действие, но имеет выраженную 

анальгезирующую и противосудорожную активность. [8] Каннабихромен 

не психоактивен, но обладает анальгезирующим, 

противовоспалительным и антибактериальным действием. [10]  

В результате пиролиза конопли образуется более 2000 химических 

веществ: азотистых соединений, аминокислот, углеводородов, сахаров, 

терпенов и простых жирных кислот. [14] 



Присутствие в конопле особо опасных психотропных веществ 

(дельта-9-тетрагидроканнабинол и его метаболитов) обусловливает 

регламентирование ее культивирования Законами Украины и 

постановлениями Кабинета Министров Украины. Основным 

допускающим критерием выращивания конопли для промышленных 

целей является содержание в высушенной соломе растения дельта-9-

тетрагидроканнабинола не более 0,08 %. [2]  

В различных странах культивирующих коноплю допустимое 

содержание  дельта-9-тетрагидроканнабинол варьирует в значительных 

пределах: от 0,1 % в России до 0,3 % в Канаде. [1] 

Содержание в технической конопле других каннабиноидов 

(каннабихромена, каннабидиола и их метаболитов) законодательно не 

оговаривиется и данных о их концентрации в доступной литературе нет. 

В последнее время в мире активно изучается фармакологическое 

действие непсихоактивных растений конопли, каннабиноидов, 

каннабидиола. К настоящему моменту доказана активность 

каннабидиола в подавлении пролиферации раковых клеток, лечении 

шизофрении и купировании боли. [6, 13 , 15 , 16] Ведутся исследования 

влияния каннабихромена на стволовые клетки нервной ткани. [18] 

Изучение концентрации, способов выделения и воздействия на 

физиологические функции не психотропных каннабиноидов  технической 

конопли даст новые возможности воздействия на раздичные 

патологические процессы в организме.  
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Викладено основні уявлення про хімічний склад та токсігенність 

конопель і дана характеристика основних канабіноїдів: каннабіхромену, 

каннабідіола і дельта-9-тетрагідроканнабінолу. Викладено короткий 

огляд основних напрямків використання дельта-9-тетрагідроканнабінолу. 

А так же висвітлені основні напрямки вивчення впливу каннабіхромену 

та каннабідіолу на організм. Висвітлено перспективи вивчення 

концентрації не психотропних канабіноїдів в технічних коноплях і 

способи їх отримання. 



 
Prospects study cannabinoids technical cannabis. 
Gavreliuk S. V. 

Key words: cannabis, cannabinoids, cannabidiol, delta- 

9-tetrahydrocannabinol, cannabichromene. 

In recent years Ukraine has actively developing industrial hemp as a highly 

productive agricultural sector. Cannabis has a long history of use. The use of 

cannabis for medicinal purposes dates back several millennia. Cannabis plant 

contains more than 421 chemicals, of which 61 are cannabinoids. In pyrolysis 

hemp formed over 2000 chemicals: nitrogen compounds, amino acids, 

carbohydrates, sugars, terpenes and simple fatty acids. The main 

cannabinoids are сannabichromene, cannabidiol and delta-9-

tetrahydrocannabinol. Delta-9-tetrahydrocannabinol and its metabolites have 

psychotropic effects. Cannabidiol has little psychoactive effects. 

Cannabichromene not psychoactive. In the literature there are no data on the 

content of the non-psychotropic cannabinoids in different varieties of hemp. 

Non-psychotropic cannabinoids intensively studied and can be used in 

medicine. In connection with the discovery of the endocannabinoid system is 

greatly increased interest in the study of the chemical composition of hemp 

and mechanisms of action in the body. Particularly high interest to the non-

psychotropic cannabinoids: cannabidiol and сannabichromene. Study of 

concentration, separation and effects on the physiological functions of the 

non-psychotropic cannabinoid industrial hemp will provide new opportunities 

to influence razdichnye pathological processes in the body. 

 

 

 

 

 

 



Сведения об авторе: 

1. Гаврелюк Светлана Васильевна 

2. ДЗ “ЛНУ имени Тараса Шевченко”, кафедра лабораторной 

диагностики, к. м. н., доцент 

3. Ул. Оборонная 2, г. Луганск, Украина 91011 

4. Кв. Ватутина, дом 15, кв. 32, г. Луганск, Украина 91034 

5. +380676433288. +380952450833 

 

Заверенная рецензия доктора наук выслана на адрес: 

49000, г. Днепропетровск, Главпочтамт, а/я 74, издательство «Наука и 

образование» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


