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ного обучения, включающего развитый 
многопрофильный блок инновационных 
образовательных технологий, внедряемых 
в учебно-воспитательный процесс. 
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Аннотация: в статье на основании анализа основных форм проявления девиантного пове-
дения подростков, предпринимается попытка проанализировать влияние медийных средств на 
формирование социально отклоняющегося поведения в молодежной среде.

Ключевые слова: девиантное поведение (социально-отклоняющееся повдение), агрессив-
ность, наркомания, алкоголизм, медийные средства.

Annotation: an attempt of analysis of the influence of media resources on formation of behavior in 
young adults’ environment that violates social norms takes place in this article, on the base of analysis 
of the main forms of deviant behaviour of young people.

Key words: deviant behaviour, aggression, drug abuse, alcoholism, media resources.
Современное состояние общества можно охарактеризовать как нестабильное, проис-

ходит обесценивание общечеловеческих ценностей и снижение уровня жизни населения, 
усиливаются негативные тенденции влияющие на личность и они же в свою очередь 
предъявляют повышенные требования к ее самоопределению и стабильности, а также 
провоцируют девиантное поведение, аномалии развития и нередко, деградацию и само-
разрушения. Юношеский возраст вообще и ранняя юность в особенности представляет 
собой группу повышенного риска. 

Во-первых, сказываются внутренние трудности переходного возраста. Во-вторых, по-
граничность и неопределенность социального положения юношества. В-третьих, проти-
воречия, обусловленные перестройкой организмов социального контроля: детские фор-
мы контроля, основанные на соблюдении внешних норм и послушании взрослым, уже не 
действуют, а взрослые способы, предполагающие сознательную дисциплину и самокон-
троль, еще не сложились или не окрепли [2]. 

Одной из форм проявления девиантного поведения является употребление подрост-
ками алкогольных веществ. Алкоголизм часто коренится во внутреннем конфликте, обу-
словленным стремлением подростка преодолеть тяготящее ее чувство зависимости. Если 
строгость воспитания и дефицит эмоционального тепла в раннем детстве сменяются за-
тем установкой на самостоятельность и личные достижения, человеку трудно совместить 
эти противоречивые установки. 
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Как и употребление алкоголя, так и под-
ростковая наркомания связана с психи-
ческим экспериментированием, поиском 
новых, необычных ощущений и пережива-
ний. По наблюдениям врачей-наркологов, 
две трети молодых людей впервые при-
общаются к наркотическим веществам из 
любопытства, желания узнать, что «там», 
за гранью запретного. Иногда первую дозу 
навязывают обманом, под видом сигареты 
или напитка. Вместе с тем это групповое 
явление, связанное с подражанием стар-
шим и влиянием группы. До 90%  нарко-
манов начинают употреблять наркотики в 
компаниях сверстников, собирающихся в 
определенных местах [5].

Жестокость и агрессивность всегда 
были характерными чертами группового 
поведения подростков и юношей. Это и 
жестокое внутригрупповое соперничество, 
борьба за власть, борьба (зачастую без 
правил) за сферы влияние между разными 
группами подростков, и так называемая 
«немотивированная агрессия», направлен-
ная часто на совершенно невинных, посто-
ронних людей.

Подростковая агрессия – чаще всего 
следствие общей озлобленности и пони-
женного самоуважения в результате пе-
режитых жизненных неудач и несправед-
ливостей (бросил отец, плохие оценки в 
школе и т.п.). Изощренную жестокость 
нередко проявляют также жертвы гиперо-
пеки, не имевшие в детстве возможности 
свободно экспериментировать и отвечать 
за свои поступки; жестокость для них – 
своеобразный сплав мести, самоутвержде-
ния и одновременно самопроверки. Под-
ростковые и юношеские акты вандализма 
и жестокости, как правило, совершаются 
сообща, в группе. Роль каждого в отдельно-
сти при этом как бы стирается, личная мо-
ральная ответственность устраняется [6].

Проблема юношеских самоубийств мно-
гие годы была у нас под запретом. Поэтому 
распространены два ошибочных мнения: 

Что юношеские самоубийства в особен-
ности совершают только психически боль-
ные, ненормальные люди.

Что именно подростковый возраст, в 
силу его кризисного, почти психопатоло-
гического характера, дает максимальный 
процент самоубийств. 

У подростков значительно чаще, чем 
среди взрослых, наблюдается так называе-
мый «эффект Вертера» - самоубийство под 
влиянием чьего-то примера (в свое время 
опубликование гетевского «Вертера» вы-
звало волну самоубийств среди немецкой 
молодежи). Следует иметь в виду, что ко-
личество суицидальных попыток много-
кратно превышает количество осущест-
вленных самоубийств. В 9 случаях из 10 
юношеские покушения на самоубийство 
– не желание покончить счеты с жизнью, а 
крик о помощи. [3].

Как ни различны формы девиантного 
поведения, они взаимосвязаны и образуют 
единый блок, так что вовлечение подростка 
в один из видов девиантных действий по-
вышает вероятность  вовлечения также и в 
другой. До некоторой степени совпадают и 
способствующие девиантному поведению 
социальные факторы (школьные трудно-
сти, травматические жизненные события, 
влияние девиантной группы подростков). 
Девиантное поведение в начале всегда бы-
вает немотивированным, подросток, как 
правило, хочет соответствовать требова-
ниям общества, но по каким-то причинам 
(социальные условия, противоречивые 
ожидания других, недостаток материаль-
ных ресурсов, плохое владение нормаль-
ными способами социальной адаптации 
или преодоление трудностей) он не может 
этого сделать [4]. Это отражается в его са-
мосознании и толкает на поиск в других 
направлениях. 

Итак, кратко охарактеризовав, что под-
разумевается под девиантным поведением, 
стоит перейти к рассмотрению причин его 
вызывающих, нами предпринята попытка 
рассмотреть один из факторов формиро-
вания девиантного поведения, такого как 
средства массовой информации.

В обширном своем понятии медийные 
средства должны быть воспитывающими, 
развивающими, а в реальной практике на-
оборот способствуют увеличению числен-
ности социально-отклоняющегося поведе-
ния молодежи. 

Телевидение занимает значительную 
часть времени подростков, и что же они там 
видят, художественные фильмы о мафии, 
убийствах, маньяках, даже комедии имеют 
не совсем комедийную направленность. 
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А блоки телевизионных новостей, где все 
та же кровь и те же трупы и катастрофы, 
а передачи криминальной направленности, 
основанные на реальных событиях, как бы 
сами собой подталкивают подростков к 
агрессии. 

Та же картина и методика прослежива-
ется при обсуждении наркотиков, алкоголя, 
преступности, сексуальной распущенно-
сти в молодежной среде. На страницах мо-
лодежных изданий можно прочитать о том, 
чем отличаются одни наркотики от других, 
каковы «достоинства» и «недостатки» сла-
бых и сильных наркотиков, как и в каких 
количествах их употреблять. Все это рабо-
тает на пропаганду наркотиков, на вовлече-
ние в эту губительную воронку мальчиков 
и девочек с самого раннего возраста.

Во многих печатных и электронных 
медийных средствах, ориентированных 
на молодежную аудиторию, значительная 
часть печатных площадей, эфирного вре-
мени предоставляется откровенной или 
скрытой пропаганде и рекламе спиртных 
напитков, сигарет. Результатом этого явля-
ется рост детского и молодежного алкого-
лизма. Особенно быстрыми темпами рас-
тет, так называемый, пивной алкоголизм в 
подростково-молодежной среде.

Романтизация, героизация преступного 
мира вообще характерная черта социаль-
ной действительности больших городов 
последних лет. Как элемент этого явления 
– усиленная трансляция медийными сред-
ствами законов, нравов, «героики» уголов-
ной среды.

Сексуально-эротические отношения, 
буквально, эксплуатируются всеми под-
ростково-молодежными медийными сред-
ствами – газетами, журналами, радио, те-
левидением. Многие из них становятся 
более похожими на медицинские учебники 
по гинекологии и урологии. 

Таким образом, многие современные 
медийные средства ставят перед собой 
свои «задачи» по «воспитанию» подраста-
ющих поколений. После сказанного выше 
остается только удивляться, что еще оста-

ются молодые люди с социально позитив-
ной, активной позицией, с желанием быть 
инженерами, учителями, врачами, психо-
логами и т.д.

Подводя итог можно с уверенностью 
констатировать, что медийные средства, 
есть тем фактором который может негатив-
но влиять на процесс развития и процесс 
самоопределения личности не только под-
ростка и но и взрослого человека. Поэтому 
необходим более пристальный контроль к 
репертуару медийных средств со стороны 
редакторов, психологов, педагогов и безус-
ловно критиков и это в сою очередь даст 
возможность если и не успешной профи-
лактики социально опасного поведения, то 
хотя бы медийные средства не будет стиму-
лировать детей подростков к асоциальному 
поведению. 
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