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Abstract. Dragnev Y. V. E-learning, like any innovation, meet different attitudes in society, and especially in 

the system of higher physical education. The most critical of e-learning teachers who are afraid that the devel-

opment of e-learning will displace them from the system of higher physical education and will replace a real 

teacher, will be deprived of work, and the like. However, the number of supporters of e-learning grows the de-

velopment of information technology. E-learning is a serious challenge to modern physical universities. In the 

higher physical education e-learning based on independent work and personal activity of students requires a high 

degree of motivation and personal discipline, ability to work independently and the like. 

Keywords: awareness training; future teachers of physical culture; e-learning university. 

 

 

В высшем физкультурном образова-

нии электронное обучение на современ-

ном этапе его развития реализовывается 

через разные форматы, включая обучение 

через интерактивную лекцию лучших 

преподавателей, игровые симуляторы, ин-

терактивные тесты, дистанционное вы-

полнение виртуальной работы, которая 

предусматривает возможность контроля 

со стороны преподавателя, сетевой про-

ектной деятельности, создание сетевых 

сообществ по профилю обучения. При 

этом может обеспечиваться поддержка 

индивидуального обучения будущих учи-

телей физической культуры, консульта-

ции в режимах онлайн и офлайн, индиви-

дуализация обучения.  

Однако, следует указать, что совре-

менные электронные технологии не могут 

полностью заменить живое общение бу-

дущих учителей физической культуры с 

преподавателем, ведущего ряд практиче-

ских занятий по гимнастике, спортивным 

играм, где требуется реальное присут-

ствие участников образовательного про-

цесса в спортивном зале. Поэтому наибо-

лее эффективным и перспективным счи-

тается смешанное обучение, основанное 

на сочетании принципов и технологий 

электронного обучения с традиционными 

аудиторными занятиями и занятиями в 

спортивном зале. При этом комбиниро-

ванное обучение в высшем физкультур-

ном образовании также становится все 
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более разнообразным, допуская проведе-

ние одновременных занятий в разделен-

ной аудитории, когда часть студентов 

специальности «Физическое воспитание» 

находится в обычной аудитории с препо-

давателем, а часть подключается к заня-

тию в режиме on-line (вебинар, скайп) с 

домашних компьютеров или из удаленной 

аудитории в университете. Более того, 

часть студентов, которая по различным 

причинам не смогла принимать участие в 

занятии on-line, при таком обучении по-

лучает возможность выучить материал с 

помощью технологии off-line через систе-

му дистанционного обучения, получив 

доступ к учебным материалам, видеозапи-

си вебинара и тому подобное.  

Следует отметить, что многие ведущие 

университеты в мире предоставляют бес-

платные онлайновые курсы (Открытый 

Британский университет (проект 

OpenLearn), университеты Стенфорд и 

Беркли, Калифорнийский университет, 

Массачусетский технологический инсти-

тут и многие другие [2]. Профессоры 

Стенфордского университета Эндрю Нг и 

Дафна Колер, основатели Coursera, по-

строили свой проект на идеологии массо-

вого онлайн-обучения, «с мира по курсу», 

позволив всем любителям прослушать он-

лайновые курсы лекции ведущих универ-

ситетов мира бесплатно [2]. 

Мы установили, что электронное обу-

чение, как и любая инновация, встречает 

разное отношение в обществе, и особенно 

в самой системе высшего физкультурного 

образования. Наиболее критически отно-

сятся к электронному обучению препода-

ватели, которые побаиваются, что разви-

тие электронного обучения вытеснит их 

из системы высшего физкультурного об-

разования и заменит реального препода-

вателя, лишит работы и тому подобное. 

Вместе с тем число сторонников элек-

тронного обучения растет в меру разви-

тия информационных технологий. Элек-

тронное обучение является серьезным 

вызовом современным физкультурным 

университетам. В высшем физкультур-

ном образовании электронное обучение, 

основанное на самостоятельной работе и 

личной активности студентов, требует 

высокой мотивации и личностной дисци-

плины, умении работать самостоятельно 

и тому подобное. 

В высшем физкультурном образова-

нии оценивание результатов электронного 

обучения студентов, как правило, проис-

ходит на основе тестирования, экзамена, 

но могут применяться и механизмы гори-

зонтальной оценки, когда одни студенты 

сами включаются в процесс оценивания, а 

преподаватель анализирует эту оценку. 

Смешанное обучение предусматривает 

организацию самостоятельной работы бу-

дущих учителей физической культуры че-

рез массовое использование электронных 

курсов, разработанных в разной информа-

ционной среде, системе дистанционного 

обучения.  

В последние годы отношение к элек-

тронному обучению в высшем физкуль-

турном образовании стало спокойнее, но 

это не привело к его широкому распро-

странению. Это связано, в первую оче-

редь, с тем, что процесс внедрения элек-

тронного обучения в образовательную де-

ятельность физкультурных университетов 

сталкивается с рядом проблем, среди ко-

торых следует выделить такие: не разра-

ботан электронный контент; не разрабо-

таны электронные образовательные ре-

сурсы; низкий уровень информационной 

компетентности преподавателей; неготов-

ность преподавателей к работе с примене-

нием дистанционных технологий; отсут-

ствие психологической готовности сту-

дентов и преподавателей к работе в обла-

сти электронного обучения; методическое 

сопровождение; отсутствие необходимой 

нормативной базы; отсутствие поддержки 

со стороны руководства физкультурных 

университетов.  

Приоритетным направлением развития 

высшего образования в ЛНР является его 

информатизация, что выражается в по-

всеместном внедрении и использовании 

электронных образовательных техноло-

гий. В этом контексте, развитие электрон-

ного обучения в высшем физкультурном 

образовании предусматривает постоян-

ную консультационно-методическую и 
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организационную поддержку внедрения 

электронных образовательных программ, и 

выдвигает новые требования к учебно-

методическому обеспечению учебных 

дисциплин. Важно отметить, что развитие 

электронного обучения в высшем физкуль-

турном образовании порождает целый 

спектр новых научных направлений в уни-

верситете, которые связаны не только с 

развитием информационных технологий, 

но и с исследованием культуры использо-

вания информационных потоков в системе 

высшего физкультурного образования.  

О. Казанская [1] утверждает, что ин-

формационные технологии, которые при-

меняются в электронном обучении, все 

чаще используется для повышения эффек-

тивности наглядного обучения, вынужда-

ют преподавателя искать новые педагоги-

ческие методы и приемы аудиторной ра-

боты со студентами, которые позволяют 

повысить их мотивацию к обучению. Все 

это обеспечивает преимущества элек-

тронного обучения в высшем физкуль-

турном образовании, которые сегодня 

становятся все более очевидными: свобо-

да и гибкость информации; доступ к каче-

ственному образованию; возможность в 

любое время и в любом месте получить 

современные знания; возможность овла-

деть учебными интернет-ресурсами; рас-

ширение коммуникативной составляющей 

образовательной деятельности через соци-

альную сеть; формирование информаци-

онной культуры у будущих учителей фи-

зического воспитания; овладение всеми 

участниками учебного процесса информа-

ционными технологиями; сопровождение 

образовательной деятельности студентов; 

самостоятельная работа с разными элек-

тронными ресурсами; индивидуальный 

режим обучения студента по времени и 

месту. Электронное обучение делает учеб-

ный процесс в высшем физкультурном об-

разовании более творческим и индивиду-

альным и открывает новые возможности 

для творческого самовыражения будущего 

учителя физической культуры. 

Следует отметить, что электронное 

обучение требует для своей реализации 

соответствующей виртуальной электрон-

ной среды обучения или платформы элек-

тронного обучения, которая позволила бы 

решить все задачи, стоящие перед участ-

никами учебного процесса в высшем физ-

культурном образовании.  

Развитие электронного обучения в 

высшем физкультурном образовании тре-

бует, чтобы университеты имели совре-

менное оборудование, необходимое для 

внедрения электронных образовательных 

программ с возможностью обеспечить их 

реализацию; квалифицированных препо-

давателей, необходимых для внедрения 

электронных образовательных программ. 

Поэтому без созданного информационно-

образовательного пространства для элек-

тронного обучения, которое включает 

комплекс цифровых образовательных ре-

сурсов, как совокупность информацион-

ных и телекоммуникационных технологий 

с программно-аппаратной платформой, 

внедрить систему современных информа-

ционных и педагогических технологий не 

возможно.  

Однако, успех внедрения электронно-

го обучения, зависит от профессиональ-

ной компетентности профессорско-

преподавательского состава университета, 

обеспечивающего процесс обучения сту-

дентов в высшем физкультурном образо-

вании. Исходя из этого, основной пробле-

мой является низкий уровень профессио-

нальной подготовленности преподавате-

лей в области применения электронного 

обучения. 

Следовательно, электронное обучение 

является одним из важных факторов ин-

новационного развития современного 

высшего физкультурного образования в 

нашем государстве. Сбалансированное 

электронное обучение отлично дополняет 

наглядное обучение и должно стать прио-

ритетным направлением развития систе-

мы высшего физкультурного образования 

в условиях  развития информационного 

общества. Применение электронных тех-

нологий обучения в высшем физкультур-

ном образовании позволит: повысить ре-

зультативность при прохождении буду-

щими учителями физической культуры 

экзаменов; повысить привлекательность 



AKTUÁLNÍ PEDAGOGIKA    3    2018 

 

 

 

20 
 

исследуемого материала за счет улучше-

ния условий получения образования; рас-

ширить возможность профессионального 

роста и повышения квалификации педаго-

гов; повысить количественный состав 

студентов университета, что проходят 

обучение одновременно; снизить учебную 

нагрузку на будущих учителей физиче-

ской культуры; обеспечить более эффек-

тивное и своевременное обновление и 

распространение учебных ресурсов; обес-

печить непрерывность обучения за счет 

снятия пространственных и временных 

ограничений; обеспечить индивидуаль-

ный график работы студентов и сформи-

ровать перечень учебных курсов с учетом 

их интересов в рамках образовательного 

стандарта; повысить эффективность об-

ратной связи.  

Исходя из вышесказанного, можно 

сделать вывод, что применение в высшем 

физкультурном образовании электронных 

технологий содействует современному 

профессиональному развитию будущих 

бакалавров физического воспитания и 

преподавателей; самостоятельному мыш-

лению, а также снижает психологическую 

нагрузку на студентов и преподавателей в 

процессе взаимного обмена знаниями в 

учебном процессе. Решающую роль в раз-

витии электронного обучения в физкуль-

турных университетах играет сеть Интер-

нет. Высшему физкультурному образова-

нию электронное обучение возможность 

повысить продуктивность учебной и 

научной деятельности, снизить уровень 

финансовых затрат на поездки студентов, 

улучшить процесс обмена знаниями меж-

ду студентами и преподавателями универ-

ситета, а так же минимизировать денеж-

ные расходы на традиционное обучение. 

Однако, никакое электронное образо-

вание и обучение, не заменит реального 

общения и преподавания в вузе. 
 

Библиографический список 

 

1. Казанская О. В. От дистанционного обучения 

к электронному // Информ. технологии в обра-

зовании. Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2009. 

№ 1 (17). С. 4–5. 

2. Kurs22: портал про образование [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: 

http://kurs22.spb.ru/news/115-obrazovatelnoe-

soobschestvo-rf-obespokoeno-

veroyatnostyuvytesneniya-tradicionnogo-

obrazovaniya-distancionnym.html 

 

Bibliograficheskij spisok 

 

1. Kazanskaia O. V. Ot distancionnogo obuchenia k 

elektronnomu // Inform. tehnologii v obrazovanii. 

Novosibirsk: Izd-vo NGTU, 2009. № 1 (17). 

С. 4–5. 

2. Kurs22: portal po obrazovaniu [Elekronnuy 

resurs]. – Regim dostupa: 

http://kurs22.spb.ru/news/115-obrazovatelnoe-

soobschestvo-rf-obespokoeno-

veroyatnostyuvytesneniya-tradicionnogo-

obrazovaniya-distancionnym.html 

 

© Драгнев Ю. В., 2018. 

 

 

 


