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РАИФСКИЙ БОГОРОДИЦКИЙ 
МУЖСКОЙ МОНАСТЫРЬ

Икона память Преподобных отцев 
в Синае и Раифе избиенных
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У священной горы Синай близ Красного моря в IV веке 
приняли мученическую смерть от рук варваров святые 
старцы. В честь этого события в Казани иеромонахом 
Филаретом в 1653 году был построен Раифский Бого-
родицкий мужской монастырь. 

Для служения поселенцы возвели часовню, располо-
жив ее в том месте, на которое, по преданию, указала 
простертая из облака благословляющая рука. Скит над 
озером и после смерти Филарета продолжал существо-
вать и разрастался. В скиту построили 
церковь, и поселение стали именовать 
Раифской обителью. Вокруг монасты-
ря возвели стены, а две надвратные 
церкви были посвящены Происхож-
дению Честных древ Животворящего 
Креста Господня и Святых отцев в 
Синае и Раифе избиенных.

Позже на месте одной из церквей по-
строили каменный храм. Кроме того, 
была сооружена соборная церковь во 
имя Грузинской иконы Божией Мате-
ри. Митрополит Лаврентий приобрел 
для этой церкви копию чудотворной 

иконы, исцеляющей болящих, очищающей бесну-
ющихся. После пожара 1689 года, когда сгорели все 
постройки и имущество (только некоторые святыни, в 
том числе и чудотворная икона, были спасены), мона-
стырь отстроили в камне. В дополнение к уже бывшим 
церквям был построен храм Святителя Николая Мир 
Ликийских Чудотворца, а также холодная церковь во 
имя Пресвятыя и Живоначальныя Троицы. К 1739 году 
в монастыре насчитывалось 15 храмов, что и было от-

мечено в ведомости о монастырях 
Казанской епархии. Последней в 
конце XVIII века возвели колокольню 
с надвратной церковью во имя Архи-
стратига Божия Архангела Михаила.

В 1918 году пустынь была разграбле-
на и разорена, многие монахи были 
арестованы, часть расстреляна. В 1997 
году Преподобномучеников Сергия, 
Антония, Иова, Иосифа, Варлаама и 
Петра канонизировали. В 1991 году 
монастырь передан православной 
церкви.
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УДК 37    

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ ПЕДАГОГИКИ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ

В ИНФОРМАЦИОННОМ ОБЩЕСТВЕ
 Ю.В. Драгнев

Межрегиональная просветительская общественная организация 
«Объединение православных ученых», Россия

Аннотация: Статья посвящена раскрытию теоретических основ православной педагогики физиче-
ской культуры в информационном обществе. В работе также раскрыты основные принципы: принцип 
христоцентричности, в котором основой является Иисус Христос, понимаемый через святоотеческую 
традицию Православия, и аксиологические принципы, отражающие общечеловеческие ценности 
духовной жизни общества. В ходе исследования определялись теоретические основы православ-
ной педагогики физической культуры в информационном обществе. Теоретические основы имели 
неочевидный характер ввиду своей новизны в понимании процессов воспитания, образования и 
совершенствования человека. 
Отличительной особенностью данного исследования был авторский взгляд на решение теоретико-
методологических проблем развития физической культуры в информационном обществе, где русская 
идеология с христианско-православным взглядом на мир выступала стимулом в укреплении духовно-
нравственного иммунитета учащейся молодежи в системе физического воспитания. В исследовании была 
разработана теория предметной науки «Православная педагогика физической культуры в информацион-
ном обществе», которая отображала форму достоверного научного знания с целостным представлением 
о существенных связях в педагогической области знаний, и в которой содержится комплекс взглядов, 
представлений, идей, направленных на объяснение педагогических явлений, процессов и связей между 
ними в информационном обществе. 
Ключевые слова: теоретические основы, православная педагогика, физическая культура, информаци-
онное общество.

THEORETICAL BASES OF THE ORTHODOX PEDAGOGY 
OF PHYSICAL CULTURE IN THE INFORMATION SOCIETY

 Yu.V. Dragnev
Interregional Educational Public Organization “Association of Orthodox Scientists”, Russia

Abstract: The article is devoted to the theoretical foundations of the Orthodox pedagogy of physical culture in the 
information society. The work also reveals the basic principles: the principle of christocentricity in which the basis 
is Jesus Christ, understood through the patristic tradition of Orthodoxy and ethical principles that reflect universal 
values of the spiritual life of society. The study identified the theoretical foundations of Orthodox pedagogy of 
physical culture in the information society. The theoretical foundations were not obvious in view of its novelty in 
understanding the processes of education and improvement of man. 
A distinctive feature of this study was the author’s view on the solution of theoretical and methodological problems 
of physical culture in the information society, where Russian ideology with a Christian-Orthodox view of the 
world acted as an incentive to strengthen the spiritual and moral immunity of students in the system of physical 
education. In the study, we developed a theory of the subject of science “the Orthodox pedagogy of physical 
culture in the information society“, which was displayed in the form of reliable scientific knowledge with a holistic 
view of significant relationships in the pedagogical field of knowledge, and which contains a complex of attitudes, 
perceptions, ideas aimed at the explanation of the pedagogical phenomena, processes and relationships between 
them in the information society.
Keywords: theoretical foundations of the Orthodox pedagogy, physical culture, the information society.

РАЗДЕЛ 2. ТЕОЛОГИЯ
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Фундаментальное теоретиче-
ское исследование по созданию 
православной педагогики физи-
ческой культуры в информаци-
онном обществе как предметной 
науки о воспитании, образовании 
и совершенствовании человека 
проводилось в Духовно-просве-
тительском центре имени святого 
преподобного Нестора Летописца. 
Исследование было проведено в 
гуманитарной отрасли наук (пе-
дагогические науки) с последую-
щим развитием в системе право-
славно-ориентированных наук на 
основе православной святоотече-
ской традиции, русской идеоло-
гии с христианско-православным 
взглядом на мир. В работе была 
сделана попытка показать, каким 
еще может быть воспитание, об-
разование и совершенствование 
человека в современных условиях 
развития информационного об-
щества и физической культуры 
наряду с уже имеющимися тео-
риями, системами и концепция-
ми в гуманитарной отрасли наук 
(педагогические науки).

Теоретическое исследование 
было начато автором самостоя-
тельно в 2015 году – в Год духов-
ности – в Луганской Народной 
Республике в рамках информати-
зации гуманитарной отрасли наук 
(педагогические науки). Предше-
ствовало этому исследованию 
написание автором докторской 
диссертации на тему «Теорети-
ческие и методические основы 
профессионального развития 
будущего учителя физической 
культуры в условиях информаци-
онного общества» в контексте ин-
форматизации высшего физкуль-
турного образования, которая 
была утверждена на заседании 
Ученого совета Луганского наци-
онального университета имени 
Тараса Шевченко (протокол № 10 
от 30.04.2010 г.) и согласована 
в бюро Межведомственного 
совета по координации научных 
исследований из педагогических 
и психологических наук в Украине 
(протокол № 6 от 28.09.2010 г.).

Когда был создан духовно-
просветительский центр имени 
святого преподобного Нестора 
Летописца в день (08.12.2014 г.) 
праздника «Отдание праздника 
Введения во храм Пресвятой 
Богородицы» (приказ МОН ЛНР 
№ 50 от 08.12.2014 г.; приказ 
Луганского университета имени 
Тараса Шевченко № 53 ОД от 
08.12.2014 г.), появилась возмож-
ность начать процесс форми-
рования духовно-нравственной 
культуры студентов на основе 
святоотеческой традиции в об-
ласти физической культуры. В Год 
духовно-нравственного воспита-
ния подрастающего поколения и 
молодежи в Луганской Народной 
Республике (2016 г.) была продол-
жена начатая научно-исследова-
тельская работа в рамках объекта 
научной темы Центра – «Теория и 
практика формирования духов-
но-нравственной культуры сту-
дентов на основе святоотеческой 
традиции». Она была утверждена 
на заседании Духовно-просвети-
тельского центра имени святого 
преподобного Нестора Летопис-
ца (протокол № 1 от 10.09.2015 г.) 
и заседании Наблюдательного 
совета Духовно-просветитель-
ского центра имени святого пре-
подобного Нестора Летописца 
(протокол № 1 от 17.09.2015 г.) с 
целью выполнения программы 
перспективного развития Духов-
но-просветительского центра 
имени святого преподобного 
Нестора Летописца до 2020 года. 

В ходе исследования нами 
определялись теоретические 
основы православной педагогики 
физической культуры в информа-
ционном обществе. Теоретиче-
ские основы имели неочевидный 
характер ввиду своей новизны в 
понимании процессов воспита-
ния, образования и совершенст-
вования человека. 

Определяя теоретические 
основы православной педаго-
гики физической культуры в 
информационном обществе, мы 
опирались на мысль А. Долгова 

[4]. По его мнению, теоретические 
основы – это набор теоретиче-
ских знаний, необходимый для 
решения конкретных прикладных 
задач. 

Теоретические основы иссле-
дования мы наполнили: 

– основными положениями 
христианской и нравственной 
педагогики и психологии; 

– теорией учебной деятель-
ности и теоретического развития; 

– теорией педагогического 
общения и речевой деятельности; 

– концепцией воспитания 
К. Ушинского (идея народности 
воспитания с религиозно-нравст-
венными устоями православия); 

– концепцией духовно-нрав-
ственного развития и воспитания 
личности гражданина России в 
сфере общего образования; 

– концепцией физического 
воспитания детей и подростков 
(В. Лях, Г. Мейксон, Л. Кофман); 

– концепциями информаци-
онного общества (Э. Тоффлер, 
М. Кастельс, Е. Масуда); 

– концепцией развития физи-
ческой культуры и спорта в Рос-
сийской Федерации на период 
до 2005 года; 

– федеральной целевой про-
граммой «Развитие физической 
культуры и спорта в Российской 
Федерации на 2006-2015 годы»; 

– «Стратегией развития фи-
зической культуры и спорта на 
период до 2020 года»; 

– аксиологическими прин-
ципами, отражающими нацио-
нальные и общечеловеческие 
ценности духовной жизни обще-
ства и составляющими одну из 
сущностных основ его стратегии 
в сфере образования; 

– принципом христоцентрич-
ности.

В нашем исследовании основ-
ными положениями христиан-
ской и нравственной педагогики 
и психологии выступали уроки о 
воспитании Иоанна Златоустаго 
[15]. Приведем несколько его вы-
сказываний: «Родить детей есть 
дело природы, но образовать 
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и воспитать их в добродетели – 
дело ума и воли… Итак, умоляю 
вас, позаботьтесь о добром вос-
питании детей ваших. Прежде 
всего помышляйте о спасении 
душ их, Бог поставил вас гла-
вами и учителями всего вашего 
семейства; ваш долг – наблюдать, 
и наблюдать непрестанно, за 
поведением своей жены и своих 
детей. Послушайте святого Павла. 
Если жены ваши, говорит он, хотят 
чему научиться, пусть спраши-
вают о том у мужей своих. Вос-
питывайте детей своих в учении 
и наставлении Господнем (см.: 
1 Кор. 14, 35; Еф. 6, 4). <…> Если 
бы добрые отцы старались дать 
своим детям доброе воспитание, 
то не нужны были бы ни законы, 
ни суды, ни судилища, ни нака-
зания… Ведь упражнение души в 
благочестивой жизни во столько 
раз труднее и тяжелее изу чения 
наук, во сколько исполнять труд-
нее, чем говорить, во сколько 
дела труднее слов» (Новый Завет. 
2012. М.: Эксмо. 640 с.). 

Раскрывая теорию учебной 
деятельности и теоретического 
развития, мы опирались на труды 
В. Сластенина, И. Исаева, А. Ми-
щенко, Е. Шиянова [12], которые 
указывали, что теория учебной 
деятельности исходит из учения 
Л. Выготского о соотношении 
обучения и развития, согласно ко-
торому обучение свою ведущую 
роль в умственном развитии осу-
ществляет, прежде всего, через 
содержание усваиваемых знаний. 
Авторы теории особо отмечают, 
что развивающий характер учеб-
ной деятельности связан с тем, 
что ее содержанием являются 
теоретические знания. 

Раскрывая теорию педаго-
гического общения и речевой 
деятельности, мы опирались на 
А. Ксенофонтову [8], которая, 
разработав теорию речевой 
деятельности, указывала, что 
посредством слова и предложе-
ния в речи осуществляется ана-
лиз и обобщение поступающей 
информации, с одной стороны, 

и формулируются суж дения 
и выводы – с другой. Поэтому 
речь, являясь средством обще-
ния, становится одновременно 
и механизмом познавательной 
деятельности, позволяющим 
выполнять операции отвлече-
ния и обобщения и создающим 
основу категориального мыш-
ления.

Раскрывая концепцию вос-
питания К. Ушинского (идея на-
родности воспитания с религи-
озно-нравственными устоями 
православия), мы учитывали 
мнение Л. Алиевой [1], которая 
говорила, что принцип народ-
ности К. Ушинский связывал с 
преобразующей прогрессивной 
ролью воспитания. Реализация 
данного принципа в воспита-
нии должна быть направлена 
на формирование «ЧЕЛОВЕКА В 
ЧЕЛОВЕКЕ», совершенствование 
человека, совершенствование 
человеческого общества. «Вос-
питание должно открывать глаза 
народу» на действительность, 
законы развития общества. Про-
должая, Л. Алиева говорит, что 
основное сочинение Ушинского 
«Человек как предмет воспи-
тания. Опыт педагогической 
антропологии» – капитальный 
педагогический труд, название 
которого отражает взгляд уче-
ного на воспитание Человека: 
человек – центральный предмет 
воспитания и объект теории и 
практики воспитания, педагоги-
ческой науки [1].

Изучая проект Концепции ду-
ховно-нравственного развития и 
воспитания личности гражданина 
России в сфере общего образо-
вания (А. Данилюк, А. Кондаков, 
В. Тишков) [2], мы обратили вни-
мание на то, что духовно-нрав-
ственное воспитание личности 
гражданина России – педагоги-
чески организованный процесс 
усвоения и принятия обучающим-
ся базовых национальных ценно-
стей, имеющих иерархическую 
структуру и сложную организа-
цию. Носителями этих ценностей 

являются многонациональный 
народ Российской Федерации, 
государство, семья, культурно-
территориальные сообщества, 
традиционные российские рели-
гиозные объединения (христи-
анские, прежде всего в форме 
русского православия, исламские, 
иудаистские, буддистские), ми-
ровое сообщество.

Раскрывая концепцию физи-
ческого воспитания детей и под-
ростков, разработанную учеными 
(В. Лях, Г. Мейксон, Л. Кофман) 
[9], нам было важно отметить 
их заключение о его необходи-
мости: концепция перестройки 
физического воспитания может 
быть успешно реализована лишь 
в том случае, если она будет 
должным образом обеспечена 
действенным организационно-
управленческим механизмом, 
необходимыми материальными 
и кадровыми ресурсами; после 
всестороннего обсуждения и 
принятия концепции необходимо 
будет рассчитать все финансовые 
расходы на развитие физической 
культуры детей и подростков 
России. 

В концепциях информацион-
ного общества, которые были 
разработаны такими учеными, как 
Э. Тоффлер, М. Кастельс, Е. Масу-
да (Концепции информацион-
ного общества [Электронный 
ресурс]. URL: http://studopedia.
r u/ 1 0 _ 2 5 0 3 8 7_k o n t s e p t s i i -
informatsionnogo-obshchestva.
html) и др., для нашего исследо-
вания важными были следующие 
аспекты его понимания: 

– новый тип культуры, фор-
мирующейся в обществе «тре-
тьей волны», М. Тоффлер назвал 
«клип-культурой», созданной из 
осколков впечатлений и образов, 
воплощением которой является 
«зэппинг» (безостановочное пе-
реключение каналов ТV); 

– культуру информационного 
общес тва М. Кас тельс опре-
делил как культуру «реальной 
виртуальности» («виртуальный» 

– существующий на практике, но 
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не в строго данной форме или под 
данным именем, «реальный» – 
фактически существующий). 

Культ ура реальной вирт у-
альности образует систему, в 
которой реальный человеческий 
опыт погружается в систему вир-
туальности, которая образуется 
выдуманными, виртуальными 
образами. Наиболее ярким во-
площением культуры инфор-
мационного общества является 
Интернет, обладающий собствен-
ным пространством («киберпро-
странством») и «вневременным 
временем». Кастельс утверждал, 
что именно эти характеристики, а 
не производство услуг, являются 
основными чертами информаци-
онного общества; 

– одна из концепций инфор-
мационного общес тва была 
разработана японским ученым 
Е. Масудой, информация рас-
сматривалась как экономическая 
категория и как общественное 
благо, трансформирующее в 
прогрессивном направлении все 
сферы социокультурной жизни. 
Автор утверж дал, что грядет 
новый тип общества, где все ас-
пекты развития личности – обра-
зование, профессиональный рост, 
экономическая деятельность, 
реализация политической актив-
ности, сфера досуга – будут осу-
ществляться в информационной 
сфере. Как видно в современном 
образовании, именно так и про-
изошло, как указывал Е. Масуда.

Немаловажными для нашего 
исследования были документы, 
в которых предусматривалось 
развитие информационного об-
щества в России: 

– Концепция «Стратегия пере-
хода Санкт-Петербурга к инфор-
мационному обществу» (Концеп-
ция «Стратегия перехода Санкт-
Петербурга к информационному 
обществу» // Информационное 
общество. 2000. Вып. 5. С. 39-52); 

– Концепция внедрения систем 
электронного дистанционного 
обучения в деятельность обра-
зовательных учреждений Рос-

сийской Федерации (Концепция 
внедрения систем электронного 
дистанционного обучения в дея-
тельность образовательных учре-
ждений Российской Федерации 
[Электронный ресурс]. URL: http://
www.openclass.ru/node/289858); 

– Концепция движения Мо-
сквы в информационное общест-
во (Концепция движения Москвы 
в информационное общес т-
во [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.iis.ru/moscow/infosoc/
concept.ru.html); 

– Концепция Федерального за-
кона «Об индустрии электронного 
обучения (e-Learning)» (проект) 
(Концепция Федерального зако-
на «Об индустрии электронного 
обучения (e-Learning)» (проект) 
[Электронный ресурс]. URL: http://
mmc1012.unn.ru/news/ExpertSovet.
php); 

– Концепция формирования 
информационного общества в 
России (Концепция формирова-
ния информационного общества 
в России [Электронный ресурс]. 
URL: http://www.iis.ru/library/
riss/). 

В этих документах были по-
ставлены цели и задачи по рас-
ширению влияния информаци-
онного общества на ментальность 
людей. Также было интересно 
мнение М. Платоновой, кото-
рое она раскрыла в концепции 
информационного общества в 
современной философии: «ин-
формационное общество» – это 
цивилизация, в основе разви-
тия и существования которой 
лежит особая нематериальная 
субстанция, условно именуемая 
«информацией», обладающая 
свойством взаимодействия как с 
духовным, так и с материальным 
миром человека [13].

Изучая цель и задачи кон-
цепции развития физической 
культуры и спорта в Российской 
Федерации на период до 2005 
года (Концепция развития физи-
ческой культуры и спорта в Рос-
сийской Федерации на период до 
2005 года [Электронный ресурс]. 

URL: http://www.zakonprost.ru/
content/base/part/36634), мы 
установили, что цель Концепции – 
увеличение численности занима-
ющихся физической культурой и 
спортом, улучшение физической 
подготовленности и физического 
развития населения Российской 
Федерации, достойное высту-
пление российских спортсме-
нов на Олимпийских играх и 
международных соревнованиях. 
Основными задачами в развитии 
физической культуры и спорта в 
Концепции были: 

– обеспечение гражданам рав-
ных возможностей заниматься 
физической культурой и спортом 
независимо от их доходов и бла-
госостояния; 

– реализация федеральных 
и территориальных целевых 
программ, федеральных и ре-
гиональных законов и иных пра-
вовых и нормативных актов, 
направленных на создание ус-
ловий для развития физической 
культуры и спорта; 

– улучшение качества процесса 
физического воспитания и об-
разования населения, особенно 
детей и молодежи, и т. д.

Изучая цель и задачи феде-
ральной целевой программы 
«Развитие физической культуры 
и спорта в Российской Федерации 
на 2006-2015 годы» (Развитие 
физической культуры и спор-
та в Российской Федерации на 
2006-2015 годы: Федеральная 
целевая программа [Электрон-
ный ресурс]. URL: http://base.
garant.ru/189071/), мы выявили, 
что целью Программы являлось 
создание условий для укрепле-
ния здоровья населения путем 
развития инфраструктуры спорта, 
популяризации массового и про-
фессионального спорта (включая 
спорт высших достижений) и 
приобщения различных слоев 
общества к регулярным занятиям 
физической культурой и спортом. 
Для достижения указанной цели в 
программе представлены следу-
ющие основные задачи: 
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– повышение интереса раз-
личных категорий граждан Рос-
сийской Федерации к занятиям 
физической культурой и спортом; 

– развитие инфраструктуры 
для занятий массовым спортом 
как в образовательных органи-
зациях, так и по месту житель-
ства; 

– создание и внедрение в 
образовательный процесс эф-
фективной системы физического 
воспитания, ориентированной 
на особенности развития детей 
и подростков; 

– внедрение новых научных и 
методических разработок в обла-
сти спорта высших достижений; 

– развитие материально-тех-
нической базы спорта высших 
достижений, в том числе для под-
готовки олимпийского резерва.

Изучая цель и задачи Стра-
тегии развития физической 
культуры и спорта на период до 
2020 года (Стратегия развития 
физической культуры и спорта 
на период до 2020 года [Элек-
тронный ресурс]. URL: http://
www.minsport.gov.ru/activities/
federal-programs/2/26363/), мы 
установили, что целью Стратегии 
является создание условий, обес-
печивающих возможность для 
граждан страны вести здоровый 
образ жизни, систематически 
заниматься физической культу-
рой и спортом, получить доступ 
к развитой спортивной инфра-
структуре, а также повысить кон-
курентоспособность российского 
спорта. К числу основных задач, 
требующих решения для дости-
жения поставленной цели, были 
отнесены: 

– создание новой националь-
ной системы физкультурно-спор-
тивного воспитания населения; 

– разработка и реализация 
комплекса мер по пропаганде 
физической культуры и спорта 
как важнейшей составляющей 
здорового образа жизни; 

– модернизация системы фи-
зического воспитания различных 
категорий и групп населения, в 

том числе в образовательных уч-
реждениях профессионального 
образования; 

– совершенствование под-
готовки спортсменов высокого 
класса и спортивного резерва 
для повышения конкурентоспо-
собности российского спорта 
на международной спортивной 
арене.

Рассмотренные основные 
положениями христианской и 
нравственной педагогики и пси-
хологии; теория учебной деятель-
ности и теоретического развития; 
теория педагогического общения 
и речевой деятельности; кон-
цепция воспитания К. Ушинско-
го (идея народности воспитания 
с религиозно-нравственными 
устоями православия); концеп-
ция духовно-нравственного раз-
вития и воспитания личности 
гражданина России в сфере об-
щего образования; концепция 
физического воспитания детей 
и подростков (В. Лях, Г. Мейксон, 
Л. Кофман); концепции информа-
ционного общества (Э. Тоффлер, 
М. Кастельс, Е. Масуда); концеп-
ция развития физической куль-
туры и спорта в Российской Фе-
дерации на период до 2005 года; 
федеральная целевая программа 
«Развитие физической культуры и 
спорта в Российской Федерации 
на 2006-2015 годы»; «Стратегия 
развития физической культуры 
и спорта на период до 2020 года» 
помогли раскрыть в нашей работе 
особенности наполнения право-
славной педагогики физической 
культуры в информационном 
обществе.

Далее, раскрывая аксиоло-
гический принцип в нашем ис-
следовании, мы опирались на 
мнение С. Маслова, Т. Масловой 
[10], которые говорили, что акси-
ологический подход органически 
присущ современной педагогике, 
в которой воспитанник рассма-
тривается как высшая ценность 
общества. В связи с этим аксио-
логия может считаться методоло-
гической основой образования и 

современной педагогики. В раз-
витие педагогической аксиоло-
гии значительный вклад внесли 
труды Б. Бим-Бада, Б. Брушлин-
ского, Б. Додонова, Б. Кузнецова, 
Н. Никандрова, В. Сластенина, 
В. Розина, М. Фишера, П. Щедро-
вицкого и др.

Далее, раскрывая принцип 
христоцентричности, основной 
акцент мы сделали на мысли 
Е. Прокошевой [14], которая ука-
зывала, что впервые онтологиче-
ский уровень в православной пе-
дагогике выделил В. Зеньковский. 

Так, М. Захарченко, изучая 
проблемы воспитания в кни-
ге игумена Георгия (Шестуна) 
«Православная педагогика» [17], 
указал, что эта работа «…является 
важным вкладом автора в педа-
гогическую теорию и раскрывает 
понятие «онтологическое основа-
ние педагогики» [5, с. 116]. 

А. Огурцов в своей работе 
«От методологии истории к ме-
тафизике истории» говорит, что 
методологический уровень в пра-
вославной педагогике впервые 
анализируется В. Слободчиковым. 
Наличие двух уровней педагоги-
ческого осмысления – онтологи-
ческого и методологического – 
помогает не только уравновесить 
всю систему принципов, но и 
позволяет учитывать тот факт, что 
методология и онтология являют 
собой два разных способа мыш-
ления. Предметность мышления 
позволяет определить – «что», а 
онтологический способ позволяет 
выяснить – «как» [11, с. 169]. 

В статье «К вопросу о систе-
ме принципов в православной 
педагогике» Е. Прокошева [14] 
рассматривает два уровня педа-
гогического осмысления: онто-
логический и методологический. 
Онтологический уровень пред-
полагает наличие принципов, 
определяющих бытие человека 
во Христе (принцип христоцен-
тричности, принцип экклезио-
центричности, принцип антро-
посообразного развития). Однако 
для нашего исследования важен 
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только принцип христоцентрич-
ности. Далее, ученая привела 
мысли протоиерея Зелененко 
Александра, протоиерея Каледы 
Глеба, священника Шестуна Евге-
ния, А. Шувалова, М. Захарченко 
о принципе христоцентричности: 
«Принципом всего сущего являет-
ся Бог – источник всякого бытия» 
(священник Александр Зеленен-
ко) [16, с. 56]; принцип христо-
центричности является бытийным 
принципом жизни любого хри-
стианина и основой содержания 
«православного образования» 
(Каледа Глеб, протоиерей) [7, с. 
14]; «Самая сущность человека, 
внутреннее ядро его личности 
несет в себе начало, исходящее от 
Бога» (Шестун Евгений, протоие-
рей) [17, с. 28]. 

Таким образом, «образова-
ние есть направленный процесс 
воспитания и становления чело-
века в соответствии с образом и 
подобием Божиим – в этом суть 
педагогической сверхзадачи» 
(А. Шувалов) [18, с. 7]. Обращение 
к принципу христоцентричности 
запускает внутренние процессы 
вхождения в цивилизационную 
традицию. М. Захарченко в рабо-
те «Антропо-цивилизационный 
подход к формированию обра-
зовательной области «Духовно-
нравственная культура народов 
России» утверждает, что «…тради-
ция – фундаментальная конкрет-
но-историческая характеристика 
общественной реальности, это 
форма самоорганизации всякой 
устойчивой во времени челове-
ческой общности, определяющая 
ее к бытию в качестве «системы 
общей жизни… связь всеобщих 
условий бытия и особенного че-
ловеческого способа жизни» [4, 
с. 3], и подчеркивает, что тради-
ция всегда находится во взаимо-
связи со Священным Преданием 
Церкви, а значит, и с принципом 
абсолютной христоцентричности.

В этом контексте протоиерей 
Александр Зелененко [6], обосно-
вывая Концепцию православной 
педагогики и ее основополага-

ющие принципы, говорит, что 
цель православной педагогики – 
приблизить (вплоть до богоеди-
нения) детей к Богу посредством 
воцерковления, ибо, по словам 
святителя Феофана Затворника, 
«с Господом тот, кто с Церковью», 
т. к. Церковь и Бог едины, как 
богочеловеческий организм, где 
Главой является Сам Христос, а 
телом – все живущие во Христе. 
Связь именно такова, как лозы 
и ветвей, головы и тела. Христо-
центричность, по его мнению, 
является основополагающим 
первопринципом всей право-
славной педагогики, ибо Христос 
есть ее главный центр, основание, 
идеал и цель. Господь наш Иисус 
Христос, как Спаситель людей, 
есть центр, на Котором зиждется 
и к Которому все возвращается 
в нашей жизни. На Нем, как на 
незыблемом камне, стоит наша 
вера и Церковь, понимание до-
гматических истин и нравствен-
ных начал жизни. Потому и сказал 
Он: «…без Меня не можете делать 
ничего… Я есть путь, истина и 
жизнь; никто не приходит к Отцу, 
как только через Меня» (Ин. 14:6). 
Он открыл в Своем Лице средото-
чие беспредельного соединения 
Бога с человеком, и вместе с тем 
Он дал в Своем Лице опору для 
всего последующего процесса 
возрастания в меру Божественно-
го совершенства до тех пор, пока, 
по слову Апостола, не будет «Бог 
все во всем» (1 Кор. 15:28) (Новый 
Завет. 2012. М.: Эксмо. 640 с.).

Рассмотренные принципы 
дали возможнос ть показать 
обще человеческие ценности ду-
ховной жизни общества нашего 
государства.

Также следует указать, что от-
личительной особенностью дан-
ного исследования был автор-
ский взгляд на решение теорети-
ко-методологических проблем 
развития физической культуры в 
информационном обществе, где 
русская идеология с христиан-
ско-православным взглядом на 
мир выступала стимулом в укре-

плении духовно-нравственного 
иммунитета учащейся молодежи 
в системе физического воспи-
тания. В исс ледовании была 
разработана теория предметной 
науки «Православная педагогика 
физической культуры в инфор-
мационном обществе», которая 
отображала форму достоверно-
го научного знания с целостным 
представлением о существенных 
связях в педагогической области 
знаний, и в которой содержится 
комплекс взглядов, представ-
лений, идей, направленных на 
объяснение педагогических 
явлений, процессов и связей 
между ними в информационном 
обществе. 

Итак, определив теоретиче-
ские основы как набор теорети-
ческих знаний, необходимый для 
решения конкретных прикладных 
задач, мы пришли к следующим 
выводам:

1. Множество зафиксирован-
ных в гуманитарной отрасли наук 
(педагогические науки) фактов 
воспитания, образования чело-
века дали возможность показать 
следующие утверждения: 

– основные положения хри-
стианской и нравственной педа-
гогики и психологии приближают 
предмет понимания предназна-
чения человека в жизни через 
святоотеческую мысль Право-
славной Церкви; 

– развивающий характер учеб-
ной деятельности необходимо 
связывать с ее содержанием; 

– самая существенная, самая 
человечественная потребность у 
человека – потребность совер-
шенствования, возникающая и 
развивающаяся в социальной 
жизни и на ее основе. Воспитание 
должно соответствовать самой 
жизни; 

– духовно-нравственное вос-
питание личности характери-
зуется усвоением и принятием 
обучающимся базовых нацио-
нальных ценностей, имеющих 
иерархическую структуру и слож-
ную организацию; 
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– концепция перестройки фи-
зического воспитания реализо-
вывается лишь при обеспечении 
действенным организационно-
управленческим механизмом и 
необходимыми материальными 
и кадровыми ресурсами; 

– обеспечение гражданам рав-
ных возможностей заниматься 
физической культурой и спортом 
должно быть независимым от их 
доходов и благосостояния; 

– создание и внедрение в 
образовательный процесс эф-
фективной системы физического 
воспитания, ориентированной на 

особенности развития детей и 
подростков, должно иметь стра-
тегический характер развития 
государства; 

– модернизация системы фи-
зического воспитания различных 
категорий и групп населения, в 
том числе в образовательных 
учреждениях профессиональ-
ного образования, должна иметь 
комплексный и многовекторный 
характер; 

– воспитанника необходимо 
рассматривать как высшую цен-
ность в обществе, в том числе 
информационном; 

– сущность человека, внутрен-
нее ядро его личности несет в 
себе начало, исходящее от Бога; 

– образование должно быть 
направлено на воспитание и 
становление человека в соот-
ветствии с образом и подобием 
Божиим. 

2. Основными принципами ста-
ли: принцип христоцентричности, 
в котором основой является Иисус 
Христос, понимаемый через свято-
отеческую традицию Православия, 
и аксиологические принципы, отра-
жающие общечеловеческие ценно-
сти духовной жизни общества.
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