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ОСОБЕННОСТИ МОТИВОВ УЧЕБНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ У БУДУЩИХ ДЕФЕКТОЛОГОВ 

Рычкова Татьяна Аркадьевна 
к.м.н., доцент 

ГУ ВПО ЛНР «Луганский национальный университет имени Тараса Шевченко» 
 

 
Подготовка дефектологов сложный процесс, претерпевающий изменения в свете компетентност-

ного подхода к подготовке специалистов. Проблемы подготовки кадров высшей квалификации обу-
словлены главным противоречием системы вузовского обучения – формирование профессиональной 
компетентности должно быть обеспечено средствами учебной деятельности, которая характеризуется 
определенными особенностями, позволяющими рассматривать ее как деятельность именно учебную 
[1, с. 8]. 

В учебной деятельности ведущими являются познавательные потребности и мотивы, предметом 
учения является информация как знаковая система, а средствами учения являются средства психиче-
ского отражения действительности. В системе вузовской подготовки специалистов образовательный 
процесс должен гармонично обеспечивать переход учебно-познавательной деятельности в професси-
ональную, что будет сопровождаться сменой мотивации и мотивов, целей, средств, предмета и резуль-
татов [2, с. 911]. 

Основополагающим компонентом учебной деятельности является совокупность мотивов, под-
держивающих ее стабильность и непрерывность. Мотивация к учебной деятельности – это частный вид 
мотивации, представляющий собой систему специфических психологических качеств личности обуча-
ющегося, находящихся в зависимости от образовательной среды и специфики образовательного про-
цесса [3, с. 92]. 

Актуальность изучения особенностей мотивов учебной деятельности у студентов вызвана, преж-
де всего, тем, что она личностно и социально обусловлена, динамична, изменяется под воздействием 
текущей социально-экономической ситуации и является уникальной у каждого студента и в данной кон-
кретной студенческой группе или студенческом коллективе.  

Аннотация: в статье рассмотрены результаты изучения особенностей мотивов учебной деятельности 
будущих дефектологов очной и заочной форм обучения. Приведены результаты эмпирического иссле-
дования, которые свидетельствовали о преобладании коммуникативных мотивов у студентов очной 
формы обучения и профессиональных мотивов учебной деятельности у студентов заочной формы 
обучения. 
Ключевые слова: мотив, учебная деятельность, дефектолог, форма обучения. 
 

PECULIARITIES OF THE TRAINING ACTIVITY MOTIVES IN FUTURE DEFECTOLOGISTS 
 

Rychkova Tatyana Arkadyevna 
 
Abstract: the article discusses the results of studying the features of the training activities motives in future 
defectologists of full-time and part-time forms of education. The results of the empirical research showed of the 
communicative motives prevalence among full-time students and professional motives of the training activities 
among extramural students. 
Key words: motive, learning activity, defectologist, learning form. 
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У студентов-первокурсников процесс становления и развития мотивации учебной деятельности 
неразрывно связан с процессом адаптации к системе вузовской подготовки, а также продолжающимися 
процессами роста, развития, гормонального созревания организма, становления личности в целом. 

Исходя из вышесказанного, изучение особенностей структуры учебной мотивации у первокурсни-
ков является важным моментом понимания «индивидуальности» каждого студента и группы в целом, 
что позволит обоснованно планировать учебно-воспитательную работу. 

Целью нашего исследования было изучение особенностей мотивов учебной деятельности у бу-
дущих дефектологов очной и заочной форм обучения.  

Исследование проведено на базе ГОУ ВПО «Луганский национальный университет име-
ни Тараса Шевченко», в Институте педагогики и психологии.  

В исследовании приняли участие 39 студентов 1 курса: 22 респондента очной формы обучения и 
17 респондентов заочной формы обучения, обучающихся по направлению подготовки 44.03.03 Специ-
альное (дефектологическое) образование, профиль Специальная психология. 

С целью выявления ведущих мотивов учебной деятельности была использована методика «Изу-
чение мотивов учебной деятельности» (А.А. Реан, В.А. Якунин), в модификации Н.Ц. Бадмаевой. К 16 
утверждениям вышеназванного опросника добавлены утверждения, характеризующие мотивы учения, 
выделенные В.Г. Леонтьевым, а также утверждения, характеризующие мотивы учения, полученные 
Н.Ц. Бадмаевой в результате опроса студентов и школьников. Это коммуникативные, профессиональ-
ные, учебно-познавательные, широкие социальные мотивы, а также мотивы творческой самореализа-
ции, избегания неудачи и престижа [4, с. 147]. 

Как свидетельствуют результаты исследования, у студентов очной формы обучения по частоте 
встречаемости преобладали коммуникативные мотивы (40,9% респондентов), вторыми по частоте 
встречаемости были профессиональные мотивы (у 27,3% респондентов). У 22,7% респондентов веду-
щими были социальные мотивы, учебно-познавательные мотивы были ведущими у 9,1% респонден-
тов. Мотивы избегания, социальные и мотивы престижа у обследуемых студентов очной формы обуче-
ния не отмечены. 

Иной спектр мотивов учебной деятельности выявлен у студентов заочной формы обучения. По 
частоте встречаемости преобладали профессиональные мотивы (52,9% респондентов), вторыми по 
частоте встречаемости были мотивы творческой самореализации (23,5%), у 17,7% респондентов ве-
дущими были коммуникативные мотивы, у 5,9% –социальные мотивы.  

Сравнивая полученные результаты, можно отметить следующее: по частоте встречаемости у 
студентов очной формы обучения преобладают коммуникативные мотивы, а у студентов заочной фор-
мы обучения – профессиональные. Примерно одинаковая частота встречаемости мотивов творческой 
самореализации (27,3% и 23,5%), у студентов заочной формы обучения не выявлены мотивы престижа 
и учебно-познавательные мотивы. 

У респондентов обеих групп не выявлены мотивы избегания. 
Полученные результаты свидетельствовали о существенных различиях в спектре ведущих моти-

вов учебной деятельности у студентов очной и заочной форм обучения. Обращает внимание тот факт, 
что у студентов очной формы обучения только в 27,3% случаев доминируют профессиональные моти-
вы, а преобладают коммуникативные, что требует проведения работы по формированию положительно-
го отношения к выбранной специальности. Это требует квалифицированного подхода, чтобы через 
успешную учебную сформировать профессиональную мотивацию. В этой связи следует обратить вни-
мание на внешние условия, обеспечивающие мотивацию студентов в учебной деятельности, к которым, 
как указывает Е.А. Лапп, относится систематичность занятий, стабильность учебного процесса, про-
зрачность организационной структуры вуза и т.д. Мощным мотиватором учебной деятельности студен-
тов является также педагогическое мастерство и успешная научная и учебно-методическая работа пре-
подавателей [3, с. 93].  

Таким образом, подытоживая вышесказанное, можно считать, что проведение исследования 
особенностей мотивов учебной деятельности студентов-первокурсников является целесообразным для 
эффективного планирования и проведения учебно-воспитательного процесса при подготовке будущих 
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дефектологов очной и заочной форм обучения. 
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