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ВНЕДРЕНИЕ ТЕМАТИКИ ПРОФИЛАКТИКИ НАСИЛИЯ В 
ДИСТАНЦИОННОМ ОБРАЗОВАНИИ

IMPLEMENTING THEMES OF PREVENTING VIOLENCE IN 
DISTANCE EDUCATION

В статье раскрыты теоретические основы внедрения профилактики 
насилия в сферу дистанционного образования. Предлагаемая система 
отвечает современным запросам общества на изменения в воспитательной 
работе в учебных заведениях высшего образования. 

Ключевые слова: социально-педагогическая профилактика, насилие, 
дистанционное образование.

The article reveals the theoretical foundations of violence prevention 
in distance education. The proposed system of modern demands of society for 
changes in the educational system of higher education.

Keywords: social prevention, violence, distance education.

Пандемия Covid-19 наложила свой отпечаток на современное 
образование, ускорив внедрение дистанционного образования. Однако это 
привело и к развитию ряда проблем. Эксперты отмечают, что возможное 
продолжение пандемии коронавируса повышает риск домашнего насилия 
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и углубляет проблемы с психическим здоровьем в семьях учащихся и 
преподавателей [1]. Таким образом, возрастает актуальность профилактики 
насилия при проведении дистанционного обучения.

Цель статьи – раскрыть теоретические основы социально-
педагогической профилактики насилия в условиях дистанционного 
образования.

Говоря о профилактике насилия, одной из важных мер его профилактики 
в образовательной среде является формирование у обучающихся умений 
и навыков для развития и поддержания здоровых межличностных 
отношений. Для этого учебный план образовательной организации должен 
содержать образовательные программы, обучающие детей навыкам 
управления своим поведением, уважительного отношения к сверстникам 
и взрослым, конструктивного разрешения конфликтов, распознавания 
манипуляций и сопротивления негативному влиянию, самостоятельного 
принятия решений. В условиях дистанционного образования реализация 
данных программ возможна посредством онлайн-вебинаров, презентаций, 
обучающих фильмов. Лучшим средством безусловно являются вебинары, 
характеризующиеся интерактивностью по отношению к учащимся. Такие 
онлайн-занятия возможно проводить посредством инструментов Skype, 
Zoom, Moodle и подобных им программ. В качестве примера практического 
применения можно упомянуть МОН Республики Казахстан, которое с начала 
пандемии коронавируса провело более 15 вебинаров с 500 тыс. родителей 
школьников, связанных с проблемами насилия. Все они есть в YouTube и в 
социальных сетях [2].

Другие меры профилактики: уроки социального воспитания, тренинги 
по конфликтологии, круглые столы, деловые и интерактивные игры, 
игротерапия, сказкотерапия. Все они сегодня также успешно реализуются 
посредством информационных технологий. Также не следует забывать про 
создание условий, способствующих выплеску агрессивной энергии через 
социально одобряемые виды деятельности (игры, спорт, досуг). Однако 
в условиях дистанционного образования данное направление остается на 
совести родителей учащихся, впрочем, образовательные учреждения также 
могут внести свой вклад, например, посредством организации летних 
онлайн-лагерей и групп досуга.
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Таким образом, меры профилактики насилия в образовательных 
учреждениях остаются неизменными в условиях дистанционного 
образования, меняются формы их реализации.
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