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РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО  

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

ПОСРЕДСТВОМ СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЙ ИГРЫ  

 

Замиралова О.В., Кулинич Д.Г. 

ЛГПУ, г. Луганск, olya.zamiralova@mail.ru, kulinich.dianochka@mail.ru 

 

Аннотация. В данной статье рассмотрена проблема развития коммуникативных 

навыков у детей старшего дошкольного возраста с задержкой психического развития 

посредством сюжетно-ролевой игры.  

Ключевые слова: старший дошкольный возраст, задержка психического разви-

тия, сюжетно-ролевая игра. 

 

Старший дошкольный возраст для ребёнка – это важный период познания окру-

жающего мира и человеческих отношений, творчества и подготовки к следующему, 

совершенно новому этапу в его жизни – обучению в школе [1]. 

Именно старший дошкольный возраст является сензитивным периодом для 

формирования личности и социальных навыков. В этом возрасте закладывается база 

будущей личности ребенка. Проявляется интерес к коллективным играм и стремление 

быть хорошим, лучшим, первым. В старшем дошкольном возрасте дети пытаются 

найти новые способы общения примеряя на себя определённые роли, поэтому их по-

требность в общении возрастает [2]. 

Уровень развития коммуникативных способностей у дошкольника показывает 

его психологическую готовность к обучению в школе. 

От уровня коммуникативных навыков у ребенка зависит не только социальная 

сторона его развития, но и формирование психических процессов – речи, памяти, 

мышления. Наблюдается прямая пропорциональность развитости психических про-

цессов и эффективности дальнейшей адаптации в социуме. 

Задача развития и формирования коммуникативных навыков актуальна не толь-

ко для воспитания детей, имеющих нормальное психическое развитие, но в большей 

мере – для детей с особыми образовательными потребностями [5].  

Дети с задержкой психического развития (ЗПР) значительно отстают в развитии 

коммуникативной деятельности от своих сверстников с нормативным развитием. У 

детей данной категории заметно снижена потребность в общении, наблюдаются ха-

рактерные трудности в развитии речевых средств общения. Взаимодействие со взрос-

лыми носит главным образом практический, деловой характер, а индивидуальное об-

щение замечается намного реже. Общей характеристикой коммуникативного разви-

тия детей является незрелость их потребностей и мотивации. В свободный от занятий 

период времени дети чаще всего возбуждены, мешают друг другу заниматься каким-
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либо делом, даже построиться не могут спокойно, без ссор. Налаживание их взаимо-

отношений требуется в специальном педагогическом воздействии. 

Для того чтобы коммуникативная деятельность старших дошкольников с ЗПР 

развивалась, необходимо применять сюжетно-ролевой игру в качестве одного их ве-

дущих средств воспитания, чтобы она способствовала формированию психических 

функций и способностей, усвоению знаний, умений и навыков, надо предварительно 

сформировать в ней отдельные структуры. Посредством сюжетно-ролевой игры фор-

мируются навыки и умения адекватного общения друг с другом, умение подчинять и 

подчиняться себе и другим. 

В структуре сюжетно-ролевой игры обращают внимание на сюжет, который 

представляет собой отражение детьми определенных усилий, событий и взаимоотно-

шений из жизни и деятельности окружающих. Содержание данной игры характеризу-

ется наличием: персонажа (роли), придуманной игровой ситуации, игровых действий, 

а также предметов [3].  

Для старших дошкольников главное значение такой игры заключается в подчи-

нении правилам, вытекающим из взятой на себя роли. 

В связи с тем, что у старших дошкольников с ЗПР различной степени выражен-

ности заметно снижена потребность в игровой деятельности (игровое поведение 

начинается в основном только при вмешательстве взрослого) интересно наблюдать за 

особенностями взаимоотношений детей с ЗПР со взрослыми: они довольно редко 

вступают в контакт с ними.  

С целью формирования у детей старшего дошкольного возраста с ЗПР ролевых 

действий нужно уметь перевоплощаться. Для данной цели используются костюмы и 

различные атрибуты (пилотка для летчика, белый халат для доктора, каска для по-

жарного), в изготовлении которых участвуют и взрослые, и дети. Для формирования 

правильного общения используются сюжетно-ролевые игры с целю перевоплощения 

детей в другие роли. Например игры: «Магазин», «Больничка», «Зоопарк», «Детский 

сад», «Автобус/ троллейбус» и другие. Играя совместно в сюжетно-ролевую игру с 

детьми нельзя принуждать, навязывать темы, игровые роли и формы игры [4]. 

Таким образом, сюжетно-ролевые игры в сочетании с другими средствами вос-

питания представляют собой основу для формирования коммуникабельной личности, 

способной принимать решение, отстаивать свою точку зрения, проявлять инициативу 

и т.д. Благодаря этому дети приобретают те качества, которые будут им необходимы 

по жизни. По этой причине развитие коммуникативных способностей у детей старше-

го дошкольного возраста немаловажно: 

1. Очень важно создавать необходимые условия для игровой деятельности в 

группе. Должна иметься материально-игровая база, включающая в себя: игрушки, по-

собия, атрибуты, наглядный и дидактический материал, который будет использовать-

ся детьми во время проведения сюжетно-ролевых игр. 
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2. Обогащать содержание детской игры использованием различных методов и 

приёмов. К ним относятся: проведение бесед с людьми разных профессий; чтение ху-

дожественной литературы; повествования о тяжёлом труде взрослых; использование 

иллюстраций; инсценировки литературных произведений; участие и помощь взросло-

го в игре; советы; объяснения; совместное решение с детьми  конфликтных ситуаций 

произошедших в игре, демонстрация и помощь в конструирования и т.д. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПРАКТИКИ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ: ОПЫТ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

 

Земцова Е. В., Иванова А. А., Петрова И. Н. 

МБДОУ» Детский сад №6 “Сказка» г. Цивильск, zemtsova.keit@yandex.ru 

 

Аннотация. В нашем детском саду МБДОУ «Детский сад №6 «Сказка» Ци-

вильского района Чувашской Республики внедрили процесс инклюзивного образова-

ния, где раскрыты основные моменты при организации работы с детьми с ОВЗ. Оха-

рактеризован опыт работы с дошкольниками с ограниченными возможностями здоро-

вья в условиях ДОУ. 

Ключевые слова: инклюзия, инклюзивное образование. 

 

Общение – это процесс установления и развития контактов между людьми, ко-

торый порождается потребностями в совместной деятельности. В отечественной пси-

хологии общение понимается в неразрывном единстве с деятельностью. 

Задачи ФГОС ДО. Стандарт направлен на решение следующих задач: 

 1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  
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