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ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В ДОУ ОБРАЗА 

ПРАВОСЛАВНОГО СВЯТОГО С ЦЕЛЬЮ ФОРМИРОВАНИЯ 
ДУХОВНЫХ ЦЕННОСТЕЙ ДОШКОЛЬНИКА 

 
Аннотация. В статье рассматриваются особенности использования в 

дошкольных образовательных учреждениях образа православного святого 
с целью формирования духовных ценностей дошкольника. 

Ключевые слова: духовно-нравственное воспитание, духовные 
ценности, православный святой. 

 
A.S. Bakhmach, 

Luhansk State Pedagogical University 
 

USING ECULIARITIES OF THE IMAGE OF SAINT' S ORTHODOX IN 
THE PEI FOR THE PURPOSE OF FORMATION OF SPIRITUAL 

VALUES OF THE PRESCHOOLER 
 

Abstract. The article examines the features of using the image of an 
Orthodox saint in preschool educational institutions in order to form the spiritual 
values of a preschooler. 

Key words: spiritual and moral education, spiritual values, Orthodox 
saint. 

 
В первые месяцы жизни в детях включается и начинает работать 

механизм подражания взрослым практически во всем: от мимики до 
взаимоотношений. А с первых лет жизни – и друг другу. 

Этот особый вид обучения – подражание – необходимо активно 
использовать в дошкольных образовательных учреждениях с целью 
формирования духовных ценностей дошкольников, чтобы в дальнейшем – 
в своих суждениях и практических действиях – подрастающее поколение 
могло опираться на крепкий фундамент сформированных «положительных 
образов». Такими «образцами для подражания» могут и должны быть 
православные святые. 

Под образом православного святого будем понимать не только 
сформированный в сознании дошкольника образ конкретного человека, 
канонизированного православной Церковью, но и определенную «модель 
жизни», отражающую целый комплекс православных традиций, ценностей, 

                        © А.С. Бахмач, 2022.
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взглядов и суждений, правил взаимоотношений между людьми, целевых 
жизненных установок и т.п. 

Необходимость формирования духовно-нравственных ценностей у 
подрастающего поколения отражена в Законе Луганской Народной 
Республики от 30.09.2016 № 128-II «Об образовании» (с изменениями) и в 
Государственном образовательном стандарте дошкольного образования, 
утвержденном приказом Министерства образования и науки Луганской 
Народной Республики от 21.05.2018 № 495-од (с изменениями) [1; 2]. В 
Примерной образовательной программе дошкольного образования 
Луганской Народной Республики «Страна детства», утвержденной 
приказом Министерства образования и науки Луганской Народной 
Республики от 20.07.2021 № 549-од, отмечено особое значение духовно-
нравственного и патриотического воспитания, направленных на 
приобщение детей к традициям и ценностям культуры [3].  

Воспитатель дошкольного образовательного учреждения в 
соответствующих возрасту видах деятельности детей формирует у 
воспитанников такие духовные понятия и ценности, как добро, долг, 
любовь, семья, Отечество. 

Закладывая духовно-нравственный базис ребенка, взрослый 
использует аудио и видеозаписи, такие как мультфильмы, фрагменты 
фильмов, песен и другое. Подбирает необходимый по объему и качеству 
дидактический материал с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей детей. Следует заметить, что «применение мультимедиа для 
целей духовно-нравственного воспитания и самообразования обеспечивает 
углубленное общение на основе субъект-субъектных отношений, 
предоставляющее каждому участнику процесса возможность стать 
самовоспитуемым субъектом» [4, с. 14–15] 

Воспитатель создает особую «копилку», состоящую из картотеки игр 
духовно-нравственного направления, стихотворений, жизнеописаний 
православных святых, литературы, отражающей православные традиции 
малой родины и тому подобное. 

«Копилка» должна быть востребована не только в подготовке к 
тематическим занятиям, но и в зависимости от взаимоотношений в 
детском коллективе в течение дня. 

С особой осторожностью нужно подходить не только к отбору 
литературы (должен быть «гриф благословения» православной Церкви!), 
но и к отбору содержания материала, например, жизнеописания святых. Не 
нужно освещать жизнеописания в подробностях. В силу возрастных 
особенностей дошкольников и используемого культурологического 
подхода в объяснении основ православия им, детям, будет трудно, а порой 
и бессмысленно рассказывать многие исторические факты. 

Преподобного Сергия Радонежского называют столпом Русской 
Православной Церкви. Его духовного «богатства» хватало и для учеников-
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монахов, основавших несколько десятков монастырей, и для мирян 
XIV века, и для всех, родившихся позднее. Однако известно, что 
преподобный Сергий Радонежский не хотел становиться игуменом, говоря 
о том, что желание игуменства являет собой начало и корень властолюбия. 
Он хотел быть среди братии простым чернецом. Но, все же, проявляя 
послушание перед митрополитом Алексием, принял эту должность.  

Этот пример смирения будет ребятам не понятен, в отличии от 
следующего. Будущий святой в юности просил своих родителей 
благословить его на путь иноческой жизни, но, несмотря на свое сильное 
желание, послушался своих родителей и остался ухаживать за ними до 
самой их смерти, и уже только потом начал реализовывать свои 
собственные желания. Такой пример заботы о родителях и послушания им 
очень важно знать подрастающему поколению. 

Ребятам будет понятен пример преданности и любви к своему 
Отечеству из жизнеописаний преподобного Илии Печерского (Муромца), 
благоверных великих князей Димитрия Донского и Александра Невского, 
а также многих других святых. 

Познакомившись с «адаптированными» возрасту детей 
жизнеописаниями святых, дошкольники готовы подражать в милосердии 
святителю Николаю Чудотворцу; прощать обидчиков, как преподобный 
Серафим Саровский; бескорыстно заботиться о здоровье окружающих, как 
святой великомученик и целитель Пантелеимон. 

Дошкольники с интересом будут слушать истории о дружбе святых с 
птицами и животными, которые можно привести для формирования любви 
и чувства бережного отношения к «братьям нашим меньшим», заботы о 
них. Например, о мученике Маманте и диких козах; о медведе, который ел 
из рук преподобного Серафима Саровского; о том, как преподобному 
Герасиму на Иордане лев служил; о том, как вороны кормили праведного 
Илию и многие другие примеры. 

Только не нужно в беседах с детьми превращать святых в 
супергероев, наделенных особой суперспособностью общения с животным 
миром. Ребята должны понимать, что только особый «дух святости» 
позволял осуществлять подобное общение. А иначе можно добиться 
травматизма воспитанников, когда дошкольники в поисках уникальных 
способностей в себе, начнут гладить в зоопарках львов через клетку. 

Также святые не должны превратиться в их сознании в «тех, кто 
исполняет ВСЕ желания». Иначе, как и разбойник Опт, они начнут ставить 
перед образом святителя Николая Чудотворца свечки за здравие накануне 
разбоя. 

Приведенные воспитателями примеры из жизнеописаний святых 
должны формировать в детях дошкольного возраста желание исправлять в 
себе негативные качества и формировать положительные: доброту, 
сострадание, отзывчивость, смелость, честность, дисциплинированность, 



79

послушание, уважение к старшим, заботу о нуждающихся. Дети, 
ориентируясь на собирательный образ «православного святого», должны 
учиться осознавать ценность жизни и здоровья, семьи, знаний и многого 
другого. 

Итак, прописанная в нормативных документах задача по 
формированию духовно-нравственных ценностей подрастающего 
поколения может быть реализована воспитателями дошкольных 
образовательных учреждений с помощью формирования у воспитанников 
собирательного образа православного святого – человека 
(канонизированного после смерти православной Церковью!), который 
имел определенный духовный стержень, нравственные принципы и 
ориентиры, наследовал традиции и веру своего народа, следовал 
определенным правилам во взаимоотношениях с окружающими. Такая 
положительная «модель» поведения, заложенная в детском сознании с 
использованием образа православного святого, позволит начать 
формировать в дошкольном образовательном учреждении духовные 
ценности подрастающего поколения и выступит базисным вектором 
духовности. 
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