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Формирование у будущих педагогов начального образования  
экологической культуры как духовной ценности 

 
В статье рассматривается формирование экологической культуры личности, 

проанализированы понятия «экологическое образование», «экологическое воспитание», приведены 

результаты исследования экологической работы учителей начальной школы. 

Ключевые слова: экологическая культура, духовные ценности, будущие педагоги начального 

образования. 

 

Решение вопроса сохранения природы является первостепенной задачей не только для отдельной 

личности, но и для всего государства, приобретает особую значимость в связи с масштабностью 

современных экологических проблем, что ставит людей перед необходимостью более глубоко и 

всесторонне изучать теоретические основы и закономерности функционирования объектов и явлений 

природы, а также рассматривать взаимосвязь и взаимозависимость компонентов в системе «природа – 

общество – человек». Экологическая безответственность людей свидетельствует о падении 

нравственности, духовных ценностей.  

Главные экологические проблемы связаны с масштабными загрязнениями окружающей среды 

(воздуха, воды, почвы). Недостаточные экологические знания не дают людям возможности в полной 

мере осознавать, что их жизнедеятельность приводит к различным катастрофам, пагубно влияет на 

растительный и животный мир всей планеты, вредит здоровью людей, а качество здоровья зависит от 

экологического состояния окружающей среды. 

Пожары уничтожают леса, которые очищают воздух. Изменение климата на Земле приводит к 

небывалым ранее наводнениям или засухе, а неправильное ведение сельского хозяйства приводит к 

истощению почвы. Вредные для природы явления требуют от каждого человека ответственного 

отношения к природе, ее защите как бесценного дара, который нужно беречь, сохранять для себя и 

будущих поколений.  

Статья посвящена рассмотрению методов и средств формирования у будущих педагогов 

начального образования экологической культуры как духовной ценности. Экология – это наука об 

отношениях растительных и животных организмов и образуемых ими сообществ между собой и 

окружающей средой. Под экологической культурой – в её социальном аспекте – исследователи 

понимают ценностно-смысловое развитие личности, проявляющееся в сформированности 

экологического сознания, когда в деятельности человек руководствуется знаниями о природе, проводит 

природоохранные мероприятия.  

mailto:alya.nikulina.49@mail.ru
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В наше время особенно важно формировать экологическую культуру личности как 

неотъемлемую составляющую ее общей культуры. В научной литературе экологическая культура 

рассматривается также как показатель качества образования и как результат деятельности, в которой 

проявляется ценностное отношение человека к природе, нравственный уровень его духовной культуры, 

выражающийся в ответственном взаимодействии с окружающей средой. Экологическая культура 

является результатом экологического образования и воспитания личности. И.А. Крылова формирование 

экологической культуры связывает с изучением народных традиций, отражающих взаимоотношения 

человека и природы [5, с. 68]. 

Под экологическим образованием мы будем понимать одну из целей современного образования, 

результатом которого выступает экологическая культура с ее ценностным отношением к природе. 

Исследователи приходят к заключению, что экологическое образование –это новый смысл и цель 

современного образовательного процесса, уникальное средство сохранения и развития человека, 

продолжения человеческой цивилизации. А. Н. Захлебный подчеркивает, что для формирования 

экологической культуры обучающихся необходимы научные знания [3]. 

Гармоническое взаимодействие общества людей и природы приводит к необходимости 

экологического образования и воспитания личности в процессе обучения.  

Целью экологического воспитания выступает формирование личности, активно участвующей во 

всех видах человеческой деятельности, связанных с преобразованием природы, способной осознавать 

последствия собственных действий по отношению к окружающей природной среде и способной жить с 

природой в относительной гармонии.  

Под образовательными и воспитательными задачами исследователи понимают: 

‒ единение интеллектуального и эмоционально-волевого начал деятельности по 

улучшению окружающей среды; 

‒ системность и непрерывность изучения экологических знаний; 

‒ междисциплинарный подход к формированию экологической культуры. 

С. Д. Дерябо и В. А. Ясвин рассматривают психологический аспект экологического образования 

и воспитания личности, подчеркивая значимость познания природы человеком, а также значимость 

взаимодействия человека с миром природы, которые приводят к удовлетворению познавательной 

потребности личности и способствует ее интеллектуальному развитию [2]. 

Разработке педагогических методов экологического образования и воспитания личности, 

выявлению условий успешного овладения человеком экологическими знаниями и умениями посвящены 

исследования Н. Ф. Виноградовой, С. Д. Дерябо, А. Н. Захлебного, И. Д. Зверева, А. В. Миронова, 

В. А. Ясвина. 

Анализ ответов анкет для учителей начальных классов по экологической тематике показал, что 

педагоги осознают актуальность экологической направленности школьного образования. На уроках 

природоведения они прививают учащимся экологические знания, воспитывают бережное отношение к 

природе. Во внеурочное время ими организуется различная практическая экологическая деятельность 

младших школьников.  
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Изучив проблему эффективности экологического образования и воспитания младших 

школьников, отметим, что для выполнения всех экологических задач учителям целесообразно 

продолжить работу по вопросам экологии при изучении всех школьных предметов. 

В ходе беседы с учителями начальной школы было выявлено их пожелание улучшать 

теоретическую подготовку для формирования экологической культуры у младших школьников как 

духовной ценности. Поэтому актуальной становится задача повышения качества профессиональной 

подготовки будущего педагога начального образования в вузе. 

А. В. Миронов предлагает учителям начальных классов методику проведения исследовательской 

работы с младшими школьниками по изучению окружающего мира [6]. 

В поиске содержания формирования экологической культуры у будущих педагогов была 

установлена необходимость ее социально-педагогической направленности. Как показывают результаты 

изучения экологической культуры будущих педагогов, их готовности к экологической образовательной 

и воспитательной работе с младшими школьниками, необходимо ликвидировать пробелы в знаниях 

организации и руководства экологической деятельностью в школьной практике. Это обеспечит 

активность их будущей экологической работы в качестве учителей начальной школы. Н. Ф. Виноградова 

считает, что будущие педагоги должны уметь научно объяснять природные явления в окружающей 

среде [1]. 

Формирование экологической культуры студентов в вузе целесообразно осуществлять в 

процессе преподавания естественно-математических и гуманитарных дисциплин. При этом 

интеллектуальное и эмоциональное восприятие экологических знаний развивает у будущих педагогов 

духовно-нравственное отношение к природе, умение видеть в ней прекрасное, что пробуждает чувство 

любования природой и необходимость ее охранять. 

В процессе целенаправленной и систематической экологической деятельности в вузе у будущих 

педагогов возникает потребность в самообразовании и саморазвитии, приходит осознание 

необходимости научиться актуализировать в своих действиях оказание помощи природе, борьбу за 

чистоту окружающей среды. 

Для будущих педагогов начального образования важна практическая деятельность и поступки, 

направленные на сохранение природного богатства. Так, экологическая активность проявляется в ходе 

путешествий, экскурсий, прогулок. Экологической активности будущих педагогов, проявлению 

личностной инициативы по сохранению окружающей среды способствуют различные виды вузовских 

практик (полевая, производственная). В ходе таких практик появляется возможность для проявления 

личностной инициативы, для развития умений экологического общения с младшими школьниками. 

Профессиональный характер подготовки будущих педагогов начальной школы предполагает 

формирование у них экологического сознания и убеждения в том, что необходима личностно-

ориентированная позиция в сфере здоровье сберегающего поведения в природной и социальной среде. 

Экологически грамотный учитель может реализовать в своей практической деятельности идеи здоровье 

сберегающей педагогики, что обеспечит сохранение здоровья детей, их физическое закаливание и 

нравственное поведение при общении с природой.  
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Подготовка современных педагогов, отдающих приоритет общечеловеческим ценностям, 

включает знания конкретных методик экологического образования и воспитания младших школьников 

как на уроках, так и во внеурочное время.  

Будущие педагоги уже в вузе должны осознать, что на уроках окружающего мира целесообразно 

применение исследовательских методов. Например, наблюдение за сезонными изменениями в жизни 

растительного и животного мира. На уроках математики рассматривается количественная оценка 

состояния природных объектов. Гуманитарно-эстетический цикл (русский язык, литературное чтение, 

изобразительное искусство, музыка) позволяет обогатить запас сенсорных впечатлений младших 

школьников, способствует полноценному общению с природой, грамотному поведению в ней.  

В процессе обучения младших школьников открываются новые возможности познания 

окружающей действительности с помощью чувств человека, наблюдения проявлений в природе красок, 

форм, звуков, ароматов. Глазом можно увидеть цветовое разнообразие природы, а ухом услышать, что 

природа наполнена звуками, например, пением птиц, жужжанием насекомых.  

На уроках технологии происходит расширение знаний учащихся о практическом значении 

природных материалов в жизни человека, о роли труда, экономного использования природных ресурсов.  

Во внеурочное время учитель организует природоведческие экскурсии, когда младшие 

школьники могут наблюдать за состоянием природы и иметь возможность помочь ей. В ходе 

экологических экскурсий у учащихся формируется понимание охраны природы как деятельности, при 

этом появляется экологическое осознание того, что каждому человеку необходимо иметь нравственную 

жизненную позицию. Так, И. Д. Зверев, исследующий экологическое воспитание школьников, пишет, 

что через восприятие живой природы экологическая культура формируется быстрее [4]. 

Младшие школьники должны понимать, что человек рассматривается как часть природы, а 

значит для его жизни нужна среда, в которой он себя чувствует защищенным и счастливым. Будущие 

педагоги осознают значимость природы, которая не только украшает мир человека, но и воздействуют 

на его чувства, его душевное состояние, на пробуждение эмоций. Экологические убеждения выступают 

составной частью мировоззрения личности, характеризуют духовный облик человека, его 

направленность на миропонимание.  

Будущий педагог ещё в вузе должен осознать необходимость использования наглядности в 

экологическом воспитании младших школьников. Например, фото растительного, животного мира, 

демонстрация с помощью компьютерных технологий поведения домашних животных. 

Профессиональная готовность молодых педагогов к работе в школе по экологическому образованию и 

воспитанию учащихся определяется такими факторами, как: мотивация, владение информацией о 

природе, деятельностная готовность к экологическому образованию и воспитанию младших 

школьников. Такая готовность предполагает владение познавательно-развлекательными формами 

экологического воспитания младших школьников. Например, экологические игры, экологические 

праздники.  
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Знание методики практического направления экологической работы, например, уход за 

комнатными растениями в классе, подкормка птиц, позволят будущему педагогу активно общаться с 

младшими школьниками на экологические темы. 

Для экологического воспитания младших школьников необходимы не только знания 

экологического характера, но и желание осуществлять практическую и экологическую деятельность.  

Итак, на этапе обучения в образовательном учреждении высшего образования будущий педагог 

начального образования осознает необходимость профессиональной подготовки по экологическому 

образованию и воспитанию младших школьников, чтобы уметь в дальнейшей работе привлекать их к 

экологической деятельности по охране природы. Будущий педагог осознает конечную цель 

экологического образования и воспитания младших школьников – формирование сначала у себя, а 

потом и у учеников экологической культуры, убежденияв необходимости беречь и охранять природу 

родного края.  
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