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$.тдова)" {{Ф. Фром**а 3" ]{есять о:шибок, 1(0торь1е совер1шает "теловек" - &4.:

|!едагогика. 2000. * 170 с. 1!"3йдемиллер 1}. [. \4етодьт семейхтой

диаг}{ос1'ики и 11сих0'герат1ии. м., 1996. {{2. |}лько*двдвя д" Б.
йзбрат:тльте 1|сих0.]1о['!{чес1сие трудь!. - \.4": |{едагогика' ]989. 555с.

1 3" &*{{р ://рзу9!в{.вэе{/Ёаяъз!{у/Ф$056.1а*тяз.

[.авр*а,'аюк €]. вз. &вялив кар'ер*яо? ор|свнт'аввЁ.ь! жсЁвяква *{а

виховаЁя*{я дйтей у сйм'?
0таття {1рисвячена ляробзтем! вшливу кар'ерного зрос1'ання хс{нсэтс т:а

виховання д1тсй у с!ьт'т. яка вивчалася в контекс'г{ м1хсособист{сних

в!дттосигт матер1 ! дитини. 9 н{й ана'ттт:зутоться кл!оч0в| похтятт'я. так| як
батьк1вська уста1{ов1(а' сти.тт| батьк1вського ставлення" т<ар'сра" кар'с:рна

ор!снтац1я.
&''нючов! сдФв&: виховання" ж|нки, кар'сргла ор|стттат1|я

Ё-аврва;яюк &. &. &;виян{р{е кярьеркэой шриев{тащв{н{ }к8!{Ёщк{*яьн $яЁв

вФсн!1{'гаЁяв{е деъ'ей в с€мь8
(тат'ья посвя[{]ена гтроблеме в.|1ия|{ия карьерн0{'0 р0ста }ке1{щи}{ !{а

в0с1[итание детей в семье" которая изучалась в кош'гексте ме)1{]тичнос'гг{ь{х

о'г:*отшений \,1атери и ребёнка. 8 ней анализирутотся кл1о11{евь!е {'10г{я1'ия.

такие как родите.|1ьская установка" Ф1!4;114 родите][ьского 0'г}{0ше}{ия"

карьера" карьерная ориента1{ия.
Ё{двочевьяе с.,!Фв& : вс питанр{е, н(енщинь{" карьер{{ая рие}{'гаци я

{{атгЁРуш& 8. 9" ?Ёэе ЁпаЁ?твеяэсе оЁ сагеег огйевэЁавЁ&*вэ *Ё вкэккаена йкв

Ё|эе шрбг|пч!яа9 о{ с&Ё[8уек Ёна {&е ЁагпЁЁу

Аг1|с1ез розтуаьс1тепа ргоб1е:п [агег:то1то Р11ес1 сэ[ 9готм11т [бг :мо:пел-т

о[ е0шса11оп с}т1|6геп |п 1|е й:п!1у" :м}:|с1т тм111 6е 1п {1те соп{ех1 уишс1та1ав

:те;с1т1ус}поь1пь:1т ге1а{1опз :тс:1[ег ап6 ге6ёп[а. 1п пеш1гоп апа1уаугшуш1вуа

1(еу со::сер{з, зшс1'т аз а го6у1е}э[ауа ве111п9, з1у1е' рагеп1 ге]а!|опз, 0агеег"

[агегпауа ог|еп1а{]оп.

!{еуътог0я : тзр1{ап1е. \,\''01пе11" сагеег г|еп1а1в1уа

удк 1 59.923'2:31 6.363.5
Ф. Ё. Аоваеядь

дя4 к{Ам Ё кА ФБРАзу (€) ]1}одр!!{и, ш{Ф |э ш Рш}кЁ4лА
РФзлучпнн9{

Ажтуа,шьнйсть'я'а вя0ста&{Фвка гнроблеми. 9кратна с абсо;тт*этним

.;т|дером серед кра!}я €вропи за к!льк1стю р0злучень' 3а )\ж[им1и

/{ер:кавттого ком|тету статис'гики 9кра?ни у сх]/дттих област'ях в

ссре;{ньому пта кохсн! два тшлюби припада€ одне р03.,!унегтптя [1 ].

|)о:з.: пуиення завяс ди призводить до сильних емотд1 йта их {{ерех(и ван ь

1'а с1'рах(дань" я{(их немож.]!иво уникну'ги. Буль яке розлучення - тлав1ть
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розглядатися як шри1(лад |д|осинкразинно| под]? лтодськ0го буття - тоб'го

1тод|]" що € не'1ередбануваними та не3а}1ланованип'1и. {хття

непередбачува1{{сть, а такох{ не${ожлив|9т}, ем6ц1йного рФзд{лення з

{тяшяиьяи .'1Ёодь},{и. ттризводять д0 с'гресу та необх|дттост1 серйознот

реорган13ац!| х<иття лк)дини.
8ряд!ле*твяя &{евирЁкя{е*яр!х. ч&стР{к{ з8['8.)вьв{Фт дтрФб"|вФмв6.

{ {езвах<ак;чи на зт{ачну к|.тяьк1сть зак0рд0}т{{их досл]джень с{те{{иф;ки

проблеп,1р1 ро:]лучення та {тода.]1ь1ших вар|ант!в розвгттку ос8бис1'0ст! тт1с:тя

розлучення, тс!льк{сть в|т.тизняних досл1дж(ень щ|с? {троблефти с

'б**'.*""*. 
'[о>тс" шсихолог1чн; 00обливс)ст{ укра?гтських ж|нок '|'а

ч0.цов;к!в п1сля розлучег{!{я с {{едостатньо вивченип,{и. сше!{иф{ка бу'ття

сучас}1их укра,Ё{ських ж(;нФк та чол0в;к1в ш1сля оф1ц|йттого роз.т!у(({ент'1я. 6

так0х{ ]хгт1 ттсихолог1чн1 ос6бливост{ с шре/дмет0м на!{1ог0 дос'';д)кення'
Р!етою дан0т статт| € анш;з зм|н, щ0 в{дбуватоться в 0бра:}1 (я))

лк)дини, що !]ережила розлуче1{ня.
9 досл]дэтсенн; взяли участь }40 ресшонде{тт{в' 10& жс1тток та' 32

1{о.]10в;ка, в1ком в{;д 21 д0 67 рок1в.
Результатя.{ дФс]пЁдж{8в{в!я.

3г1дно з ре:}ультатами на1шог0 дФ0л!дже{тг{я ж!}{{(Р{ эас'г{1ше беруть

на себе в!дшов!да]тьн;сть р0зп0чи}{а}Фчи 1{ро!{едуру р0злученЁ{я" 1'ак-

1н!тц1аторам!{ розлучення виявилр1ся 76вА опртттаних т{ами ж|нсэк | лиште

56% чойов!к1в. 3 ших 5]97о >к1нок та 5{}о^ {{Флов!к1в вва}ка_]ти св{й тшлк';б

таким. т1],о }{е вд0в(].}тьн'!в ?хн{ шотреби та не був усш!штгтим'

3агалом, кожна деся'га особа, щФ прФйтшла ттрощедуру р0злучеЁ{ня"

скар}ки1'ься г{а значне гто;'!ртшеьт{{я сам0почуття. 3г!дьто 1:з суб'сктивни:<

0ц!нок респонден'г|в, кра{це за вс|х шФчувак)ть себе !н!т1{аз'ори

р0здучен}{я, як х{}{ки так | чолов1ки, т'|ргше : тхн| шартнер!'{. як{ були

пс)ставле}1| перед фактом розлуче11ня (р: 0.000{)'

3м1ни" з якими сти1(ас'|'ься лк)дина ш|сля розлу!1ення" шров0'(у}оть

зм1}{и в образ1 <{> розлуиенот людини. Р1зниця м|ж уявлен1{ями {{р0 ссбе

у ш{люб1, у *''*,.,! ройлуненгтя та т{1сля нього дас 3}1ачну |нформаш1то

1!{од0 

жж;:'';ж#''1'*****, яким таланить) в!д.тували себе }

ш{лтФб! т| ж|нки та чолов|1{и, як{ вистуг!или у якост] !н|щ|атора розлучення'
! хоча представнитси вс|х чотирьох груп на момент рсэзриву ст0су{{к1в

в|дзначают'ь пад'ння цьог0 покагзника, а п|с'ття розлучення йол'о

зроста}11{я. .}1и1ше чо]1ов1ки, як1 т]е 1н!ц!ктва_тти розр}4ву }{е ]_{осягають

почат'кових значень щ!с? яткост1"

{хо>ка тенденщ;я стлостер!гасться { щодо якост[ квм1г*гля

с1_{1вчува.ги)} у }!{1нок, ш{с} }{е були 1н1ш!аторами розриву шлюбу. "{'акиъ:

чи{1(}м" пдож(ем(} казати шро те. щ0 розлучення вг1]!ивас на хс|нку. яка *{с

1 тт ! ц1 товала розлуче}{г{я " 
з&{енш1у}очи [: схидьн{сть до стл!внут'гя.

Б!нки_!н1тт1атори розлучег1ня в{дзг*ачато1ь значне зростанн'{ так0г0

1{оказника як (сила) у' шор{внянт+1 з його пошередн;ми значеннями, у 1'о!"'1
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захищенос'г; та стаб|.:льност{, яке надають тшлюбн| в|дноси*ти, та

зниженр1ям впевненост| у власн|й ц1нноот1 у суб'сктивг1ом}'

самосприйг{ятт!' 11редставники |нтлих категор1й демо}{стру|оть

змен{шення цьо1'о п0казника" що може св1дчити про зрос1'ання

впев!!с{]ос':'{ у соб!.
|[[редставьт{.1ки ус{х ч0тирьох грут[ дем0нстру!оть зрос'!'а{1ня тако1

як0с'г| як <Агресттвтт1сть> на момент роз]]учення. &4и можем()

спос'гер'гати дв] тенденщ{т: ж|ттки-!н1щ!атори та чолов'кд'{" що Ё]е

|н|ц!ктвали розлучення, стак)ть б1льтп агресивними на мо]\{ент

р0злучення, п1сля ч0гФ щей г}оказник змен|шусться. 9олов!ки_1тт|ц!атори та

ж|нки, 1цо не |н1щ|ьовшти р0злучення, дем{)т{стру1оть :]р0стання

""*"'#:ж' ;::Ё*1ж#',.ж#'редс.гав}{ики вс1х катег0р1й. Фднак.

якщо |н!ц|атори р0злу[1ення (ж1нки та ч0лов!ки) п1зтт1тше в!дзначают;

3ростання в себе щ1ст якост1, у тих. хто !{е !н|ц|ював ро:}луче}{г!я \1;'

с|{остер1гаемо ! шодальшле 11ад|ння дов|ри. '[ака сама картин;

с1{0стер|гаеться 1 щодо 3м;н у сам00щ,нщ! :}а як;ст!о ((теп.1]о'г;'

серде1!н|сть).
]]аким чин0м, мох{емо ствердх{увати щ0 р0:},шу!{ент]я 1 сшрав_

вшлива€ т1а /1инам|ку обра:3у (я)) людини"
&исн*овквд т'а в!ев}скя€ктвдв!,х. Ро:злуиеттня с кризо}3им шер1одо\|'

вг{асл'до!( якогФ ста}оться знач[!' зм;т{и у ж(итт; .]{}Фдиг{и 8оно суттсв'

в|['|ива(] на самосприй}{яття ж!тток 1'а чол0в1к1в. тх оч!кува}{ня" )китт€ъ

шерст1ективи та т{лани, зм;ну сощ1ашьних ролей, осФбист|сн{ контакти"

Б1льгш1сть розлуче}1их ж1нок'га !!!олов1к!в матоть зм01'у сам0ст;|"т !,

|{0;],Ф']1&'|!4 г1е!'а'|'ивн{ насл|дки р0злучег{ня та будувати нов! стосунк]:

Фдт:ак" разом з тим" деяка к|льк1сть розлучених }к|нок та чолов;к1в ь{аю'' 
''

пробле[,1и з побудовою ст0сунк|в та роорган13ац|€}о я(иття та, у зв'язк\ '

цим, по'гребутоть д0{1омот'и.
}-1аступттото стад|с}о }1а1шот роботи 0тане розробка (Ф1![11,(€(ц_'

заход!в, спрямованих на надання психол0г|чн0т допомоги, реаб|л!таш;'
:тс! нсзк п{с;гя розлут{ення"
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